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Introduction – Entraînement au discipulat pour les successeurs de Jésus-Christ 
 

Jésus-Christ de Nazareth, le Messie, a apporté l'amour, la paix et la justice de Dieu à l'humanité. Il a guéri 
les malades, libéré ceux qui en avaient besoin, et ressuscité les morts. Il a vaincu la mort et nous a donné 
le moyen d’établir une relation de paix avec Dieu, ce qui avait été perdu par le péché. Jésus-Christ a 
formé et entraîné ses disciples pour qu'ils continuent son œuvre. C'est notre destin divin ! Cette 
formation de disciple vous aide à trouver votre vocation divine et à devenir un fidèle disciple de Jésus ! 
Si vous souhaitez rencontrer personnellement Jésus-Christ, en apprendre plus sur Lui et Le suivre, faites-le 
aujourd’hui même ! Cela changera votre vie pour toujours ! 
 

A qui s’adresse cette formation? 
Cette formation de disciple s’adresse aux chrétiens (qui peuvent venir d’églises traditionnelles réformées 
et catholiques, d’églises indépendantes, évangéliques, de maisons…) mais aussi aux musulmans, 
bouddhistes, hindous, ainsi qu’aux personnes d’autres religions et spiritualité (p. ex. ésotérisme). Elle 
s’adresse donc également aux personnes qui n’ont jamais rien eu à faire avec les religions chrétiennes. En 
effet, il ne s’agit pas de changer de confession, mais de devenir un successeur de Jésus-Christ! 
 

Une formation fondamentalement pratique. 
Elle ne consiste pas en un nouveau cours sur la foi, ni un enseignement de plus, ni une quelconque leçon.  
Il s’agit en réalité d’un entraînement « sur le terrain », axée sur l’acquisition de l’expérience!  Cet 
enseignement n'est pas un cours formel de quel type que ce soit, mais est une formation pratique pour 
les paroisses, les églises libres, les groupes d'églises, les groupes de maison, les petits groupes, et les 
groupes de jeunes. 
La formation de disciples est également idéale pour nos VIPs à la recherche de ce genre d’expérience, que 
ce soit individuellement ou dans la perspective de l’accompagnement d’un groupe ou d’une personne. Les 
nouveaux disciples ainsi formés peuvent donc rapidement constituer un groupe de personnes dans leur 
environnement immédiat. Il peut s’agir d’une communauté qui se consacre à Jésus, ou organise des 
rencontres de disciples dans un endroit où cela n’existe pas encore.  
 

Comme un apprentissage… 
Cet entraînement est comparable à l’apprentissage d’un métier manuel, dans la mesure où, à côté de la 
théorie, l’expérience pratique a une importante déterminante, ce qui implique de pratiquer, pratiquer et 
pratiquer encore ! L’apprentissage touche à sa fin lorsque l’on est capable d’utiliser ce qu’on a appris et de 
le transmettre à autrui.  

 L’entraînement exerce à l’évangélisation, par laquelle beaucoup de personnes ont trouvé Jésus. 

 Par ce moyen, il est possible d’apprendre comment les malades sont guéris, les affligés libérés, et les 
morts ressuscités.  

 Les gens de paix sont révélés et peuvent tenir des réunions dans les maisons de paix 

 L’implantation de nouvelles églises se fait presque automatiquement... 

 Cela nous amène de jeunes personnes qui fondent à leur tour de nouveaux groupes, églises et 
mouvements! 
 

Coûts? Aucun! 
Cet entraînement ne peut pas être acheté ou obtenu contre paiement. Pour cette raison, il est 
entièrement gratuit. Il ne contient aucun frais de cours ou de formation, pas d’abonnement ou 
d’autorisation quelconque.  

Nous soutenir... 
Comme nous mettons tout à disposition gratuitement, nous sommes dépendants de dons. Nous serions 
donc heureux si tu pouvais nous soutenir en priant pour nous ou par un soutien financier. Merci ! 
 

Dons pour: Association ICA (International Christian Aid / Suisse- 3110 Münsingen / PC-Konto-Nr.: 31-
403017-9 / IBAN: CH43 0900 0000 3140 3017 9) Objet: „Formation de disciples & CH4CH“ 
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Introduction T4T Formation pour la jeunesse (Entraînement pour formateur) 
 

1. Ce que Dieu veut: que tous parviennent à la connaissance de la vérité! 
1 Timothée 2.4 Dieu veut que tous les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de la 

vérité. 
Pline, gouverneur romain, écrit à l'empereur Trajan, vers 110 après J.-C., à propos du nombre croissant de 
chrétiens : "Car les personnes de tous âges, de tous grades et des deux sexes sont ou seront en danger. Le 
fléau de cette superstition s'est répandu non seulement dans les villes, mais aussi dans les villages et les 
campagnes". 
Cela s'est produit environ 80 ans après que Jésus ait envoyé ses disciples ! Des milliers de personnes ont 
découvert la foi grâce aux témoignages de chrétiens récemment convertis. En effet, ces derniers venaient 
eux-mêmes d’y parvenir. La foi en Jésus devrait se répandre aussi rapidement aujourd'hui qu'à l'époque!  

2. Ce que Jésus nous demande: Faites des disciples parmi toutes les nations (les disciples 
deviennent des formateurs de disciples)! 
2 Timothée 2.2 Et ce que tu as entendu de moi en présence de beaucoup de témoins, confie-le à des 

hommes fidèles, qui soient capables de l'enseigner aussi à d'autres.   
Matthieu 28:18 Jésus, s'étant approché, leur parla ainsi: Tout pouvoir m'a été donné dans le ciel et 

sur la terre. 

 Comment accéder à cette autorité ? Par l'obéissance à Dieu! 
Matthieu 28:19-20  Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du Père, du Fils 

et du Saint Esprit, et enseignez-leur à observer tout ce que je vous ai prescrit.  

 Qu’est-ce que Dieu nous promet si nous obéissons à cela? 
Matthieu 28:20 Et voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu'à la fin du monde. 
 

 Alors : "Sortez" + n’attendez pas qu’ils viennent / "pour tous" + pas uniquement "certains" / 
"disciples" + pas uniquement les "membres de l'église"  et "faites tout ce qui est demandé", par 
exemple : "faites des disciples de toutes les nations...." ! 
 

3. Le fait de mûrir, de progresser dans la foi s’opère par l’obéissance, pas par le savoir. 
Si j’obéis et que je fais ce que Jésus me demande, alors je progresse dans mon rôle de disciple. 
L’obéissance à Christ conduit à la vie éternelle, car nous mangeons alors de l’arbre de Vie. Le savoir sans 
obéissance et mise en œuvre d’actes conduit à la mort, car nous mangeons de l’arbre de la Connaissance.  
 

4. Le secret pour multiplier les églises avec succès: le processus 3/3 
Il contient tous les éléments nécessaires à la multiplication des églises vivantes telles qu’elle doit être 
réalisée par les disciples. La formation de base crée de nouveaux groupes et communautés très facilement, 
cela fonctionne presque tout seul ! Si j’applique le processus, j’insuffle un ADN sain et les communautés 
peuvent croître. Si j'omets des éléments ou si je les modifie, je provoque un défaut génétique et la 
croissance s'arrête. 
 

5. Diriger un groupe avec la feuille de route „Processus 3/3“  (Instruction pas à pas) 
1) La „Feuille de route Procesus-3/3 pour les chefs de groupes“ est une documentation pas-à-pas 
détaillée. 

     Au début, il est fortement recommandé d'utiliser la version détaillée : "Feuille de route Processus-3/3 
pour les chefs de groupe" avec la formation de disciple (1-16+), sinon les notions les plus importantes, 
indispensables au processus de base, peuvent être oubliées ! De cette façon, en tant que chef de groupe, 
vous appliquez progressivement le processus des 3/3 et pouvez ainsi conduire le groupe ou l'église d'une 
manière durable 

2) La version courte du processus 3/3 peut être utilisée pour les chefs de groupes ou d’églises 
expérimentés.  3) Pour une orientation rapide, il existe une vue d'ensemble : Le cercle 3/3. 

6. L’entraînement est la base pour mener à bien l’activité de disciple! 
La base du T4T : la formation de disciples. Elle a été adapté aux besoins des francophones européens de 
diverses religions, pour ceux qui croient ainsi que ceux recherchent la foi. 



● L’entraînement devient réellement efficace si l’ensemble de ces personnes le comprennent et font tout 
ce qu’ils peuvent pour transmettre ce que Dieu leur apprend! C’est avec cela que se développe tout un 
style de vie qui permet une multiplication d’églises. Malgré sa simplicité, la formation a une véritable 
profondeur divine et peut donc changer ceux qui la suivent ! Cela crée une base solide sur laquelle il 
devient possible de construire. 
● Multiplication: Le formation menée en conformité avec le processus 3/3 conduit à l'émergence de 
nouvelles églises ou groupes d'églises! 
 

7. Conduire une rencontre T4T de façon pratique  
Par exemple: 1 heure 30 à 2 heures durant la pause de midi avec des étudiants ou des collègues; L’après-
midi avec des élèves d’école et des séniors; Après les heures d’école ou de bureau dans un parc ou un café; 
le soir chez des amis, le samedi autour d’une grillade ou le dimanche à la piscine… 
 

a) Comment pourrait se dérouler une rencontre selon le processus 3/3? 

Déroulement d’une rencontre T4T (Exemple: Rencontre le soir. Durée : 2 heures 45) 
1/3 ●  19 heures (durée : 45 minutes): Repas en commun. C’est ainsi que commence la rencontre 

(ponctuellement !). Des conversations informelles, mais aussi plus personnelles sont les bienvenues. 
 ●  19 heures 45 (durée : 10-15 minutes): Louanges, adoration, rendre grâce. Cela se fait avec des 

mots, des prières et des chants. Cette partie ne doit pas durer trop longtemps afin de disposer de 
suffisamment de temps pour l’entraînement et les exercices de base.  

 ●  20 heures (durée : 10-15 Min): échanges & vérification des notions d’obéissance. A ce stade, nous 
contrôlons les „devoirs“ (dès la deuxième rencontre) ; qui a transmis quoi, à qui, et de quelle façon? 
Cet échange traite exclusivement des notions d’obéissance, c’est-à-dire de la mise en œuvre ! 

  Personnes bavardes: Elles aiment parler longuement d’un thème en particulier. Dis simplement à la 
personne que les détails qu’elle désire livrer pourront être discutés lors du prochain repas. 

  Si quelqu’un rencontre des problèmes, prend du temps avec lui/elle hors du groupe pour en discuter. 
 ●  20 heures 15 (durée: 5 minutes): Devoir et vision provenant de Dieu (En 2 à 3 minutes, lire un 

verset ou un extrait de la Bible, un texte ou une expérience vécue. De cette façon, nous ne perdons 
pas de vue notre mission. 

2/3 ●  20 heures (durée: 40 minutes): Entraînement: Nous entrons maintenant dans le vif du sujet ! 
(ensuite, histoires et textes de la Parole de Dieu…) 

3/3 ●  21 heures (durée : 5 minutes): Quels sont les devoirs à accomplir pour Dieu? 
 ●  21 heures 05 (durée : 40 minutes): Application des notions et entraînement ! 
 ●  21 heures 45 (durée : 5 minutes): Prière & bénédiction. Fin entre 21:45 et 22:00 au plus tard. 
 

b) Petits trucs pratique pour une rencontre T4T 

 Toutes les rencontres ont lieu si possible avec un repas commun, donc un moment ensemble. 

 L’entraînement est destiné aux croyants et personnes intéressées sans formation biblique préalable.    

  Des réponses aux questions simples peuvent être apportées, mais les discussions sont exclues. 

 Il est recommandé pour chacun de réviser l’entraînement à la maison 

 Si le temps pour effectuer les exercices était insuffisant, il est recommandé de les effectuer à nouveau à 
la maison. Les européens connaissent cela, du fait que les cours de perfectionnement sont fréquents ! 

 La simplicité de l’entraînement permet d’appliquer les notions apprises dans la semaine courante. 

 Il est même possible qu’une personne n’ayant participé qu’à une rencontre fonde un groupe ou une 
église! Le potentiel de multiplication porté par cet entraînement est presque sans limite.  

 Après la dernière rencontre commence une activité durable de disciple avec étude inductive de la 
Bible. Dès lors il est possible de choisir soi-même un extrait de la Bible, selon le niveau du groupe. Il est 
étonnant et toujours enrichissant de constater tout ce qui peut être découvert grâce au groupe !  
 

Un conseil important (afin que personne ne « traîne » et que la pratique ne soit pas négligée): 
Introduire l’entraînement avec des croyants : résumer les deux tiers oralement (ne rien omettre).  
Eventuellement: un exemple vécu. Le 3ème tiers est important: Exercices et application (devoir)! 
Entraînement pour ceux qui s’intéressent à la foi: Lire ensemble le contenu de la 2ème partie.  
Ensuite, s’exercer et mettre en application ! 



 Processus 3/3 pour les chefs de groupe (Structure rencontre T4T) 
 

En bleu (les éléments clés) = Ne JAMAIS sauter! Gris foncé = peut être parfois omis (Elément „bon à savoir“) 
Gris clair = Explication du contenu = Elément clé Rouge foncé  Étape pratique! 1/3  2/3  3/3  …du processus 3/3 
 
 

1/3 Rappelle-toi: Être là les uns pour les autres. S’encourager les uns les autres. 
 

1. Être ensemble (3a. à commencer éventuellement déjà ici) 
Encourage l’entente. Prenez le temps de bonnes conversations durant le repas.  (ou durant un en-cas ou un rafraîchissement). 

 Racontez ce que vous avez vécu avec Dieu durant la semaine écoulée. Participez de cette manière à la vie des autres... 
 

2. Reconnaissance, louange & adoration (Prière / cantiques / texte de la Bible) 
Prenez le temps de remercier Dieu, de Le louer et de L’adorer. Par exemple : prière de groupe : quelqu’un lit un psaume ou un 
extrait de la Bible / ou chante un cantique (p. ex. avec des instruments ou une vidéo de louange sur Tablette, TV ou projecteur. 
 

3a. Échange (A quoi ressemble ma vie avec Dieu? 1 à 2 minutes par personne pour les points 3a et 3b) 
 Comment se porte ma relation avec Dieu? (p. ex: Qu’est-ce que je lis dans la Bible actuellement ou pour qui/quoi je prie…)? 
 Comment vas-tu personnellement (en forme, mal, triste, frustré... – Donc pas uniquement tout ce que je fais… 

Attention: si quelqu’un va mal, priez ensemble pour cette personne et prend un peu de temps pour elle après la rencontre! 
 

3b. Observation de l’obéissance (La mission que Dieu te donne est-elle faite? 3 questions des formateurs 
de disciples)  Est-ce que j’ai obéis à Dieu et ais-je fait ce qu’Il m’a demandé?  Avec quel résultat ? 

 Qu’est-ce que j’ai pu entraîner? 
 Est-ce que j’ai pu transmettre ce que j’ai appris? (p. ex. Mon histoire/celle de Jésus/ Un besoin de secours, une découverte?) 

 

4. Vision (Selon le plan de Dieu, transmettre l’offre de salut de Jésus)  
„Dieu veut que tous les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de la vérité. “ 1 Timothée 2.4 
Raconte une histoire de la Bible, une expérience personnelle, quelque chose d’encourageant ou chante un chant susceptible de 
toucher les disciples. Ainsi, tu encourages les membres du groupe à parler de Jésus autour d’eux, de débuter la création d’un  
groupe ou d’une église, et d’offrir leur aide aux autres. Versets possibles : Mathieu 28.18-20, Luc 10.1-11, Josué 1.8, Luc 19.1-10, 
Mathieu 13.1-23 et d’autres...  (Si tu ne rappelles pas la raison d’être du groupe, celle-ci risque de se perdre!  
 

2/3 Regarde en haut:  Écouter Dieu et en parler 
 

5a. Unité d’entraînement (Base pour la diffusion et la multiplication du discipulat) 
Après la fin des unités d’entraînement le point 5b doit être travaillé : Il s’agit de l’étude et la lecture inductive de la Bible, durant lesquelles les 
textes bibliques peuvent librement être choisis.  

5b. Textes bibliques / Parole de Dieu (étude inductive de la Bible) 
 Priez pour que Dieu vous parle à travers Sa Parole. Lisez-la et discutez-en : 

1. Quelqu’un lit un texte de la Bible à haute voix 
2. Chacun lit le même texte pour soi. 
3. Quelqu’un raconte ce qu’il a lu (avec la Bible fermée). Le groupe aide la personne à combler les éléments qu’elle a oubliés. 

 Posez 3 questions lors de l’étude inductive de la Bible : 
1. Qu’est-ce qui m’a particulièrement parlé durant la lecture, qu’est-ce qui soulève des questions supplémentaires 
2. Que dit le texte sur Dieu ou sur les hommes? 
3. Est-ce qu’il y a des éléments dans ce texte auxquels je dois obéir ou que je peux mettre en pratique?  
 

3/3 Regarde plus loin:  Obéir. S’exercer. Transmettre. 
 

6a. Devoir (Écouter Dieu. Ensuite, il faut s’organiser pour mener à bien ce que Dieu demande) 
● Met en pratique les 3 question des formateurs de disciple devant Dieu… 
1. Comment obéir? Que dois-je faire pour mettre en pratique et/ou transmettre ce que j’ai appris? 

2. Qui dois-je entraîner? (p. ex. VIP, amis, collègues…  Qui est avec moi comme disciple? 
  3. Transmettre quoi à qui? „Mon histoire“/Présentation de l’Évangile (p.ex. la voie romaine + 5 Étapes vers la salut) 

● … ensuite: Écoute Dieu dans la joie et détendu: 
  Prie pour que Dieu te montre ce qu’il va se passer. Le Saint-Esprit te dirige par exemple vers quelqu’un ou induit des pensées. 
Écrit-les !  

 Racontez en groupe ou à deux ce que Dieu vous a montré. Entraidez-vous pour savoir comment remplir la mission que Dieu 
vous donne.  

6b. Entraînement (Si nécessaire à faire à la maison pour la prochaine fois) 
Exerce ce que tu as appris de façon pratique: Joue par exemple une conversation difficile comme jeu de rôle, avec des 
questions, arguments et réactions possibles, tente de transmettre ce que Dieu a montré. Préparez-vous bien! 
 

7. Prière et bénédiction: Priez ensuite les uns pour les autres. Demandez à Dieu de préparer le cœur des personnes qui 

entendront parler de Jésus cette semaine. Demandez à Dieu de vous donner de la force et de l’obéissance. 

1/3 

2/3 

3/3 



 

Processus 3/3 pour les chefs de groupe (Version courte) 
 

1/3   Regarde en arrière 
Premier tiers (attend…) 

2/3   Regarde en haut 
Deuxième tiers (sois prêt) 

3/3   Regarde devant toi 
Troisième tiers (c’est parti!) 

1. Être ensemble (et ev.échange 3a) 
Manger ensemble (collation) et discuter 
 

2. Reconnaissance, louange et adoration 
 

3a. Échange 
  Est-ce que je vais bien? 

  Comment se porte ma relation à Dieu 
(p.ex. lecture de la Bible et prière)? 

 

3b. Observation de l’obéissance (Devoir) 
  Est-ce que j’ai obéis à Dieu selon ce qu’Il 

m’a montré ? 

  Qui ais-je formé? 

  A qui est-ce que j’ai raconté „mon 
histoire“, “l’histoire de Jésus“ et „les 
étapes du salut“? 

 

4. Vision (le devoir que Dieu donne) 
Concentrez-vous sur la mission de Jésus. 
Méditez à ce que votre mission correspond 
dans le cadre de la vie de Jésus et comment 
Dieu veut l’utiliser. 

a) Disciple de courte durée : 
5a. Unité d’entraînement (poser les bases) 
Entraînement de base reproductible. Ensuite 5b. 
 

b) Discipulat durable: 
5b. Texte biblique/Parole de Dieu  
(Selon l’entraînement de base): 
Texte biblique comme matière pour l’étude inductive de 
la Bible. 
 

1. Quelqu’un lit le texte biblique à haute voix. 
2. Chacun lit le texte pour soi-même. 
3. Quelqu’un raconte ce que dit le texte 
(Bible fermée). Le groupe aide à combler les 
éventuelles lacunes et éléments omis. 
Questions sur le texte biblique (choisir): 
 

 1. Qu’est-ce qui m’a le plus frappé dans ce 
texte et quelles sont les questions qu’il 
soulève?  

 2. Que dit le texte sur Dieu et les hommes? 

 3. Est-ce qu’il y a quelque chose dans le 
texte auquel je dois obéir ou mettre en 
pratique? 

6. Mission 
 

Pose les 3 questions de 
formateur de disciples:  
1. Comment obéir? 
2. Qui former? 
3. A qui transmettre cela? 
Priez pour obtenir des réponses! 
 

7. Entraînement, prière & 
bénédiction 
 

- Exerce ce que tu as appris! 
- Priez les uns pour les autres! 
 
 
 
 
 
 
XXX = Ne JAMAIS sauter! 

 

Processus 3/3 (vue d’ensemble)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Aperçu de la formation de disciple, exercices et applications connexes: 
 Les deux feuilles suivantes donnent un aperçu simple de la formation constructive du disciple et de ce 
qui est pratiqué: 

Prière et 
bénédiction 

 
Formation 

 
 

Demande 

Être ensemble 
 

Reconnaissance, 
louanges et prières 
 

Échange et 
vérification de 
l’obéissance 

 

Prière et 

Session de formation 
Texte biblique (Parole de 

Dieu) 



Processus 3/3 1er tiers: regarde en arrière 2/3  Regarde en 
haut 

3ème tiers: regarde devant toi 

Date / 
direction 

Où 
Louanges et 

adoration 
Échange 

Obéissance 
Vision (mission de Dieu) 

Entraînement / 
Parole de Dieu 

Mission Entraînement, prière & bénédiction 

Entraînement 
1 

Si possible chez 
une personne de 

paix 

Responsable: 
Formateur 

Responsable: 
Formateur 

Jean 3:16  Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a 
donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui 

ne périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. 

Trouver Dieu par 
Jésus 

Responsable: 
Formateur 

Notre histoire avec Dieu: s’exercer à présenter 
l’Évangile avec la Voie romaine. Expliquez cela 

entre vous la avec les 4 versets. Une fois 
l’explication terminée, posez 3 questions. 

  

Demande à Dieu à qui je dois présenter 
l’Évangile comme je l’ai appris. Je contacte 

la/les personnes et je leur raconte. 

Entraînement 
2 

Chez une 
personne de paix 

ou qui aime 
recevoir 

Formateur Formateur 

Actes. 2:37-38 Après avoir entendu ce discours, ils 
eurent le cœur vivement touché, et ils dirent à Pierre 
et aux autres apôtres: Hommes frères, que ferons-

nous? Pierre leur dit: Repentez-vous, et que chacun 
de vous soit baptisé au nom de Jésus Christ, pour le 
pardon de vos péchés; et vous recevrez le don du 

Saint Esprit. 

Les 5 étapes vers le 
salut  

Responsable: 
Formateur 

Expliquez entre vous les « 5 étapes vers le 
salut », jusqu’à ce que vous puissiez le 

présenter sans problème. Est-ce qu’il te manque 
encore quelque chose ? Veux-tu être baptisé 

dès la prochaine rencontre ? 
 

Repentance et pardon : Parcourez la feuille 
"Check up your Life". Notez sur une feuille 

blanche tout ce qui doit être confessé à 
Jésus ! Jésus pardonne tous les péchés. 

Demandez le pardon et la guérison. Montrez 
tout à Dieu, sans retenue: il n'y a rien de 

mieux que de se sentir libéré ! 

Entraînement 
3 

Chez une 
personne de paix 

ou qui aime 
recevoir 

Formateur Formateur 
Marc 16.16 Celui qui croira et qui sera baptisé sera 
sauvé, mais celui qui ne croira pas sera condamné. 

Baptême d’eau  
Responsable: 
Formateur ou 

chrétien expérimenté 

Nous apprenons à mener à bien un baptême. 
Nous faisons un baptême réel dans le cas où 

une personne n’est pas encore baptisée. 

Entraînement 
4 

Chez une 
personne de paix 

ou qui aime 
recevoir 

Formateur Formateur 

2 Corinthiens 5.17 Si quelqu'un est en Christ, il est 
une nouvelle créature. Les choses anciennes sont 

passées; voici, toutes choses sont devenues 
nouvelles. 

Nouvelle naissance 
et nouvelle vie  
Responsable: 

Formateur 

Changement vie : Expliquez ce changement 
comment cela s'est passé avec vous 

personnellement. 

Réfléchis pour la prochaine fois comment 
expliquer de quelle manière Jésus est entré 

dans ta vie et le changement qui s’est produit. 
Tente de l’expliquer la prochaine fois. 

 

Entraînement 
5 

Chez une 
personne de paix 

ou qui aime 
recevoir 

Formateur Formateur 

Actes. 1.8 Mais vous recevrez une puissance, le 
Saint Esprit survenant sur vous, et vous serez mes 
témoins à Jérusalem, dans toute la Judée, dans la 

Samarie, et jusqu'aux extrémités de la terre. 

Les dons du Saint 
Esprit 

Responsable: 
Formateur 

Priez pour votre accomplissement par le Saint 
Esprit et la prière en langues.  

Exerce la prière en langues ! 

Entraînement 
6 

Chez une 
personne de paix 

ou qui aime 
recevoir / dans les 

maisons 

Formateur Formateur 

1 Timothée 2:3-4  Cela est bon et agréable devant 
Dieu notre Sauveur, qui veut que tous les hommes 

soient sauvés et parviennent à la connaissance de la 
vérité. 

Rendre témoignage 
de Jésus 

Responsable: 
Formateur 

J’écris „Mon histoire avec Dieu“ Qu'est-ce qui 
s'est passé et qui a changé ? Toi aussi veux-tu 

cela?   

Nous nous racontons notre histoire avec Dieu 
et sommes attentifs aux retours que l’on 

reçoit. Demande à Dieu à qui raconter ton 
témoignage personnel. Prends contact avec 

les personnes et raconte-leur. 

Entraînement 
7 

Chez une 
personne de paix 

ou qui aime 
recevoir / dans les 

maisons 

Formateur 
Formateur / 

Chrétien 
expérimenté 

Psaumes 119:104-105 Par tes ordonnances je 
deviens intelligent, Aussi je hais toute voie de 

mensonge. Ta parole est une lampe à mes pieds, Et 
une lumière sur mon sentier. 

La Bible - Parole de 
Dieu 

Dieu nous parle 
Resp.: Formateur ou 
chrétien expérimenté 

Réfléchis à quel moment de la journée tu veux 
lire la parole de Dieu. Avec quoi commences-

tu? Discutez-en à deux! Introduction à 
l’engagement du groupe. 

Planifie des réunion d’orientation et 
d’engagement! Trouve quelqu’un! Lis la 

Parole de Dieu, prie pour les VIPs et 
échangez vos points de vue sur les questions 

d'engagement ! 

Entraînement 
8 

Chez une 
personne de paix 

ou qui aime 
recevoir / dans les 

maisons 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté 

Jean 16:23  En vérité, en vérité, je vous le dis, ce 
que vous demanderez au Père, il vous le donnera en 

mon nom. 

La prière – Parler à 
Dieu  

Resp.: Formateur ou 
chrétien expérimenté 

Ma liste de prières. Fais une liste de prières 
avec un plan journalier pour lire la Bible et prier.  

Prie pour les personnes que tu as inscrites 
sur ta liste de prières : famille, amis, voisins, 

collègues, école, associations...  
Sois attentifs aux événement pour voir les 

effets de la prière! 

Entraînement 
9 

Chez une 
personne de paix 

ou qui aime 
recevoir / dans les 

maisons 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté 

Actes 2:42  Ils persévéraient dans l'enseignement 
des apôtres, dans la communion fraternelle, dans la 

fraction du pain, et dans les prières. 

Devenir une église 
Responsable: 

Formateur 

Pratiquez les deux modèles d'églises (modèle 
traditionnel chrétien et modèle biblique original) ! 
Entraînez-vous à distribuer la Cène du Seigneur 

(texte biblique + paroles de l'institution) ! Êtes 
une église ? 

Devons-nous aller de l'avant en tant que 
communauté à partir de maintenant ?  

Comment veux-tu vivre avec les autres? 

Entraînement 
10 

Chez une 
personne de paix 

ou qui aime 
recevoir / dans les 

maisons 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté 

Actes. 2:44-46 Tous ceux qui croyaient étaient dans 
le même lieu, et ils avaient tout en commun. 

Ils vendaient leurs propriétés et leurs biens, et ils en 
partageaient le produit entre tous, selon les besoins 

de chacun. 

La bénédiction par 
la prière 

Responsable: 
Formateur 

Nous déterminons avec Dieu de combien 
d’argent nous avons besoin. Nous partageons 
ce que nous possédons, ainsi que nos revenus 

en deux catégories : celle du nécessaire, 
l’autre de l’abondance. Combien pouvons-

nous encore donner ? 

Nous faisons une offrande par exemple pour 
la personne à l’origine de notre groupe. Nous 
lisons à la maison tous les versets bibliques 

en relation avec ce thème et nous les 
soulignons ! 

 



 
 

Processus 3/3 1er tiers: regarde en arrière 2/3  Regarde en 
haut 

3ème tiers: regarde devant toi 

Date / direction Où 
Louanges 

et 
adoration 

Échange 
Obéissance 

Date / direction Où Louanges et adoration Échange Obéissance 

Entraînement 11 

Chez une 
personne de 
paix ou qui 

aime recevoir / 
dans les 
maison 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté / 
nouveau disciple 

1 Pierre 4.10-11 Comme de bons dispensateurs 
des diverses grâces de Dieu, que chacun de vous 

mette au service des autres le don qu'il a reçu! 

Les dons, bienfaits et 
fonctions du Saint 

Esprit 
 

Formateur / Chrétien 
expérimenté 

Demande à Dieu quels sont les dons qu’il 
désire t’offrir. Priez pour les dons spirituels 

et ministériels (ministère quintuple). 
Pratiquer le(s) don(s) spirituel(s) 

demandé(s) : prier en langues, prophétiser, 
guérir, etc.. 

Nous prions pour recevoir les dons du Saint-
Esprit comme la prière en langues et pour leur 

préservation. De quelle façon et avec quel don je 
peux me rendre utile ? Documentez-vous à l'aide 

de la Bible sur toutes les actions de Jésus. 
Découvrez les dons qu'il utilisait ! 

Entraînement 12 

Chez une 
personne de 
paix ou qui 

aime recevoir / 
dans les 
maison 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté / 
nouveau disciple 

Esaïe 61.1  L'esprit du Seigneur, l'Éternel, est sur 
moi, Car l'Éternel m'a oint pour porter de bonnes 

nouvelles aux malheureux; Il m'a envoyé pour 
guérir ceux qui ont le cœur brisé, Pour proclamer 

aux captifs la liberté, Et aux prisonniers la 
délivrance; 

Le monde invisible 
 

Formateur / Chrétien 
expérimenté 

Dieu ou Satan? Paradis ou enfer ? Arme-
toi pour le combat invisible! Demande à 

Dieu de te préparer au combat.  

Débarrasse-toi des: images, statues, symboles, 
films, musique, livres, aussi sur ton mobile, PC 
et tablette. Supprime tout ce qui est négatif au 
nom de Jésus. Brise toutes les malédictions. 
Abandonne toutes les mauvaises relations. 

Bénis toutes les pièces avec de l’huile. 

Entraînement 13 

Chez une 
personne de 
paix ou qui 

aime recevoir / 
dans les 
maison 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté / 
nouveau disciple 

Jean 10.27  Mes brebis entendent ma voix; je les 
connais, et elles me suivent.. 

Ecouter la voix de 
Dieu 

Formateur / Chrétien 
expérimenté 

Écoute Dieu. Écris tes pensées et envies 
sur une feuille de papier! Échange avec les 

autres personnes du groupe!  

Note tes questions de vie les plus importantes à 
la maison, et écoute Dieu. Écris ce qu'il te dit! 
Prières d'étude : "Notre Père", Jabez, Psaume 

23, Prière pour tes VIPs. 

Entraînement 14 

Chez une 
personne de 
paix ou qui 

aime recevoir / 
dans les 
maison 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté / 
nouveau disciple 

Mathieu 10.8  Guérissez les malades, ressuscitez 
les morts, purifiez les lépreux, chassez les 

démons. Vous avez reçu gratuitement, donnez 
gratuitement. 

Guérissez les 
malades, chassez les 

démons et ressuscitez 
les morts!  

Formateur / Chrétien 
expérimenté 

Forts de ce que nous avons appris, nous 
chassons les démons, brisons les 

malédictions, guérissons les malades et 
ressuscitons les morts. Voilà un combat 

victorieux ! 

Qui a besoin de guérisons, de délivrance, qui 
dois-je ressusciter d’entre les morts ? 

Entraînement 15 
Dans les 
maisons 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté / 
nouveau disciple 

2 Timothée 3.12  Or, tous ceux qui veulent vivre 
pieusement en Jésus Christ seront persécutés. 

Le prix de la 
succession de Jésus 
Formateur / Chrétien 

expérimenté 

A quelles difficultés dois-je m'attendre 
quand je rends témoignage de Jésus aux 
autres ? Quelles sont les conséquences 

auxquelles qui peuvent survenir ? 

Quelles peurs m’empêchent encore d’être un 
témoin encore plus convaincant? Quels 
progrès dois-je encore fournir pour Jésus ? 

Entraînement 16 
Dans les 
maisons 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté / 
nouveau disciple 

Mathieu 6.33 Cherchez premièrement le royaume 
et la justice de Dieu; et toutes ces choses vous 

seront données par-dessus. 

Le Royaume de Dieu 
 

Formateur / Chrétien 
expérimenté 

Découvrez le Royaume de Dieu : Jésus 
est le Roi au-dessus de tout ! Son règne 

est empreint d'amour et de justice ! Jésus 
fait de nous les fils et les filles du Père 
céleste ! Nous sommes ses héritiers, 

citoyens du ciel et ambassadeurs du Roi ! 

Apprend à respecter les commandements de 
Jésus : Détermine ceux que vous trouvez plus 
faciles à appliquer et 3 qui représentent un défi 

pour toi ! 

Entraînement 17 
Dans les 
maisons 

Nouveau 
disciple 

Formateur / 
Chrétien 

expérimenté / 
nouveau disciple 

Luc 15.31  Mon enfant, lui dit le père, tu es 
toujours avec moi, et tout ce que j'ai est à toi; 

Introduction à l’étude 
biblique inductive. / Le 

père aimant  
Formateur / Chrétien 

expérimenté 

Quelle est la nature et le caractère de 
Dieu en tant que père ? Comment suis-je 
formé ? Qu'est-ce qui était bon ? Qu'est-ce 

qui n'était pas bon ? Où ai-je besoin de 
guérison et de pardon ? 

A qui dois-je raconter le message de la Bible ? A 
qui rendre un témoignage? Qui baptiser, guérir, 

délivrer ou ressusciter ? 

 
 



Devoirs donnés par Dieu à garder pour la prochaine rencontre par le chef de groupe ou le participant  

Date Nom  
(Personne du groupe) 

Unité 
d’entraînement 
Parole de Dieu 

Devoir pour Jésus 
(Quel devoir Dieu a mis dans ton 
cœur?) 

Qu’est-ce qui a été fait? 
(p.ex. j’ai expliqué l’Évangile et/ou mon 
histoire; repentance, baptême; groupe 
constitué…) 

Prière pour les VIPs 
(Ces gens devraient 
connaître Jésus) 

Obéissance 
(oui/non/pas 
encore) 
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Les routes romaines avaient des bornes kilométriques et de position! 

Entraînement 1 – Trouver Dieu grâce à Jésus par hk 2018 
 

I. Comment trouver Dieu et hériter de la vie éternelle? 
Au début, Dieu créa le monde et les hommes. Nous étions alors destinés à vivre en harmonie en Sa 
présence. Mais cette relation merveilleuse s’est brisée lorsque l’homme a péché. Cela a provoqué 
une séparation d’avec son créateur, et la paix que l’homme avait avec Dieu s’est brisée.  
 

1. Quel est l’effet du péché sur ma vie?   Image 1 
Romains 3.23 Car tous ont péché et sont privés de la 
gloire de Dieu; 
● Le péché me sépare de Dieu. 
 

2. Les hommes recherche Dieu, mais sans y 
parvenir. Pourquoi ?   Image 1 
Romains 6.23 Car le salaire du péché, c'est la mort; 
mais le don gratuit de Dieu, c'est la vie éternelle en Jésus 
Christ notre Seigneur. 
● Nous n’y parvenons pas par notre volonté ou par de 
bonnes actions. Jésus est venu, a payé pour nos péchés à 
la croix, et a vaincu la mort.  Par lui, nous pouvons à 
nouveau trouver la paix avec Dieu. 
 

3. Comment Dieu nous rétablit dans une relation 
avec lui ?  Image 2 
Romains 5.8 Mais Dieu prouve son amour envers nous, 
en ce que, lorsque nous étions encore des pécheurs, 
Christ est mort pour nous.   
● Jésus a racheté toutes nos fautes et nos douleurs à la 
croix! 
 

4. Par sa mort et sa résurrection, Jésus nous a 
donné un chemin vers Dieu.  Image 2 
Romains 10.9 Si tu confesses de ta bouche 
le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que  
Dieu l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé. 
● Jésus, qui était sans péché, est mort pour nous, a racheté nos fautes afin de nous sauver et nous offrir la vie 
éternelle! 
 

Les trois questions:  Quel est le meilleur endroit où être, à la position 3, 2 ou 1 ? A la position____ 
   Où est-tu actuellement? A la position ____ 
   Où aimerais-tu être? A la position ____ 
 

II. Voilà comment trouver Dieu: les 5 étapes du salut! 
 Déjà fait? Oui/pas encore… 

1. Reconnaître son état de pécheur: Je reconnais que je suis pécheur et que j’ai besoin 
de pardon. De plus, j’ai vécu sans Dieu jusqu’à présent. Je crois que Jésus est prêt à 
pardonner mes péchés.  

 

2. Changer / se repentir: Je me tourne maintenant vers Jésus et rejette ce qui est 
méchant ou mauvais. Je me repends en confessant tous mes péchés au Seigneur. Je lui 
demande son pardon et qu’il me donne la force de ne plus pécher tel que je l’ai fait. Jésus 
m’écoute et me pardonne. Me voilà libéré!  

 

4. Baptême d’eau: J’abandonne mon ancienne vie et reconnaît Jésus comme mon 
Seigneur et Sauveur. Je me fais baptiser au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Mes 
péchés sont pardonnés et je suis sauvé car je reconnais Jésus comme mon Seigneur. 

 

4. Une nouvelle naissance, un cœur lavé et la vie éternelle: Ce sont les cadeaux de Dieu!  
5. Baptême de l’Esprit: Si j’ai reconnu que je suis pécheur, que je me suis repentis, et que 
j’ai été baptisé, Dieu m’envoie le Saint-Esprit.  

 

 

Recevoir une tâche, s’exercer & mettre en pratique: 
 Expliquez la Voie romaine avec les 4 versets et, à la fin, posez 3 questions ! 
 Priez les uns pour les autres, et dites à Jésus que vous avez besoin de son pardon, étant pécheurs. 

Romains 6.23 Car le 
salaire du péché, 
c'est la mort; mais le 
don gratuit de Dieu, 
c'est la vie éternelle 
en Jésus Christ notre 
Seigneur. 

Romains 3.23 
Car tous ont 
péché et sont 
privés de la 
gloire de Dieu; 

Romains 5.8  
Mais Dieu 
prouve son 
amour envers 
nous, en ce que, 
lorsque nous 
étions encore 
des pécheurs, 
Christ est mort 
pour nous.   

Romains 10.9 Si tu 
confesses de ta bouche 
le Seigneur Jésus, et si 
tu crois dans ton cœur 
que Dieu l'a ressuscité 
des morts, tu seras 
sauvé. 

Jesus Christus 

3/3 

2/3 



Entraînement 2 – Les 5 étapes du salut par hk 2018 
 

I. Que faire pour trouver Dieu? 

Par groupes de deux, dessinez et expliquez la Voie romaine (de l’Entraînement 1 !)  

Nous sommes séparés de Dieu et perdus sans lui. Nous avons besoin du salut! Par amour pour nous, 
Jésus-Christ a vaincu la mort. Jésus a donné sa vie innocente et sans péché pour que nous puissions 
être libérés de nos fautes. Par son pardon, nous pouvons être réconciliés avec Dieu, et ne plus être 
séparés de lui. Grâce à Jésus de Nazareth, je peux trouver Dieu et vivre éternellement avec lui: 
 

II. „Les cinq étapes du salut“ selon Actes 2.37-38 
 

1. MA DÉMARCHE: 2. MA DÉMARCHE:  3. MA DÉMARCHE: 4. DON DE DIEU 5. DON DE DIEU 

Prise de conscience Repentance & je crois  Baptême d’eau  Nouvelle naissance* Baptême du Saint-Esprit *) 
Je me reconnais pécheur            Changement (confessions à Jésus) (de la mort à la vie) (vie nouvelle) (Je deviens enfant de Dieu) 
  

Actes. 2.37 Actes. 2.38a Actes. 2.38b Actes. 2.38c Actes. 2.38 
Après avoir entendu ce 
discours, ils eurent le 
cœur vivement touché, et 
ils dirent à Pierre et aux 
autres apôtres: Hommes 
frères, que ferons-nous? 

Pierre leur dit: Repentez-vous...  " que chacun de vous soit 
baptisé au nom de Jésus 
Christ...  

… pour le pardon de 
vos péchés; 
 

(Pardon) 

… et vous recevrez le don du 
Saint Esprit. 

Romains  5.8 Romains 2.4 Romains 10.9a Romains 6.4 Romains 10.9b Romains 8.14-15 
Mais Dieu prouve son 
amour envers nous, en ce 
que, lorsque nous étions 
encore des pécheurs, 
Christ est mort pour nous. 

Ou méprises-tu les 
richesses de sa 
bonté, de sa patience 
et de sa longanimité, 
ne reconnaissant pas 
que la bonté de Dieu 
te pousse à la 
repentance? 

Si tu confesses de 
ta bouche le 
Seigneur Jésus, et 
si tu crois dans ton 
cœur que Dieu l'a 
ressuscité des 
morts, tu seras 
sauvé. 

Nous avons donc été 
ensevelis avec lui par le 
baptême en sa mort, afin 
que, comme Christ est 
ressuscité des morts par la 
gloire du Père, de même 
nous aussi nous marchions 
en nouveauté de vie. 

... tu seras sauvé. 
 

(assurance du Salut) 

car tous ceux qui sont conduits 
par l'Esprit de Dieu sont fils de 
Dieu. Et vous n'avez point reçu 
un esprit de servitude, pour 
être encore dans la crainte; 
mais vous avez reçu un Esprit 
d'adoption, par lequel nous 
crions: Abba! Père! 

*) Dieu est souverain et ne se laisse jamais manipuler. La suite des étapes peut être différente de ce qui est représenté ici ! 
 

1. Prise de conscience: je suis pécheur: Je reconnais que je suis pécheur et que le péché m’éloigne de 
Dieu. Il peut être utile de noter les péchés sur une feuille de papier (actes, pensées, omissions 
volontaires, mauvaises relations, dépendances et autres...) 
 2. Changement (repentance et regrets sincères): « Jésus, j’ai vécu sans toi jusqu’à présent; je suis un 
pécheur. Je te prie de me pardonner tous mes péchés. Je désire tout te confesser (liste). S’il te plaît, viens à 
mon secours et donne-moi la vie éternelle en ta présence. Sois dès à présent mon Seigneur et mon Dieu, et 
guide-moi. Merci. » 
1 Jean 1,9. Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous purifier de toute 

iniquité. 

3. Baptême au nom de Jésus (immersion dans l’eau, p.ex: Baignoire, eau calme, rivière...): je me fais 
baptiser „au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit“ et suis donc purifié. J’abandonne mon ancienne vie, ainsi 
que toutes mes mauvaises relations. Je rejette toutes les puissances qui ne viennent pas de Dieu.  
4. Nouvelle naissance: Le cadeau de Dieu pour nous, c’est le salut par son pardon, une nouvelle vie, 
un cœur lavé et la vie éternelle au ciel, dans Son Royaume.  
5. Baptême de l’esprit: Le cadeau de Dieu pour moi, c’est d’être baptisé et rempli du Saint-Esprit.  

III. Une nouvelle vie avec Dieu ! 
Après avoir fait les 5 étapes, c’est une certitude: Je suis un enfant de Dieu, né à nouveau, une nouvelle 
créature en Christ, et j’ai la vie éternelle par mon Père céleste.  

 Qu’est-ce que j’ai à regretter? Le fait que j’ai vécu sans Dieu. Je regrette tous mes péchés. 
 Que se passe-t-il avec mes fautes maintenant que je peux avoir le pardon de Jésus? Jésus a pardonné mes 

erreurs en vertu de sa promesse. J’ai un cœur lavé et j’ai reçu une nouvelle vie!  
 Où est Jésus maintenant?  Dans mon cœur. Je suis baptisé et rempli du Saint-Esprit et de l’amour de Jésus.  

Recevoir une tâche, s’exercer & mettre en pratique: 
 Explique les «5 étapes du salut», jusqu’à ce que tu puisses les transmettre à autrui.  
 Te manques-t-il encore une étape? Veux-tu être baptisé lors de la prochaine rencontre? 
 Prend la feuille „Check up your life“: Note sur une page vide ce que tu dois confesser à Jésus! 
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Check-up your life & get free (laisse le Saint-Esprit te guider!) par Charles Finney 18. Jh.& hk 2018 
 

1 Jean 1.9     Si nous confessons nos péchés, il 
est fidèle et juste pour nous les pardonner, et 
pour nous purifier de toute iniquité. 
Dieu est saint. Il déteste le péché. C’est pour 
cela que Jésus est mort à la croix. Son sang a 
coulé pour le pardon de tous les péchés. Je 
reconnais que je suis pécheur, et me détourne 
du mal. Je demande à Jésus le pardon de mes 
fautes. Laisse Dieu te guider. Il n’y a rien de 
meilleur que de laisser ses fardeaux à la croix et 
se sentir libéré ! 
(Psaumes 103.12, Ps. 69.5, 25.11, 130. 3-4) 
 

 Examine ta propre vie: 
□  Peurs: De quoi ais-je peur? Pourquoi ? Est-ce 
que je fais confiance à Jésus ?  
□  Mentir: Ambiguïtés trompeuses. Une demi-
vérité dite pour cacher quelque chose 
constitue un mensonge! (Proverbes. 21.8) 
□  Hypocrisie: As-tu dit ou fait des choses 
devant d'autres que vous ne voulais pas dire ?  
Est-ce que tu as dit une promesse et agit 
autrement que ce qui était prévu ? As-tu mené 
quelqu’un sur un mauvais chemin et étais-tu, à 
cette occasion, un mauvais exemple ? 
 (Mt. 6.5-6, 7.3, 7.5, 23.28, Ap. 3.15-16) 
□  Promesses non tenues: As-tu fait une 
promesse à Dieu que tu as rompue? As-tu fait 
une promesse irréaliste ou imprudente? Si oui, 
demande pardon à Dieu. Dieu veut que tu 
fasses des promesses librement et que tu les 
tiennes! (Eccl. 5.1-6) 
□  Convoitises:  Convoites-tu quelque chose ne 
t’appartenant pas? (Exode 20,17; Prov. 14.30) 
□  Vol: As-tu volé de l’argent ou d’autres 
choses qui ne t’appartenaient pas? As-tu gardé 
des choses appartenant à un voisin, ta famille, 
ton école ou l’entreprise. Tout bien non rendu 
constitue un vol. 
(Ex. 20.15, Eph. 4.20; Mc. 7.21; 1. Cor. 6,10) 
□  Escroquerie: As-tu partagé quelque chose 
injustement, escroqué quelqu’un sur son 
patrimoine ou un quelconque objet? Est-ce 
que tu as triché à un examen ? As-tu volé 
quelqu’un en le privant du prix réel ou en ne lui 
versant pas ou seulement partiellement son 
salaire? (Jos. 5.1-4, Mal 3.5, Mo. 24. 14-15, Jer. 
22.13, Job 31.13) 
□  Parler mal des autres. Lancer des rumeurs. 
Dénigrer Insulter, diffamer: As-tu mal parlé de 
quelqu’un, l’a critiqué ou dénigré? As-tu prêté 
l’oreille à la calomnie, par exemple par la 
question «savais tu que... » Dire la vérité pour 
faire du mal à quelqu’un, c’est de la calomnie. 
Parler d’une personne en son absence tel que 
je ne le ferais pas devant elle également. (Ex. 
20.16; Job 5.2; Mt. 5.21-24; Mt. 7.1-5; Mc. 7.22; 
1 Cor. 5.12; Eph. 4.31; Kol. 3.8; Gal. 5.20-21+25) 
□  Rancune, refus de pardonner:  Vis-tu en 
paix avec tout le monde? Est-ce que tu as déjà 
refusé le pardon d’une faute envers toi? 
□  Colère: Est-ce que tu perds parfois le 
contrôle ? Perds-tu parfois patience ? As-tu  de 
la déception, de la colère ou de la haine en toi ? 
As-tu raconté le pire sur quelqu’un? Qui dois-tu 
pardonner? (Prov. 14.29, 15.8, 21.9, 22.24; 
27.4; Eccl. 7.9; Jean. 7.24, 1 Cor. 4.1-7; Eph. 
4.26; Col. 3.8; Mat. 5.22; Gal. 5.20; Eph. 4.31) 
□  Disputes, hostilité, dureté de cœur: T’es-tu 
comporté avec quelqu’un de façon dure, 
hostile ou cherchant le conflit ? (Gal. 5.20) 

□  Vengeance: Est-tu vengeur? Répliques-tu 
œil pour œil, dent pour dent? Réagis-tu sans 
retenue envers les autres? Est-tu conciliant ou 
blessant? (Phil. 2.14, 1 Cor. 10.10) 
□  Assassinats: Rabaisser ou détruire 
quelqu’un par les mots. Souhaiter la mort 
d’une personne. Avortements, tentatives de 
suicide, assassinat. (Ex. 20,13; Marc 7,21) 
□  Agir sans foi ni loi. Maudire. Abuser du nom 
de Dieu. Jurer: As-tu fait usage d’un langage 
blasphématoire? Ce sont des expressions 
contre Dieu commençant généralement par un 
«N». Jésus dit que nous ne devons pas jurer! 
(Exode 20.7; 5. Deut. 5.11; Math. 5.33-37) 
□  Ne pas honorer tes parents (Exode .20.12; 
Lévitique 20.9) 
□  Fornication. Péchés sexuels. immoralité: 
Aventures. Désir sexuel d’une personne 
(pensées, sentiments, regards). Rapports 
sexuels avant le mariage, pornographie, 
masturbation (à cause des pensées et images 
impures); Prostitution, homosexualité, 
sodomie (rapports sexuels avec des animaux), 
pédophilie, maltraitance d’enfants. (Gen. 19.1-
13; Lev. 18.22-23; Lev 20.10-22; Deut. 22.20-21; 
Job 31.1; Es. 23.1-3; Mc. 7.21; Mt. 5.28; Rom. 
1.26-27; 1 Cor. 6.9+18; 1 Cor 7.1-2; 1. Jean. 
2.16; Gal. 5.19; 2 Pierre. 2.14; Apocalypse. 14.4)  
□  Détruire ton mariage:  Adultère. Séparation. 
Divorce. (Ex. 20.14; Lev. 20.10; Mal. 2,14-16; 
Mc. 7.22; Math. 5.28; Mat. 5,32; Mat. 19.6; 1 
Cor. 7.10-11) 
□  Fierté. Orgueil. Prétention. Egocentrisme. 
Egoïsme: L’idée ou la pensée que l’on est 
meilleur ou plus important que ce que l’on est 
en réalité. Accordes-tu plus d’importance à 
l’image que tu renvoies ou à ce que tu 
possèdes qu’à l’état de ton cœur et de ton 
âme ? Cherches-tu à attirer l’attention des 
autres plutôt que celle de Dieu ? Si c’est selon 
cet esprit diabolique que tu agis, confesse-le ! 
(Prov. 16.5/12.18/21.4/29.23; Mc 7.22; Tit. 3.9; 
1 Cor. 1.26-31; 1 Jean. 2.16; 2. Tim. 3.2) 
□  Manque de reconnaissance: Combien de 
fois d’autres personnes ont investi du temps et 
de l’énergie pour toi, quand cela représentait 
un véritable sacrifice, et que tu as considéré 
cela comme normal? (2 Tim. 3.2, Mal. 3.8-11) 
□  Inconscience: Commentaire ou jugement 
sans réfléchir. Blagues équivoques. Faire de 
l’humour sur la Bible et Dieu en les faisant 
passer pour stupides. (Eccl. 5.3) 
□  Manque de rigueur: As-tu évité d’assumer 
pleinement des responsabilités: p.ex. : vis-à-vis 
de Dieu, de ta famille, de ton travail, lors de 
l’accomplissement d’une tâche, d’un travail, ou 
la tentative d’améliorer une situation ? (Prov. 
19.15, 21.5, 24.11-12, Math. 25.1-13, 25.14-30, 
1 Thes. 5.6, Jac. 4.13+17; Eph. 5.4) 
□  Cupidité. Cœur occupé par les richesses. 
Services de l’esprit de Mammon et de 
l’argent :  (Ésaïe. 57.17; Mt. 6.24; Mc 7.22; 1 
Cor. 6.10; 2 Tim. 3.2) 
□  Fausses attentes:  Fixer des objectifs 
irréalistes ou dans un but égoïste. Est-ce 
d’autres personnes sont sous pression à cause 
de cela ? Est-ce que je suis injustement énervé 
contre elles? Lâche prise! 
□  Dépendances: Appétit anormal (Boulimie, 
hyperphagie, anorexie) ? Achats compulsifs ou 

dépendance au jeu, smartphone, cigarette, 
pornographie, alcool, médicaments, drogues 
ou à une personne ? (Phil 3.19; Prov. 23.21; 1 
Cor.6.19; Gal. 5.21; 1 Cor. 6.10; 1 Cor. 6.12+19-
20) 
□  Idolâtrie: Adresser des demandes à des 
dieux d’autres religions et puissances 
spirituelles: astrologie, horoscope, anges ou 
esprits. Tenter d’obtenir ainsi une guérison, 
pratiquer la magie blanche ou noire, se livrer 
au chamanisme, au pouvoir des pierres, aux 
élixirs et philtres, ou à l’anthroposophie.  (Ex. 
20.3-5; Rom. 1.21-25; 1 Cor. 6.9; Gal. 5.20) 
□  Sorcellerie, occultisme: (passif ou actif): 
Contact avec les esprits, démons ou avec les 
morts. Malédictions, franc-maçonnerie, 
spiritisme, satanisme, sorcellerie, superstitions, 
légende des nains, fées et lutins. 
Objets occultes tels que : Attrapeur de rêves, 
livres, images, symboles. Jeux, musique et films 
mettant en scène des démons, la sorcellerie, 
l’hypnose, tarot, pendule, images de l’enfer, 
lecture de la main et de l’aura, bonne aventure, 
boules de cristal, yoga, réincarnation, reiki, 
déplacement d’objets, etc. (Lév. 19.26; Deut. 
18.10-12; Gal. 5.20; Actes. 19.19; Deut Mo. 
18.11; 2 Rois. 21.6; Lév. 19.26; Col. 2.18; Apoc. 
22.8-9; Jes. 47.13-15) 
□  Intégrité et loyauté envers tous types 
d’autorités auxquelles je suis soumis: Est-ce 
que je les honore, les écoute et prie pour elles ? 
Est-ce que je vis avec respect, intégrité et 
loyauté envers mes parents, ma femme/mon 
mari, mon chef, mes enseignants ou mon 
église (apôtres, prophètes, évangélistes, 
bergers, enseignants, personnes âgées), le 
Gouvernement et les pouvoirs publics? (Rom. 
13:1-3) 
□  Finances: Comment je les gère? Est-ce que 
Dieu peut me bénir par ma prière aussi dans ce 
domaine? (Mat. 19:21; Mc. 10:21; Luc 6:38) 
 

Véritable pénitence et confession sincère 
La confession (du grec homologeo) signifie: dire 
ce qu’il en est vraiment. Appelle les péchés par 
leur nom. Et pas:  „Excuses-moi, mais…“ / 
„Pardonne-moi si…“/ „Oui – je suis désolé, ou 
„je dois avouer que…“ Cela n’est pas la bonne 
façon de faire. Sois honnête! 
Il est parfois difficile d’avouer ses fautes, de 
réparer ce qui est possible. Mais rattrape tout 
ce que tu peux. Dieu bénit cela! La 
reconnaissance des péchés et la repentance 
sont encore nécessaires après le baptême. 
 

 Confesse tout devant Dieu et des 
témoins! 
Jacques 5:16  Confessez donc vos péchés les 
uns aux autres, et priez les uns pour les autres, 
afin que vous soyez guéris.  
La prière fervente du juste a une grande 
efficace (Ps.103.8-13, És. 43.25, Jér.31.34) 
Souviens-toi de Martin Luther: „La repentance 
est un acte que l’on peut faire joyeusement“. 
Elle nous rend libre et heureux. Oui Dieu, 
donne-moi une nouvelle vie! 



 

Entraînement 3 – Se repentir et se faire baptiser d’eau par hk 2018 
 

 Dessinez et résumez à deux personnes ce qu’est la Voie romaine. (de l’Entraînement 1!) 
 

I. Se repentir, regretter mes péchés et ne plus recommencer (Aide: Fiche Check up your life & get free) 

Actes 2.38f Pierre et les apôtres proclamaient: « Repentez-vous [...] ». 
Si je reconnais mes péchés et que je me repends sincèrement, je me mets à changer. Ma vie change de 
disposition et de direction. Le fait que je confesse mes péchés auprès Jésus et que je lui dise mes fautes est 
la preuve que j’ai vraiment décidé de vivre avec lui.    
 

II. Baptême d’eau pour le pardon des péchés… 
Actes 2.38f    … et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus Christ, pour le pardon de vos péchés! 
Si je me suis repenti, je peux désormais me faire baptiser d’eau au « au nom de Jésus ».  Garde bien cela à 
l’esprit: Si je pèche à nouveau, je dois, comme avant, me confesser auprès de Jésus. Jésus me pardonne, 
c’est aussi pour cela qu’il a donné sa vie à la croix! 
Quelle est la signification du baptême? 
Romains 6.4 Nous avons donc été ensevelis avec lui par le baptême en sa mort, afin que, comme Christ est ressuscité 

des morts par la gloire du Père, de même nous aussi nous marchions en nouveauté de vie. 
Galates 3.27 vous tous, qui avez été baptisés en Christ, vous avez revêtu Christ. 
Marc 16:16    Celui qui croira et qui sera baptisé sera sauvé, mais celui qui ne croira pas sera condamné. 
Une nouvelle naissance ainsi que le salut ne sont possible que si j’ai abandonné mon ancienne vie, si elle 
appartient désormais au passé.  Cela est symbolisé par le baptême, car je comprends dès lors que chaque 
péché me sépare de Jésus et m’empêche de vivre ma relation avec lui. Ce n’est pas le baptême qui fait de 
moi un croyant, mais il atteste de ma foi en Christ. Ce n’est pas le baptême qui me donne le salut, mais 
uniquement Jésus Christ. 
Ma foi en Christ se manifeste par le fait que je me confesse et me repends de tous les péchés. Le baptême 
porte donc la promesse du don du Saint-Esprit en nous, ce dont nous avons besoin ! 
 

III. Le cadeau de Dieu: Pardon des péchés, le salut et la vie éternelle 
Je reçois, comme cadeau de Dieu, le pardon de mes péchés, le salut et la vie éternelle. 
 

IV. Le don de Dieu: La présence du Saint-Esprit 
…et je reçois le Saint-Esprit en moi. 
Actes 2:38-39+41 Pierre leur dit: Repentez-vous, et que chacun de vous soit baptisé au 
nom de Jésus Christ, pour le pardon de vos péchés; et vous recevrez le don du Saint Esprit. 
 

5 étapes:  Quelles sont les 3 étapes à faire?  1. Prise de conscience  2. Se repentir 3. Baptême d’eau 
   Dieu a pour nous: Un cadeau. Lequel? 4. Son pardon et une nouvelle naissance 
  Un don. Lequel? 5. Le don du Saint-Esprit 
 

VI. Le devoir que Jésus donne à ses disciples:  Allez, enseignez à tous les peuples et baptisez-les ! 
Matthieu 28:19 Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit. 
C’est mon devoir de transmettre la bonne nouvelle et l’Évangile ainsi que de l’enseigner à de nouveaux 
croyants. J’applique ce qu’il y est écrit; ainsi, d’autres entendront l’Évangile et pourront le transmettre à leur 
tour. Ils formeront de nouveaux disciples. 
 Exercice à deux:  La première personne demande la deuxième répond: 
 Qui doit remplir ce devoir? Moi! A qui devons-nous enseigner? A tous les peuples! Qui baptiser? Tous 
les peuples! Qui baptise? Moi! 
 

VII. Recevoir une tâche, s’exercer & mettre en pratique: 
A. Apprend à baptiser les autres: Dit: „Je te baptise au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit!“ Je soutiens la 
personne par le dos ou la prend par le bras et je la baptise dans la rivière, la mer, une piscine, un bassin, une baignoire...  
La personne à baptiser a déjà reconnu ses péchés, les a déjà confessés devant Dieu et/ou des témoins et s’est repentie 
(voir: Check-up-your-life). Nous « enterrons » son ancienne vie, et initions une nouvelle vie, la délivrance et le salut. 
Nous demandons à Dieu le don du Saint-Esprit. Il nous offre souvent aussi la prière en langues.   
 Interrogez-vous: Es-tu baptisé ? Si oui : Quand, où et comment? Qu’est-ce que cela signifie pour toi? Si la réponse 
est non… 
 

B. Si quelqu’un n’est pas baptisé, nous pratiquons un baptême. 
- Je me fait baptiser et prie: p.ex.: „Père céleste, je me détourne du mal et de la méchanceté et me confie en Jésus 

3/3 

2/3 

1/3 



 

Christ. Je regrette tous mes péchés (liste). Je suis enseveli avec toi Jésus, et je ressuscite avec toi Jésus!»  
- La personne qui me baptise me promet le pardon de Jésus et veille à ce que je ne sois sous aucune influence néfaste 
(démoniaque). Dans le cas contraire, toutes influences impures, telles que les démons, seront chassées. Je prie jusqu’à 
ce que je sois complètement libéré! 



 

Entraînement 4 – Nouvelle naissance et nouvelle vie par hk 2018 
 

I. Une nouvelle vie par la nouvelle naissance 
Lorsque je me suis fait baptisé d’eau, j’ai envoyé mon ancienne vie à la mort et ai été ressuscité à une 
nouvelle vie. Je suis revêtu de Christ. Dieu m’offre une nouvelle vie comme Il l’a promis. Nous parlons de 
l’assurance du salut, car dans mon cœur, je suis sûr que Jésus Christ a pardonné mes péchés d’une façon 
extraordinaire. Je sais que la Bible est la Parole de Dieu et que j’ai la vie éternelle. En plus de cela, Dieu nous 
envoie le don du Saint-Esprit. 
Jean 1:12 Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux qui croient en son nom, elle a donné le 

pouvoir de devenir enfants de Dieu... 
Ephésiens 2:8-9   Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient 

pas de vous, c'est le don de Dieu. Ce n'est point par les œuvres, afin que personne ne 
se glorifie. 

Jean 10:28   Je leur donne la vie éternelle; et elles ne périront jamais, et personne ne les ravira de 
ma main.   

1 Jean 5:12 Celui qui a le Fils a la vie; celui qui n'a pas le Fils de Dieu n'a pas la vie. 
Romains 8:16 L'Esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu. 
 

 Constates-tu le changement en toi?  O J’ai reçu la paix et la joie intérieures O Je veux comprendre la 
Bible 

O J’ai été pardonné O Je sais que le ciel et l’enfer sont réels O Je sens l’amour de Dieu. Il est en 
moi. 
O  J’ai de nouvelles priorités O  J’ai besoin de parler à Dieu O  Je ne veux plus pécher 

 Est-ce que je sais que je suis sauvé et que j’ai la vie éternelle?   O  Oui   O  Non   O  Je n’en suis pas sûr 
 

2 Corinthiens 5:17 Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont 
passées; voici, toutes choses sont devenues nouvelles. 

 

II. Que faire si je pèche à nouveau? 
1 Jean 1:9   Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour 

nous purifier de toute iniquité. 
Hébreux 10:26  Car, si nous péchons volontairement après avoir reçu la connaissance de la vérité, il ne 

reste plus de sacrifice pour les péchés, 
 

III. Accomplissement de la conversion: Quelle place donner à Jésus? 
Jésus Christ vient dans ma vie et m’offre le pardon, le salut et la délivrance. Ma nouvelle vie doit être 
orientée selon les dispositions de Dieu: 
Image de gauche : Jésus n’a pas sa place dans ma vie ou seulement à la marge de celle-ci.  
C’est moi-même qui est au centre. Les domaines de ma vie (●) sont en désordre. 
Image de droite: Jésus a la place centrale dans ma vie. Il me guide et me fait parvenir  
aux buts qu’il me donne. Ma vie est en ordre ; il n’y a plus de confusion. Avant            Maintenant? 
 

IV. Tu dois être une bénédiction pour les autres et transmettre ce que tu as reçu par grâce 
Romains 10:9  Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu 
l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé. 
 

Lorsqu’une personne accepte Jésus Christ dans sa vie, il y a au ciel une énorme fête! Mais imagines un peu ce que ça 
fait lorsque d’autres personnes parviennent à la foi grâce à toi !  L’acte le plus important que tu puisses réaliser 
consiste à raconter aux autres pourquoi et comment tu as décidé de suivre Jésus. Sache que : 
 

- C’est une bénédiction de suivre Jésus, mais c’est une GRANDE bénédiction de conduire les autres vers la foi! 
- C’est une plus grande bénédiction encore de pouvoir fonder un nouveau groupe/ou église dans mon près de chez 
moi! 
- C’est une grande bénédiction de fonder des groupes ou des églises qui fondent à leur tour d’autres groupes/églises!  
 

VII. Recevoir une tâche, s’exercer & mettre en pratique: 
 Racontez-vous, par groupe de deux, vos conversions et ce qui s’est passé en toi.  
 Réfléchis à qui tu souhaites expliquer la venue de Jésus dans ta vie. 
 A qui souhaites-tu raconter ta conversion pour la première fois? 
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Entraînement 5 – Le don du Saint-Esprit par hk 2018 
 

 Racontez-vous, par groupe de deux, une nouvelle fois vos conversions !  
Grâce aux 5 étapes du salut, tu es devenu un enfant de Dieu. Dieu a pardonné tes péchés, tu es sauvé. 
Tu peux lui parler et être en tous lieux avec lui.  
 

I. Est-ce que le Saint-Esprit est une personne? 
Avec le baptême d’eau, Dieu nous promet le don du Saint-Esprit ! Le Saint-Esprit est une personne, 
pas une simple force ou une influence! Il y a trois éléments qui constituent une personne :  
a) Une personne est porteuse d’un sens ou d’une valeur. 
Cela consiste en un savoir (1 Corinthiens 2.11: De même, personne ne connaît les choses de Dieu, si 
ce n'est l'Esprit de Dieu), une volonté, des pensées, et une intelligence. (Néhémie 9.20: Tu leur 
donnas ton bon esprit pour les rendre sages, tu ne refusas point ta manne à leur bouche, et tu leur 
fournis de l'eau pour leur soif.) (Ephésiens 4.30: N'attristez pas le Saint Esprit de Dieu[...]). 
b) Les actes qu’accomplit le Saint-Esprit ne peuvent être le fait que d’une personne. 
Ces actes sont: sonder (1 Corinthiens 2.10), aider (Romains 8.26: De même aussi l'Esprit nous aide 
dans notre faiblesse), le remplacement: l'Esprit se manifeste par des soupirs, peut nous enseigner, 
nous exhorter et nous réconforter. (Jean 14.26). 
c) Le Saint-Esprit a un discernement que seule une personne peut avoir. Lorsque Jésus s’en est allé, 
le Saint-Esprit est venu (Jean 16.7-8,17) et il joue le rôle d’avocat pour nous (1 Jean 2.1). 
 

II. Le baptême de l’Esprit – Recevoir la force et le pouvoir pour servir Dieu 
 Pourquoi est-il aussi important d’être rempli du Saint-Esprit? Qu’est-ce qui est à observer ? 

Actes 1:8 Mais vous recevrez une puissance, le Saint Esprit survenant sur vous, et vous serez mes témoins à 
Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu'aux extrémités de la terre. 

Actes 2:38 Pierre leur dit: Repentez-vous, et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus Christ, pour le 
pardon de vos péchés; et vous recevrez le don du Saint Esprit.  

Ephésiens 5:18 Soyez, [...], remplis de l'Esprit 
 

 Que devons-nous faire pour que Dieu nous donne le Saint-Esprit? 
Luc 11:13 Si donc, [...], vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, à combien plus forte raison le Père 

céleste donnera-t-il le Saint Esprit à ceux qui le lui demandent.  
Dieu est souverain, il nous donne le Saint-Esprit avec/sans imposition des mains/prière en langues 
1 Timothée 4:14 Ne néglige pas le don qui est en toi, et qui t'a été donné par prophétie avec l'imposition des mains de 

l'assemblée des anciens.  
Actes 19:6 Lorsque Paul leur eut imposé les mains, le Saint Esprit vint sur eux, et ils parlaient en langues et 

prophétisaient. 
1 Cor. 12.30 Tous ont-ils le don des miracles? Tous ont-ils le don des guérisons? Tous parlent-ils en langues? Tous 

interprètent-ils? (Actes 8.17 / 9.17) 
1 Cor. 14. 5+39 Je désire que vous parliez tous en langue, mais encore plus que vous prophétisiez. 
Actes 10.44 Comme Pierre prononçait encore ces mots, le Saint Esprit descendit sur tous ceux qui écoutaient la 

parole. 

III. Être rempli du Saint-Esprit: Une nouvelle personne et les fruits de l’Esprit! 
 Comment l’esprit de Dieu change notre perception de ce qui est bon, si nous le voulons?  
Colossiens 3:5-10 Faites donc mourir les membres qui sont sur la terre, l'impudicité, l'impureté, les passions, les 
mauvais désirs, et la cupidité, qui est une idolâtrie. C'est à cause de ces choses que la colère de Dieu vient sur les fils de la 
rébellion, parmi lesquels vous marchiez autrefois, lorsque vous viviez dans ces péchés. Mais maintenant, renoncez à 
toutes ces choses, à la colère, à l'animosité, à la méchanceté, à la calomnie, aux paroles déshonnêtes qui pourraient sortir 
de votre bouche. Ne mentez pas les uns aux autres, vous étant dépouillés du vieil homme et de ses œuvres, et ayant 
revêtu l'homme nouveau, qui se renouvelle, dans la connaissance, selon l'image de celui qui l'a créé. 

 Quels sont les fruits que Dieu fait mûrir en nous, si nous vivons dans la puissance du Saint-Esprit?  
Galates 5:22 Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la 

bénignité, la fidélité, la douceur, la tempérance;  

VII. Recevoir une tâche, s’exercer & mettre en pratique: 
 Priez pour que le Saint-Esprit vous remplisse et qu’il vous permette de prier en langues. Exercez-
vous! 
  Demande à Dieu à qui tu pourrais expliquer la Voie romaine dans les temps qui viennent. 
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Entraînement 6 – Rendre témoignage de Jésus par yk & hk 2018 
 

I. Être appelé à répandre l’Évangile, la Bonne nouvelle 
Dieu m’appelle à répandre l’Évangile, la Bonne nouvelle, et à obéir à ce qu’il me dit. Ainsi, beaucoup de 
personnes peuvent entendre l’Évangile, le transmettre et former des disciples. 
 

II. Les quatre raisons qui poussent à répandre l’Évangile quotidiennement: 
 1.  L’appel d’en haut – du ciel (Doigt vers le haut) 
Esaïe 6:5-8    [...] je suis un homme dont les lèvres sont impures, j'habite au milieu d'un peuple dont les lèvres sont impures, et mes 
yeux ont vu le Roi, l'Éternel des armées. Mais l'un des séraphins vola vers moi, tenant à la main une pierre ardente, qu'il avait prise 
sur l'autel avec des pincettes. Il en toucha ma bouche, et dit: Ceci a touché tes lèvres; ton iniquité est enlevée, et ton péché est 
expié. J'entendis la voix du Seigneur, disant: Qui enverrai-je, et qui marchera pour nous? Je répondis: Me voici, envoie-moi. 
  Qui Dieu peut-Il envoyer? Quelle est ma réponse ?  Me voici, envoie-moi! 
Marc 16:15 Puis il leur dit: Allez par tout le monde, et prêchez la bonne nouvelle à toute la création. 
  A qui et où devons-nous prêcher l’Évangile?  A tous et partout! 
 

2.  L’appel d’en bas – de l’enfer (Doigt vers le bas) 
Les damnés en enfer nous appellent à répandre l’Évangile à leurs familles qui sont encore sur terre. Est-ce 
que tu les entends ? 
Luc 16:23-28 Dans le séjour des morts, il leva les yeux; et, tandis qu'il était en proie aux tourments, il vit de loin Abraham, et 
Lazare dans son sein. Il s'écria: Père Abraham, aie pitié de moi, et envoie Lazare, pour qu'il trempe le bout de son doigt dans l'eau et 
me rafraîchisse la langue; car je souffre cruellement dans cette flamme. [...] il y a entre nous et vous un grand abîme... Je te prie 
donc, père Abraham, d'envoyer Lazare dans la maison de mon père; car j'ai cinq frères. C'est pour qu'il leur atteste ces choses, afin 
qu'ils ne viennent pas aussi dans ce lieu de tourments.   
  De quoi le riche demande que Lazare prévienne ses frères? De l’enfer!  
 

3.  L’appel de l’intérieur – de notre cœur (Doigt sur le cœur) 
Une voix intérieure nous dit de ne pas garder l’Évangile que pour nous? L’entends-tu ? 
1 Corinthiens 9:16-17 Si j'annonce l'Évangile, ce n'est pas pour moi un sujet de gloire, car la nécessité m'en est imposée, et 
malheur à moi si je n'annonce pas l'Évangile! Si je le fais de bon cœur, j'en ai la récompense; mais si je le fais malgré moi, c'est une 
charge qui m'est confiée. 
  Est-ce un choix d’annoncer l’Évangile? Non! C’est un commandement! 
 

4. L’appel de l’extérieur (Doigt montrant les autres) 
Actes 16:9 Pendant la nuit, Paul eut une vision: un Macédonien lui apparut, et lui fit cette prière: Passe en 
Macédoine, secours-nous! 
  Qu’a demandé le Macédonien à Paul? Il lui a demandé de l’aide! 
● Ceux qui sont perdus nous appellent à l’aide. Même s’ils ne disent rien, ils crient à l’Évangile dans leur 
cœur. Peux-tu les entendre? Les successeurs de Jésus doivent répondre à ces quatre appels. 
  Répète les quatre appels et montre le haut, le bas, l’intérieur et l’extérieur avec le doigt. 
 

III. Transmet directement ce que tu as appris et aide les autres à enseigner!  

1. Nous devons répandre l’Évangile: Les hommes ne doivent pas uniquement croire en Dieu. Ils doivent 
entraîner les autres, leur apprendre comment transmettre la Bonne nouvelle, afin qu’un maximum de 
personnes puisse la recevoir dans la joie ! 
2 Timothée 2:2 Et ce que tu as entendu de moi en présence de beaucoup de témoins, confie-le à des hommes fidèles, qui 
soient capables de l'enseigner aussi à d'autres. 
 Que doit-on faire avec ce que nous avons appris? Le transmettre! 
 

2. Hospitalité: Dieu veut que ma maison soit ouverte afin qu’un groupe puisse être fondé, et que ma 
famille et mes amis parviennent à la connaissance de l’Évangile grâce à moi! 
Actes 2:46-47 Ils étaient chaque jour tous ensemble assidus au temple, ils rompaient le pain dans les 
maisons [...] Et le Seigneur ajoutait chaque jour à l'Église ceux qui étaient sauvés. 
 

Un jour, 3000 personnes se sont faites baptiser: les historiens pensent qu’il y avait jusqu’à 50'000 chrétiens 
à Jérusalem. L’Église se retrouvait dans les maisons.  (Note: Le temple avait été détruit en 70 après J.-C. Il 
n’était donc plus là). Les rencontres d’églises avaient lieu dans les maisons! 
 Combien de maisons étaient nécessaires, si une habitation normale pouvait accueillir 10 à 15 personnes? 
3'500 à 5'000 maisons étaient nécessaires! Plus de place n’était dès lors pas nécessaire.  
 A quel degré faut-il être engagé pour mettre sa maison ainsi à disposition? Il faut être très engagé 
Hébreux 13:2 N'oubliez pas l'hospitalité; car, en l'exerçant, quelques-uns ont logé des anges, sans le savoir. 
 

Recevoir une tâche, s’exercer & mettre en pratique: „Mon histoire avec Dieu“ 
 J’écris « Mon histoire avec Dieu» 
 Nous nous racontons ensuite nos histoires par groupe de deux et nous nous donnons un retour. 
 Je demande à Dieu à qui raconter «Mon histoire avec Dieu» durant la semaine prochaine. 
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Écrire mon histoire avec Dieu par yk & hk 2018 
 

Je répartis „Mon histoire avec Dieu“ selon trois critères. Pour cela, j’utilise des mots-clés. 
Il est aussi possible, à l’occasion, de raconter une autre expérience faite avec Dieu... 
  

1. Avant: J'écris quelques mots-clés sur ma vie d'avant. 
 

2. Rencontre avec Jésus:  A l’aide de mots-clés Comment j’ai trouvé Jésus. Comment ais-je réagis et est-ce 
que Jésus est venu à moi, personnellement ? 

 

3. Après: Qu’est-ce qui a changé dans ma vie depuis que je connais Jésus ? A quoi ressemble ma vie 
maintenant ? 

 

1. Avant: A quoi ressemblait 
ma vie? 

2. Rencontre avec Jésus: Comment j’ai 
rencontré Jésus? 

3. Après: Comment a-t-il changé ma 
vie? 

-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  

-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  

-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  

 

La question clé à mon témoignage:  
 

 

● Pour finir, je pose „Ma question“: Une question appropriée à « Mon histoire avec Dieu». Ainsi, je peux 
voir si mon interlocuteur est ouvert à entendre quelque chose de Dieu et Jésus. 
Par exemple : 
  

 „Est-ce que tu as déjà vécu quelque chose de semblable avec Dieu? “Cela m’intéresserai de savoir si tu as 
aussi pu recevoir cette paix du cœur.“ „As-tu aussi voulu connaître Dieu?“ Veux-tu en savoir plus sur 
Jésus?“ „As-tu aussi déjà recherché le vrai sens de la vie?“ 
 

● Je limite „Mon histoire avec Dieu“ à 1-3 minutes! Je fais bien attention que Jésus soit au centre de 
l’histoire et j’évite un vocabulaire trop chrétien. Si cela intéresse mes interlocuteurs, ils demanderont à en 
savoir plus! 
 
 J’écris „Mon histoire avec Dieu“. Nous la racontons par groupe de deux, jusqu’à être sûrs de nous. 
 Nous nous donnons un retour constructif pour améliorer encore l’expression de nos histoires. 
 J’écris „Mon histoire avec Dieu“ une nouvelle fois au propre. 
 Je demande à Dieu à qui je dois raconter „Mon histoire avec Dieu“ 
 
 
 
 
 
 



 

Entraînement 7 - La Bible - La Parole de Dieu (écouter Dieu) par hk 2018 
 

Si je reconnais Jésus comme mon Seigneur et croit qu’il est ressuscité, je serais sauvé. Par ma nouvelle 
naissance et mon baptême de l’Esprit, j’ai une relation personnelle avec Dieu. Mais un nouveau-né a besoin 
de nourriture pour grandir.  
 

I. La Bible - la Parole vivante et véritable pour nous 
Un nouveau-né a besoin de nourriture pour se développer. Pour nous, c’est la Bible, la Parole de Dieu, qui 
joue ce rôle! Si je ne mange pas, je dépéris. Enfant, nous recevons du lait maternel ou un biberon de nos 
parents ; ensuite de la bouillie et enfin vient le temps pour un véritable repas. Le but est de devenir 
autonome et de pouvoir se nourrir soi-même, ainsi que de devenir adulte et indépendant.  
 

1. La Bible, la Parole de Dieu, nous donne des réponses à trois questions importantes de la vie. 
    1) D’où est-ce que je viens? De Dieu 2) Pourquoi je vis?  Pour Dieu 3) Où est-ce que je vais?  A Dieu 
 

2. La Bible commence par un début, a un point culminant, et finit par le futur.  
La Bible a été écrite par environ 40 écrivains couvrant 60 générations durant 1600 ans. C’est une 
bibliothèque de 66 livres qui ont pourtant une remarquable unité! C’est unique au monde!  
1) Le début de la Bible raconte comment Dieu a créé le monde et les hommes, et comment l’harmonie 
entre Dieu et ceux-ci fut compromise par le péché.  
2) Son point culminant est le sacrifice de Jésus pour le pardon de nos péchés, sa résurrection et son 
ascension.  
3) La fin de la Bible raconte comment Jésus reviendra en Roi et Juge de ce monde. Mais Dieu ne veut pas 
que nous passions l’éternité en enfer avec Satan et ses anges. Il veut que nous soyons tous sauvés pour 
vivre éternellement avec lui au ciel. 
3. La Bible est la Parole de Dieu pour nous, qu’Il a fait écrire par des hommes.  
2 Timothée 3.16 Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, pour 

instruire dans la justice 
2 Pierre 1.21 car ce n'est pas par une volonté d'homme qu'une prophétie a jamais été apportée, mais c'est 

poussés par le Saint Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu. 
4. La Bible – connaître la Parole de Dieu, c’est vivre dans la sagesse! 
Matthieu 4:4 Jésus répondit: Il est écrit: L'homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort 

de la bouche de Dieu. 
Josué 1:8  Que ce livre de la loi ne s'éloigne point de ta bouche; médite-le jour et nuit, pour agir fidèlement 

selon tout ce qui y est écrit; car c'est alors que tu auras du succès dans tes entreprises, c'est alors 
que tu réussiras.  

 Quels sont les instructions et les promesses de Dieu dans Josué 1.8? 
 1. Méditer la Parole de Dieu jour et nuit  2. La garder et la mettre en pratique  3. Tout nous réussira 4. Nous 
agirons avec sagesse. 
 

5. Jésus nous a donné le devoir d’enseigner tout ce qu’il nous a prescrit: 
Matthieu 28:20 et enseignez-leur à observer tout ce que je vous ai prescrit... 

Matthieu 9:38 Priez donc le maître de la moisson d'envoyer des ouvriers dans sa moisson.  
 

Attention: il y a un avertissement que nous devons observer: 
Jean 12:48 Celui qui me rejette et qui ne reçoit pas mes paroles a son juge; la parole que j'ai annoncée, c'est elle 

qui le jugera au dernier jour. 
 

II. Comment lire la Bible? 
 Lis le texte biblique à haute voix ou en silence. Demande d’abord à Dieu qu’il te parle. 
 Pose-toi trois questions: 
1. Qu’est-ce qui m’a le plus touché dans le texte? 
2. Que dit le texte sur Dieu et les hommes? 
3. A quoi dois-je obéir ou transformer? 
 

Recevoir une tâche, s’exercer & mettre en pratique  
 Réfléchis à quel moment du jour tu veux lire la Parole de Dieu. Où commences-tu ? Échangez à deux! 
 Fonde un groupe d’engagement! Trouve quelqu’un! Lisez ensemble la Parole de Dieu, priez pour vos 
VIP et exercez-vous à vos responsabilités. A cette occasion, nous pourrez échanger sur ce sujet.  

 Réfléchis à qui tu pourrais raconter „Ton histoire avec Dieu“ et la „Présentation de l’Évangile“. 
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Réunions de mission pour lire la Bible, prier, et pour le discipulat par Neil Cole &  
 

Si l’on veut grandir spirituellement, il faut savoir écouter Dieu et lui obéir. Cela implique une vie pleine de 
prières et un style de vie saint. Cela permet la présence de Dieu et nous pouvons expérimenter sa 
puissance au quotidien. Les dons du Saint-Esprit nous rendent capables d’amener des personnes à 
devenir de vrais successeurs de Jésus. 
Cela nous amène à une vie dynamique dans la puissance du Saint-Esprit et régie par lui. Une rencontre se 
déroule à deux. On y lit la Bible et on prie Dieu pour le salut de ceux qui le recherchent. Nous prenons le 
temps de rendre des comptes de nos activités. C’est ainsi que l’on devient disciple et que l’on forme des 
disciples.  
 

I. Un groupe de mission a trois buts 
1. Des Prières continuelles pour des sujets concrets:  p.ex.: pour des personnes qui ne connaissent pas Jésus. 
2. Dans le groupe de mission, nous échangeons au sujet des livres de la Bible. Ceux qui débutent lisent p.ex. 1 à 

3 chapitres, et les personnes avancées en lisent 3 à 5. Ce qui est à lire peut-être défini lors d’une rencontre 
préalable. 

 3. Les confessions personnelles peuvent être effectuées dans une atmosphère de confiance mutuelle.  
  

II. Un groupe de mission: une aide pour un style de vie qui plaît à Dieu 
1. Un groupe de mission implique des obligations, un développement spirituel et une délivrance personnelle.  
2. Le groupe est constitué de 2 à 3 personnes du même sexe, ce qui rend possible une relation de groupe en 

toute confiance, ainsi qu’une facilité de planification accrue.  
3.  Les rencontre ont lieu en début de semaine ou toutes les deux semaines, par exemple le matin, lors de la 

pause de midi, le soir chez soi à la maison ou à l’extérieur durant une ou deux heures.  
4. Les groupes de mission sont fait pour ceux qui sont prêts à faire un travail sur eux-mêmes pour écouter Dieu 

et faire ce qu’il leur commande par sa parole. Pas besoin d’un plan d’études ou d’un formateur.  
7. Un groupe de mission recherche la multiplication. Dès 4 personnes, le groupe est divisé en 2. 
 

III. Les trois éléments fondamentaux: la prière. La parole de Dieu, rendre des comptes  
 

1. La prière pour que d’autres personnes puissent trouver Dieu 
On prend le temps de prier ensemble, pour trois personnes qui ne connaissent pas encore Dieu. Jésus veut que 
les personnes qui sont en recherche puissent le trouver et devenir ses disciples. Priez pour que Dieu sauve ces 
personnes. Discutez et échangez sur ce sujet. 
Chacun complète sa liste personnelle de prière avec les trois noms de son partenaire lors de la rencontre.  
 

Un nom sur une liste peut sauver la vie! Plusieurs milliers de juifs ont pu être sauvés des camps de la mort grâce 
à la Liste de Schindler. Qui connais-tu qui devrait obtenir le salut? (Romains 3,22). 
Nous prions ensemble pour ces personnes. Leur nom sur une liste peut leur apporter la vie !  

2. Lire la Bible: changer grâce à la Parole de Dieu! 
Chaque rencontre s’articule autour d’un plan commun de lecture de la Bible. Celle -ci libère ceux qui la lisent et 
contient la puissance de la Parole de Dieu. Il est important de la lire et de la mettre en pratique. C’est l’une des 
clés les plus importante pour grandir spirituellement !  

L’expérience montre qu’il est très utile de choisir un livre complet de la Bible et de le lire  pour la prochaine 
rencontre (environ 5 chapitres par jour). Il est ensuite nécessaire d’échanger sur ce que l’on a lu. Les débutants 
commencent avec, par exemple, avec 1 à 3 chapitres par jour. 
A la lumière de ce que nous avons lu, nous échangeons en nous aidant des questions suivantes : 

 Qu’as-tu reconnu de Dieu lors de ta lecture? Que dit le texte sur Dieu, toi et les autres ?  
 Quelles conséquences peux-tu en tirer? Qu’est-ce qu’il y a à faire, à savoir ou à transmettre ? 

 

3. Grandir en rendant des comptes  
Le troisième élément de la rencontre est:  On se pose les questions appropriées afin de déceler les 
comportements pécheurs ainsi que les faiblesses de caractère.  
Les groupes garantissent un cadre de confiance et de confidentialité. 
Les questions directes aident à reconnaître un échec et à le confier à Dieu. 
Jacques 5,16  „Confessez donc vos péchés les uns aux autres, [...] afin que vous soyez guéris.“  

 Confesser les péchés vous lave! Il faut toutefois demander à Jésus son pardon et son aide (1 Jean 1,9). 
Demandez-lui aussi de préparer votre âme à chaque bonne œuvre que Dieu a préparé pour un individu (Eph. 
2,11) Ce dont nous avons besoin : La feuille „Déroulement d’une rencontre de mission“ et une Bible. C’est tout! 
  



 

Rencontre de mission (Déroulement) Feuille de route à imprimer  
 
 

1. Prière 
  Nous demandons à Dieu de nous conduire et nous 
aider. 

2. Nos VIPs  
Very Important Persons / Personnes recherchant Dieu 
 

a) Echange VIPs:  
  Quels sont les commandements que Dieu m’a 
donnés concernant les VIPs et comment cela s’est 
déroulé?  
 
 

b) Prière  
  Pour quels 3 VIPs qui ne connaissent pas Jésus 
pouvons-nous prier ?  
 
 

3. Lire la Bible (Recommandation: 1-5 chapitre par jour) 
  Quel livre / Chapitres avons-nous lu?  
 
 

Nous échangeons sur notre lecture de la Bible:  
Qu’est-ce que j’ai découvert concernant Dieu, les 
hommes, mes devoirs, mes problèmes ou mes questions ? 
  Qu’est-ce qui m’a parlé lors de ma lecture? 
  Que dit le texte sur Dieu et les hommes? 
  A quoi obéir et/ou quoi changer?  

4. Echanger et rendre des comptes 
Reconnaître ses péchés permet de se purifier (1 Jean 1,9), 
et apporte la guérison. Jacques 5,16: „Confessez donc vos 
péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres, 
afin que vous soyez guéris“. Quels sont les œuvres de 
Jésus que nous devons faire, lesquelles sont préparées 
pour nous ? (Ephésiens 2,11)? 
 

  Les questions missionnelles (questions de base) 
Nous voulons déposer tout fardeau qui entrave notre 
progression. Reconnaître nos péchés. Demander pardon 
à Dieu et qu’Il nous vienne en aide. C’est pour cela que 
nous parcourons ces questions : 
  

1a. Intimité avec Dieu:  Prends-tu le temps de soigner ta 
relation avec Dieu? Pries-tu et lis-tu la Parole de Dieu ? 
 

1b. Royaume de Dieu / Evangélisation: Avec qui as-tu 
pour la dernière fois parlé de Jésus ?  As-tu parlé de 
délivrance, guérison ou de la vie chrétienne? Quel témoin 
de Jésus étais-tu par tes mots et tes actes ? 
2. Pureté et fidélité dans ta vie sexuelle: Es-tu comme 
cela? As-tu depuis la dernière fois mené ta vie sexuelle 
selon le sens que lui donne Dieu? 
Pour les hommes: T’es-tu laissé tenter par des stimulants 
sexuels comme les films ou revues ou as-tu été trop loin 
avec une femme? 
Pour les femmes: As-tu eu des pensées impures 
concernant un ou plusieurs hommes? As-tu flirté, t’es-tu 

habillée de façon indécente ou t’es-tu amusée à faire 
usage de tes charmes? 
3. Dépendances: As-tu des problèmes de dépendance 
avec quelque chose de nuisible? Existe-t-il quelque chose 
qui est hors de ton contrôle ? Devrais-tu changer tes 
habitudes ?  

4. Fidélité dans les finances: étais-tu généreux, 
responsable, correct et mesuré? As-tu investis de l’argent 
pour le Royaume de Dieu? As-tu mis ta maison et tes 
biens à disposition pour Dieu ? Dépenses-tu de l’argent 
inutilement ? Est-ce que tu te fixes des limites ?  
 

5. Famille: As-tu traité tes proches (parents, conjoint, 
enfants) selon la priorité qui leur est due? Ont-ils eu droit 
à ton respect, considération, confiance, compréhension, 
miséricorde, générosité ainsi que du temps de ta part? 
  

6. Travail: As-tu été depuis la dernière fois sérieux à ton 
travail, en mots et en actions?  
 

7. Paix avec tous: As-tu ignoré ou manqué de respect à 
quelqu’un, blessé par les mots, critiqué derrière son dos 
ou souhaité des malheurs?  

8. Rapport au corps:  Quel rapport as-tu avec ton propre 
corps (Sport, alimentation, surpoids)? En tant que temple 
du Saint-Esprit (2 Cor. 6.20), il appartient à Dieu. 
 

9. Pardonner: Vis-tu avec tous dans la paix et le pardon 
(pour autant qu’il dépend de toi) ou as-tu des déceptions, 
de la colère, de la haine, ou des rancœurs qui ne sont pas 
pardonnées?  

10. Vivre les dons du Saint-Esprit au quotidien & les 
fruits de l’Esprit: Dans quel buts utilises-tu les dons que le 
Saint-Esprit t’a donnés ? Où vois-tu les fruits de l’Esprit 
dans ta vie ? En quoi contribues-tu au Royaume de Dieu ?  
 

5. Planification: lecture de la Bible et nouvelle 
rencontre? 
  Quel livre(s) lisons-nous jusqu’à la prochaine fois? 
Où et quand a lieu notre prochaine rencontre?  

____________________ Rencontre: ______________ 
 

6. Fin 
 Nous remercions Dieu pour Sa présence, Son pardon, 
Son aide, et prions pour qu’Il nous guide.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La durée d’une rencontre de mission est de 1½ à 2 heures. 
Cette fiche constitue une aide précieuse pour la rencontre. 
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Entraînement  8 – La prière (parler à Dieu) Ying Kai & hk 2018 
 

Notre vocation; Prier Dieu et vivre dans Sa présence 
Ma vocation est prier Dieu et de vivre dans Sa présence. Ma communion avec Dieu me fait du bien. 
Mon père céleste me connaît et m’aime. Je suis Son enfant. Je passe le plus de temps possible avec 
lui. Jésus est mon meilleur ami. Il me révèle Ses secrets, Il me conduit et je l’écoute. Je fais ce qu’il me 
dit. Avec lui, je peux parler de tout. C’est cela la prière! 
 

I. Pourquoi prier? 
1) C’est un commandement de Dieu: 

● Luc 18:1  Jésus leur adressa une parabole, pour montrer qu'il faut toujours prier, et ne point se relâcher.  
● Ephésiens 6:18 Faites en tout temps par l'Esprit toutes sortes de prières et de supplications. 

2) Il est important pour moi de demander que Dieu me guide: 

● 1 Pierre 5:7  et déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de vous. 
● Jérémie 33:3 Invoque-moi, et je te répondrai; Je t'annoncerai de grandes choses, des choses cachées, Que 
tu ne connais pas. 

3)  Pour recevoir la grâce et la miséricorde en cas de besoin: 
● Hébreux 4:16  Approchons-nous donc avec assurance du trône de la grâce afin d'obtenir miséricorde et de 
trouver grâce, pour être secourus dans nos besoins. 
4) Pour qui ou quoi prier? 

● Philippiens 4:6  Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu 
par des prières et des supplications, avec des actions de grâces. 
 

II. Trois réponses possibles à ma prière 

1) Oui (feu vert), Je peux continuer 2) Aucune réponse (feu rouge), Je ne peux pas 
continuer 

3) Attend (feu orange), Dieu ne répond pas; je dois être patient. 
 

III. Les trois aspects de la volonté de Dieu 
1. Faire ce que Dieu nous commande: Dieu l’a décidé par avance: ce qu’Il a commandé ne peut pas être remis 
en question par la prière ou par une personne (p. ex. : je dois aimer mon prochain).  
2. Ce que Dieu permet. Parfois, quand j'implore Dieu et que je Lui demande quelque chose, Il m'accorde ce 
que j'ai demandé, même si cela ne m'était pas destiné. Je porte la responsabilité de ce que j'en fais.   
3. Ce qui plaît à Dieu: Romains 12:2  Ne vous conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés par le 
renouvellement de l'intelligence, afin que vous discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce qui est bon, 
agréable et parfait. 
 

IV. Quelles dispositions de ma vie peuvent influer sur la prière? 
●  Vous convoitez, et vous ne possédez pas; vous êtes meurtriers et envieux, et vous ne pouvez pas obtenir; 

[...] Vous demandez, et vous ne recevez pas, parce que vous demandez mal, dans le but de satisfaire vos 
passions.  Jacques 4:2-3 

● Si j'avais conçu l'iniquité dans mon cœur, Le Seigneur ne m'aurait pas exaucé. Psaumes 66.18 
● Mais qu'il l'a demandé avec foi, sans douter; car celui qui doute est semblable au flot de la mer, agité par le 

vent et poussé de côté et d'autre. Jacques 1.6 
● Nous avons auprès de lui cette assurance, que si nous demandons quelque chose selon sa volonté, il nous 

écoute.  1 Jean 5.14 
● Jésus leur adressa une parabole, pour montrer qu'il faut toujours prier, et ne point se relâcher.   Luc 18.1 
 

V. Aides pour une prière efficace: 

1. Prie avec ton langage de tous les jours. C’est en toute simplicité que l’on parle à Dieu. 
Jean 14:13-15 Si vous demandez quelque chose en mon nom, je (Dieu) le ferai. 
2. "Amen" signifie être un pour ce qui a été prié et accepter finalement la prière. 
Matthieu 6:13 ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin. Car c'est à toi 

qu'appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire. Amen! 

3. La prière a beaucoup d’aspect: Nous ne devons pas en accepter certains et en rejeter d’autres. 
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● Reconnaître ses fautes:    1 Jean 1:9  Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les 
pardonner, et pour nous purifier de toute iniquité. 

● Louanges; Psaumes 135:3  Louez l'Éternel! car l'Éternel est bon. Chantez à son nom! car il est favorable. 

● Remerciements:   1 Thessaloniciens 5:18  Rendez grâces en toutes choses, car c'est à votre égard la volonté 
de Dieu en Jésus Christ. 

● Prière en langues:  1 Corinthiens 14:4: Celui qui parle en langue s'édifie lui-même.../1 Corinthiens 
14:39 ...n'empêchez pas de parler en langues…/1 Corinthiens 14:15: … Je prierai par l'esprit (en langue), 
mais je prierai aussi avec l'intelligence; je chanterai par l'esprit (en langue), mais je chanterai aussi avec 
l'intelligence. 

● Demander:  Philippiens 4:6  ...mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par des prières et 
des supplications... 

● Prier pour quelqu’un: 1 Timothée 2:1: J'exhorte donc, avant toutes choses, à faire des prières, des 
supplications, des requêtes, des actions de grâces, pour tous les hommes. 

● Prière de jeûne:  Elle libère notre esprit pour que Dieu puisse parler et agir en nous et à travers nous ! Le 
jeûne nous purifie et est l'une des armes les plus puissantes contre l'ennemi (très utile pour chasser les 
démons) : 
Marc 9:29:  cette sorte de [démons] ne peut sortir si ce n'est par la prière et par le jeûne.! Un disciple de Jésus jeûne! (Luc 
5.35)  
Astuce: De 16 heures à 40 jours sans manger, mais boire beaucoup de liquide (Bouillon/jus de fruits et 
légumes…) 
 

4. Prie naturellement dans ton niveau de langue habituel: évite une sophistication inutile. 
5. Prie partout et en tout temps! Il n’y a pas de limitation quant au lieu à l’heure ou la manière de 
prier. 
 

VI. Recevoir une tâche, s’exercer & mettre en pratique: 
  J’écris une liste de prière pour mon entourage (en grec Oikos) 
 

Ma liste de prières hk / jh 2018 
 

  Prie pour:  Ta famille, tes amis, tes voisins, tes collègues de travail, ton école, les amis de tes enfants, ton 
apprentissage, ta formation / études, ton sport, une association, tes loisirs... Reporte les noms dans la liste 
ci-dessous.  Fais une crois (†) s’il s’agit d’un frère/d’une sœur en Christ et un point d’interrogation (?), si tu n’es pas sûr. 
 

Père †   

Mère ?   

   
   

   

   

   

   
   

   

   

   

   

   
   

   

   

   

   
   Pour d’autres nom, prend une 2ème feuille! 

 

 Demande à Dieu:  Pour qui tu devrais prier, à qui raconter „Ton histoire avec Dieu ou une présentation de 
l’Évangile, ou à qui parler de Dieu durant la semaine qui vient. Dieu connaît les cœurs des personnes de ton 

entourage et sait ce qu’il s’y passe. Il connaît tous leurs soucis. Jeûne de temps à autres. Par la prière, laisse-toi guider 
par Jésus! 
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Astuce pratique:  Comment planifier mon temps avec Dieu? (Lecture de la Bible et prière) 
 

1. Planifier ma lecture de la Bible et mes prières 
Luc 8.15 Ce qui est tombé dans la bonne terre, ce sont ceux qui, ayant entendu la parole avec un 

cœur honnête et bon, la retiennent, et portent du fruit avec persévérance. 
 

 Je planifie mon moment quotidien avec Dieu de _____ à ____ heures. Lieu:  _____________________ 
  Je lis ___ chapitres bibliques par jour (env. 5 minutes par chapitres / Recommandé: 1-5 chap. par jour) 
 Je commence avec le livre suivant   ________________ (Luc, Marc, Jean, Matthieu) 
 

2. Quand, où et à quelle fréquence je consacre du temps à Dieu? 
 Souligne: quand, où et comment les différentes personnes de la Bible ont consacré des moments à Dieu: 
Genèse 19.27 Abraham se leva de bon matin, pour aller au lieu où il s'était tenu en présence de l'Éternel.   
Daniel 6.10 ...il (Daniel) se retira dans sa maison, où les fenêtres de la chambre supérieure étaient 

ouvertes dans la direction de Jérusalem; et trois fois le jour il se mettait à genoux, il priait, et 
il louait son Dieu... 

Psaumes 42.9 Le jour, l'Éternel m'accordait sa grâce; La nuit, je chantais ses louanges, J'adressais une prière 
au Dieu de ma vie.  

Psaumes 119.147-148 Je devance l'aurore et je crie; J'espère en tes promesses. Je devance les veilles et 
j'ouvre les yeux, Pour méditer ta parole. 

Esaïe 26:9 Mon âme te désire pendant la nuit, Et mon esprit te cherche au dedans de moi... 
Marc 1.35 Vers le matin, pendant qu'il faisait encore très sombre, il se leva, et sortit pour aller dans un 

lieu désert, où il pria.  

3. Planifier et mettre en œuvre 
a) A respecter! C’est ma propre décision!  
a) Je trouve un horaire qui convient 
b) Je trouve un lieu adapté, où je peux me concentrer sur Dieu.  
c) Je me fait un plan dans le but de connaître toute la Bible (Il existe p.ex. des plans de lecture). Celui qui 
n’aime pas lire peut télécharger une Bible audio sur son mobile. Je veux rencontrer Dieu chaque jour ! 

b) Je lis ma Bible quotidiennement: La Parole de Dieu ne peut pas être remplacée par un autre livre. 
 Je dirige mes pensées vers Dieu et Lui demande ce qu’Il désire m’apprendre. 

Psaumes 119:18 Prie: " Ouvre mes yeux, pour que je contemple Les merveilles de ta loi! 
 

Je commence par Luc, Marc, Jean ou Matthieu dans le Nouveau Testament, et je lis 1 à 5 chapitres 
par jour. Si je lis deux chapitres de l’Ancien Testament et un chapitre du Nouveau Testament, je peux 
lire toute la Bible en une année. 
c) Je prie et réfléchis à ce que j’ai lu: Tu peux par exemple écrire ce que Dieu te montre. 
d) Je remercie Dieu pour ce qu’il me dit. Je lui obéis et fait ce qu’Il me dit. Sur ce sujet, j’échange 
avec les autres. C’est un moyen de grandir spirituellement. 
 

Comment trouver mon chemin dans la Bible? (Travaillez ensemble!) 
 Cherche tout d’abord l’index des livres: Tu constates qu’il y a l’Ancien Testament (AT: de la Création à 
Jésus) et un Nouveau Testament (de Jésus à l’Apocalypse). 
 

Pour trouver un verset: 
a) Le NT recommence à la page 1 (à partir du dernier tiers). 
b) Quand un nombre est placé devant le nom du Livre, cela signifie qu’il en existe plusieurs de ce nom.  
c) Le grand nombres en gras représentent les numéros de chapitres. 
d) Le nombres ou la suite de nombres ensuite représentent les versets. 
 

 Exercice pratique: Trouve Exode 20.1-17! Travaillez ensemble pour trouver le texte! 
Marche à suivre: Exode =  Nom du livre / 20 = chapitre / 1-17 = versets 1 à 17 (Petits nombres au début de la 
section). 
 

Psaumes 119.104-105 Par tes ordonnances je deviens intelligent, Aussi je hais toute voie de mensonge. Ta 
parole est une lampe à mes pieds, Et une lumière sur mon sentier. 
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Entraînement  9 – Devenir un église  Fiche de l’organisateur par hk 2018 
 

 Liste de prière (Oikos): Pour qui est-ce que j’ai prié? A qui ais-je dû, selon Dieu, raconter mon „Histoire avec 
Dieu“ ou la „Présentation de l’Évangile“? 
 

I.  Qu’est-ce qu’une église? Qui en fait partie? 
Pour le terme „église locale“ la Bible utilise le mot grec „Oikos“, signifiant „Groupe de maison“ ou 
„Rassemblement dans les maisons“.  Il s’agit d’un groupe réunis constituant une « famille ». La Bible parle 
aussi de  „Corps de Jésus“ présent dans le monde entier (un corps et un Seigneur  Jésus). Elle utilise, pour 
désigner une église, le mot grec „Ecclesia“  signifiant "L’Assemblée des appelés". Bibliquement, il n’existe 
donc qu’une seule et unique église! 
Matthieu 18.20   Jésus dit: Car là où deux ou trois sont assemblés en mon nom, je suis au milieu d'eux. 
 

II.  Où se rencontre une église? 
Dans les trois premiers siècles de notre ère, il n’existait pas d’églises. Le temple fut détruit en 70 après Jésus 
Christ. L’Église de Christ grandissait quand même. Elle s’assemblait dans les maisons, les appartements, les 
villas, les parcs, les écoles, les cafés, les entreprises, les forêts, les grottes, et simplement chez tous, à la 
maison ! (Actes 2,46; 5,42; 16,40; 17,5-7; 19,9; 20,20; Romains 16,1-5) 
 

III.  Définition d’église (selon Actes 2:38-47): 
2:38 Pierre leur dit: Repentez-vous, et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus Christ, pour le pardon 
de vos péchés; et vous recevrez le don du Saint Esprit. 39 Car la promesse est pour vous, pour vos enfants, et 
pour tous ceux qui sont au loin, en aussi grand nombre que le Seigneur notre Dieu les appellera. 40 Et, par 
plusieurs autres paroles, il les conjurait et les exhortait, disant: Sauvez-vous de cette génération perverse. 41 
Ceux qui acceptèrent sa parole furent baptisés; et, en ce jour-là, le nombre des disciples s'augmenta 
d'environ trois mille âmes. 42 Ils persévéraient dans l'enseignement des apôtres, dans la communion 
fraternelle, dans la fraction du pain, et dans les prières. 43 La crainte s'emparait de chacun, et il se faisait 
beaucoup de prodiges et de miracles par les apôtres. 44 Tous ceux qui croyaient étaient dans le même lieu, et 
ils avaient tout en commun. 45 Ils vendaient leurs propriétés et leurs biens, et ils en partageaient le produit 
entre tous, selon les besoins de chacun. 46 Ils étaient chaque jour tous ensemble assidus au temple, ils 
rompaient le pain dans les maisons, et prenaient leur nourriture avec joie et simplicité de cœur, 47 louant 
Dieu, et trouvant grâce auprès de tout le peuple. Et le Seigneur ajoutait chaque jour à l'Église ceux qui étaient 
sauvés. 
 

IV.  Quel est le rôle d’une église? Que sommes-nous exactement? 
 Que fait une église selon Actes 2:38-47? Souligne les mots-clés! 

Remarque: Je peux faire partie du „Corps de Jésus“ sans être dans une église locale! 

Comment se présente notre groupe? Groupe actuel Eglise 
Que fait une église? 
Elément principal: 

Symbole Verset 
correspondant 
à chaque 
symbole (Actes 
2.38-47) 

Que faisons-nous? Qu’est-ce qu’une église a de 
plus? 
(ce que nous ne faisons pas 
encore) 

Être ensemble et échanger 
 42 Par exemple: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Reporte les symboles 
correspondants à côté du 
cercle! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Que nous manque-t-il pour 
être une église? Note: 

- Prendre la cène 
- Donner, faire des 

offrandes 

Reconnaissance, louages, 
et prières  

47 

Parole de Dieu &  
Enseignement des apôtres 
(commandements de 
Jésus) 

 
41 + 42 

Baptême pour le pardon 
des péchés 

 

38 + 41 

Connaître Jésus 
 

40 

Prière et bénédiction 

 
42 

Donner et partager 
 

44 + 45 

Encadrement apostolique 
 

43 + 44 

Manger et prendre la Cène: 
coupe et pain.  

47 + 46 
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 Demandez-vous: Que sommes-nous? Voulons-nous être une Communauté?  
 (Oui: nous en sommes déjà une…) 
 

Modèle d’église en comparaison: 
 1. Modèle chrétien traditionnel 2. Modèle biblique originel 
 Pasteur / collaborateur Aimez Dieu 
 
 
Programmes Finances 
 
 
 
 
  Bâtiment  Former des disciples Aimez les prochains 
 

 Etudie ces deux modèles, 1 + 2: Laquelle est le plus facile à multiplier? Justifie ta réponse! 
 

VI. Rôle d’une église 
Hébreux 10:23-25 Retenons fermement la profession de notre espérance, car celui qui a fait la 
promesse est fidèle. Veillons les uns sur les autres, pour nous exciter à la charité et aux bonnes 
œuvres. N'abandonnons pas notre assemblée, comme c'est la coutume de quelques-uns; mais 
exhortons-nous réciproquement, et cela d'autant plus que vous voyez s'approcher le jour. 
 

● Donner généreusement – Car Dieu aime celui qui donne avec joie! 
Donner avec générosité. Le don est le signe de notre reconnaissance à Dieu. De tels dons incluent 
également les sacrifices de temps, de force, de capacités d'une personne. Les offrandes d’argent 
prouvent notre obéissance à Dieu. Les dons nous aident à rester dans la dépendance de Dieu. 
 

● Le „Repas de Jésus“ (Sainte Cène) pris ensemble, comme commémoration de la mort de Jésus: 
Jésus lui-même a utilisé ce repas commémoratif (en fait un vrai repas) dans le contexte du repas de la 
Pâque (en quittant l'Egypte): Le pain représente le fait que nous faisons partie du corps de Jésus 
(Ses "membres" de l'église). Le vin (rouge sang) symbolise que Jésus a donné sa vie (versé son sang) 
pour nous libérer de notre péché ! Ceux qui participent au repas doivent être en accord avec eux-
mêmes. 
 

VII. Commandement (Jésus a dit: „Faites cela en souvenir de moi!“) 
 

 Ensemble, nous commémorons la Cène de façon pratique: 

Nous lisons les paroles que Jésus a institué dans 1 Corinthiens 11,23-29: (ou Matthieu 26,17-19.26-30): 
Car j'ai reçu du Seigneur ce que je vous ai enseigné; c'est que le Seigneur Jésus, dans la nuit où il fut livré, prit 
du pain, et, après avoir rendu grâces, le rompit, et dit: Ceci est mon corps, qui est rompu pour vous; faites ceci 
en mémoire de moi. De même, après avoir soupé, il prit la coupe, et dit: Cette coupe est la nouvelle alliance 
en mon sang; faites ceci en mémoire de moi toutes les fois que vous en boirez. Car toutes les fois que vous 
mangez ce pain et que vous buvez cette coupe, vous annoncez la mort du Seigneur, jusqu'à ce qu'il vienne. 
C'est pourquoi celui qui mangera le pain ou boira la coupe du Seigneur indignement, sera coupable envers le 
corps et le sang du Seigneur. Que chacun donc s'éprouve soi-même, et qu'ainsi il mange du pain et boive de la 
coupe; car celui qui mange et boit sans discerner le corps du Seigneur, mange et boit un jugement contre lui-
même. 
 Nous rendons grâce à Dieu dans la prière, et nous nous distribuons du pain, du vin et du jus de raisin et 
nous disons en partageant : "Le corps de Jésus, brisé pour toi" et "Le sang de Jésus pour le pardon de tes 
péchés". 
 

 Nous faisons une offrande ensemble! Demandez à Dieu: Pour qui? 
 

VIII. S’exercer & mettre en pratique: 
 Expliquez entre vous les deux modèles d’églises (chrétienne traditionnelles et originelles bibliques)! 
 Exerce-toi à partager la Cène (texte biblique et phrases institutionnelles)! 
 Demandez-vous si vous voulez être une église biblique dès maintenant ! 
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Entraînement 10 – Finances et bénédictions par les dons par hk 2018-05 
 

La gestion des finances, des revenus et des biens est un élément important pour le Successeur de Jésus. 
C'est à Dieu que tout appartient. Nous sommes des administrateurs, rien de plus. La question qui se pose: 
combien est-ce que je garde pour moi ?  I.- V.: uniquement à lire à haute voix! 
 

I. Responsabilité : Dieu nous a donné la responsabilité de tout : 
Dieu a créé l'univers, la terre, nous les humains et tout ce qu'il s'y trouve. Tout était très bon ! Tout était 
présent en abondance. Dieu veut que nous soyons plus que bons ! Tout ce qui existe vient de Dieu et lui 
appartient. Nous ne pouvons rien donner à Dieu qui ne lui appartienne déjà. Dieu est comme un père qui 
donne à ses enfants de bonnes choses qu'ils peuvent apprécier. Ce qui appartient au père appartient aussi 
aux enfants. C'est l'expression d'une relation parfaite : Dieu nous aime ! Mais les hommes ont détruit leur 
relation avec Dieu par leur désobéissance. On ne vit plus au paradis comme auparavant. 

II. Les commandements de Dieu pour notre rapport à l’argent, la propriété et notre patrimoine: 
tous devraient avoir assez! 
Dieu nous a confié l'administration de la terre. Dieu reste propriétaire et exige une gestion responsable des 
ressources confiées. Malheureusement, la mission de Dieu a été ignorée. La création et les créatures ont été 
exploitées avec avidité. (Luc 12,15). Peu de personnes ont presque tout, et beaucoup n’ont presque plus 
rien. Dieu nous a donné des commandements. Le but : que tous reçoivent assez ! Dieu nous aime ! 
● Premiers revenus: Ils appartiennent tous à Dieu, cela inclut tous les domaines (par exemple, un nouvel 

emploi) : 
Néhémie 10:35-38 Nous résolûmes d'apporter chaque année... les prémices de notre sol... de tous les fruits de 
tous les arbres; ... les premiers-nés de nos fils et de notre bétail, comme il est écrit dans la loi...  et de livrer la dîme 
de notre sol aux Lévites qui doivent la prendre eux-mêmes dans toutes les villes situées sur les terres que nous 
cultivons. 

● Les pauvres: Dieu ne veut pas qu’il y ait de pauvres. Tous devraient recevoir ce qui est nécessaire ! 
Esaïe 58,7+8 Partage ton pain avec celui qui a faim, Et fais entrer dans ta maison les malheureux sans asile; ... 
Alors ta lumière poindra comme l'aurore, Et ta guérison germera promptement...   

● Offrande volontaire: Pour certains projets, comme la construction du temple, il y avait des offrandes 
volontaires. Elles étaient données de bon cœur, et les gens donnaient beaucoup. (1 Chroniques 29.3-
4+7): David, par exemple, a fait don de 177 tonnes d’or! 

● Dons réguliers tous les 3 ans (Deutéronome 14.28 et 26.12): Le dixième des récoltes était donné aux 
personnes les plus pauvres du peuple (en plus de la dîme habituelle). 

● Repos du Sabbat tous les 7 ans (Deutéronome 25.1-7): Tous les 7 ans, tous devaient être au repos 
(serviteurs, employés, animaux et terres). Dieu le promet : les récoltes des années précédentes suffisent 
à couvrir ce repos.  

● Libération tous les 7 ans (Deutéronome 15.1-18): Toutes les dettes étaient annulées, les esclaves libérés ! 
● 50ème année de jubilée (Lévitique 25.8-55): Il ne doit y avoir aucun pauvre (Deutéronome 15:4)! 

En raison de dettes, des familles vendaient leur maison, leurs terres et se vendaient comme esclaves; 
mais... 

 Dans l’année du jubilée tous les 50 ans, tout devait revenir au propriétaire initial! Les riches devaient 
rendre leurs terres, propriétés et leur patrimoine: Tous les esclaves étaient libérés. Les maisons et les 
champs étaient rendus à leur propriétaire d’origine. Les terres restaient en jachère une année. Les lois de 
Dieu garantissaient la justice sociale entre riches et pauvres! 

 Le cœur de Dieu se montrait dans l’année jubilaire. Elle rendait possible un nouveau départ 
économique. Dieu garanti la justice. Les pauvres étaient libérés de la pauvreté, les riches de la cupidité.  
(2 Cor.8.14). 
Les successeurs de Jésus ont pratiqué l’année jubilaire comme un style de vie jusqu’au 3ème siècle  
(Actes 2.44-46/ 4.32-37)! 2 Corinthiens 8.14   afin que leur superflu pourvoie pareillement aux vôtres, 
en sorte qu'il y ait égalité... 

III. Jésus n’a pas aboli les commandements de Dieu, mais les a confirmés! 
● Obligation de donner: Cette obligation n’existe pas en tant que fils/fille! Pourtant, Jésus a payé l’impôt 
du temple: 

Matthieu 17:25-27 Jésus dit : Que t'en semble, Simon? Les rois de la terre, de qui perçoivent-ils des tributs ou 

2/3 

http://www.ch4ch.ch/


 

Ce cours peut être librement utilisé, distribué et copié tant que sa source www.ch4ch.ch est clairement mentionnée. 29 

des impôts? de leurs fils, ou des étrangers? Il lui dit: Des étrangers. Et Jésus lui répondit: Les fils en sont donc 
exempts. Mais, pour ne pas les scandaliser, va à la mer, jette l'hameçon, et tire le premier poisson qui viendra; 
ouvre-lui la bouche, et tu trouveras un statère.  Prends-le, et donne-le-leur pour moi et pour toi.  

● La dîme sert aux serviteurs de Dieu: La tribu de Lévi servit Dieu depuis des douze tribus d'Israël. Onze 
tribus étaient obligées de nourrir les Lévites avec leurs dîmes (100% -10%= 90%) (11x 10%= 110%). Dans 
l'ancienne alliance, les Lévites donnaient leurs dîmes aux prêtres dans le temple (110%- 10%=99%). 

● Dîme: elle va toujours vers „le haut“, cela signifie que des personnes en seront bénies. (Elle ne sert donc 
pas uniquement aux infrastructures, entretient et projets). Abraham donna sa dîme à Melchizédek! 

• La dîme a été introduite sous forme de loi, sous Melchizédek, roi de Salem et prêtre du Très Haut : Une 
fois dans sa vie, Abraham donna à Melchizédek la dîme de son butin de guerre - et non de ses revenus ou 
de ses possessions. (Genèse 14.20). • La dîme fut introduite avec toutes les lois. • Le sacerdoce des Lévites 
avec la dîme vint plus tard par Moïse. • Les prêtres étaient chargés de réconcilier les gens avec Dieu par 
des sacrifices (imparfaits) d'animaux. • Jésus a mis fin au sacerdoce : Il a fait le sacrifice parfait : sa vie ! Il 
est valable pour tous ceux qui l'acceptent ! Jésus est à la fois victime et prêtre. Jésus est le Roi de tous les 
rois, l'Eternel grand prêtre selon l'ordre Melchizédek. (Hébreux 5.5; 7.17-18). Nous sommes grâce à Jésus 
son peuple royal et avons été faits prêtres à son service. (Apocalypse 1.6). 
 Devons-nous encore donner la dîme? Jésus n’en a jamais parlé. Parce qu'il ne reste plus qu'un seul grand 

prêtre, tous doivent donner la dîme à Jésus. Si nous sommes tous faits prêtres par Jésus, nous sommes de 
ceux qui sont autorisés à recevoir la dîme. La solution: La première église partageait tout à 100% ! 
 

IV. L’échelle: „Avoir ce qu’il faut“! (ne pas être pauvre et ne pas non plus être riche) 
Deutéronome 15:4-5 Toutefois, il n'y aura point d'indigent chez toi, car l'Éternel te bénira. Respecte Ses 
commandements! 
Actes 2:44-45; 4.32 Tous ceux qui croyaient étaient dans le même lieu, et ils avaient tout en commun. Ils vendaient 

leurs propriétés et leurs biens, et ils en partageaient le produit entre tous, selon les besoins de 
chacun. 

● Il ne devrait y avoir aucun pauvre (Deutéronome 15:4-5)!  Selon la Parole de Dieu, tous les riches 
doivent rendre sans condition ce qu’ils possèdent! C’est exactement cela qu’a dit Jésus à l’homme riche: 
«Vends tout ce que tu as, et donne-le aux pauvres».  (Luc 18:22/Marc 10:21)! Jésus ne veut pas que 
quelqu’un soit pauvre! 

● Nous ne devrions ni être riches, ni être pauvres. « Avoir le nécessaire » suffit ! „Donne-nous 
aujourd’hui notre pain quotidien.“ Celui qui a plus que ce qui est nécessaire ne peut pas prier ainsi! 
Défini une limite à ton budget pour savoir combien avoir « suffisamment » signifie ! Ainsi, tes besoins 
restent stables, même si tes revenus augmentent! 
Proverbes 30,7-9 Éloigne de moi la fausseté et la parole mensongère; Ne me donne ni pauvreté, ni richesse, 
Accorde-moi le pain qui m'est nécessaire. Ne me donne que ce qui m’est nécessaire pour vivre ! Si j’ai plus, je 
demande à Dieu : « Pour Quoi ais-je besoin d’autant ? »  

V. Notre rapport à l’argent: nous devons être le reflet de la volonté de Dieu! 
● Honnêteté et fidélité: Celui qui est honnête et fidèle pour de petites choses le sera aussi dans les 

grandes ! Telle devrait être notre attitude de base dans tout ce qui concerne l'argent, la propriété, la 
terre et les biens ! 

● Richesse: Il est malsain de vouloir devenir riche. Beaucoup tombent dans la décadence et succombent 
aux tentations du diable. Tout le mal vient de la cupidité et beaucoup perdent leur foi ainsi (1 Timothée 
6.9-10). Peu importe les richesses que cela rapporte; celles-ci peuvent être demain sans valeur (Matthieu 
6.19-20/ Luc 12.13-21). On ne peut pas servir Dieu et l’argent, cela ne fonctionne pas. (Matthieu 6.24)! 

● Travail: Dieu a donné à l’homme, dès le début de l’Histoire de l’Humanité, des instructions quant à notre 
travail pour notre pain quotidien. (Genèse 3:19). 

● Dettes et acquis injustes doivent être remboursées en intégralité (Romains 13.7-8)! Zachée a rendu le 
quadruple de ce qu’il s'était enrichi injustement et a donné la moitié (!) de toute sa richesse aux pauvres, 
comme Dieu l'a voulu. (Luc 19.8). 

● Nous devons payer des impôts: Jésus affirmait qu’il fallait donner son argent à l’empereur (Matthieu 
22:21). 
● Dons et reconnaissances: Cela s’exprime par des dons généreux: 1. Pour la veuve et l’orphelin, 2. Pour 

les serviteurs du Roi; 3. Pour des projets et l’expansion du Royaume de Dieu et 4. pour les pauvres hors 
du Royaume; car: Dieu aime celui qui donne avec un cœur joyeux (2 Corinthiens 9:7)! 
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● Collectes pour les églises: Les apôtres collectaient et distribuaient l’argent (1 Corinthiens 16.1-3) 
● Notre approvisionnement: Si nous cherchons d'abord le royaume de Dieu, Dieu prendra soin de nous. 

(Matthieu 6:33). Les justes sont bénis, ont toujours assez ; ils font le bien, sont miséricordieux et aiment 
prêter ! (Psaumes 37.25-27). Dieu bénit ceux qui Lui obéissent, mais la désobéissance apporte la 
malédiction. (Deutéronome 28). 

● Partager: Les premiers chrétiens vendaient des biens et les partageaient avec ceux qui en avaient trop 
peu. (Actes 2.45+4.32). Tragédie du 4ème siècle: L’Église abolissait l’année jubilaire et la remplaçait par la 
dîme. 

 ● Au jour du jugement devant Dieu, chacun rendra des comptes.: Jésus dit: „ ... toutes les fois que vous 
avez fait ces choses à l'un de ces plus petits de mes frères, c'est à moi que vous les avez faites. 
“ (Matthieu 25.40+46). Ceux-ci iront à l'endroit du châtiment éternel. (Matthieu 25. 45-46). 

 

VI. S’exercer et mettre en pratique:  A étudier à la maison: Lisez tous les passages bibliques ci-

dessus et marquez-les !  Nous nous mettons d'accord avec nous-mêmes et avec Dieu sur ce qui est 
suffisant pour nous! Cela permet de diviser la richesse et le revenu en deux pots : le "Pot Nécessaire" et le 
"Pot Excès". 

 Nous faisons une offrande ensemble: par exemple pour la personne qui est à l’origine du groupe. 
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Entraînement 11–Les dons, services, et ministères du Saint-Esprit par hk 2018 
 

I. Le don de l’Esprit: une seule personne! 
Un peintre est un "peintre" parce qu'il sait peindre (pas parce qu'il a des couleurs). Nous sommes disciples 
de Jésus parce que nous avons Jésus (pas parce que nous avons des dons spirituels). Mais un travailleur sans 
outils ne vaut rien. Dieu nous a donc donné le Saint-Esprit pour exercer et accomplir notre ministère ! Dieu 
nous donne le don de l'Esprit Saint, ainsi que des dons spirituels pour l'édification de son église et pour 
servir les autres. 

II. Les dons du Saint-Esprit 
1 Corinthiens 12. (4) 8-11 4   Il y a diversité de dons, mais le même Esprit;  8 En effet, à l'un est donnée par l'Esprit une 
parole de sagesse; à un autre, une parole de connaissance, selon le même Esprit; 9 à un autre, la foi, par le même 
Esprit; à un autre, le don des guérisons, par le même Esprit; 10 à un autre, le don d'opérer des miracles; à un autre, la 
prophétie; à un autre, le discernement des esprits; à un autre, la diversité des langues; à un autre, l'interprétation des 
langues. 11 Un seul et même Esprit opère toutes ces choses, les distribuant à chacun en particulier comme il veut. 
  Étudie le texte biblique ci-dessus ! Essaye d'écrire par cœur tous les dons spirituels! 

Don de l’Esprit: Description du don selon 1 Corinthien 12:4-11 et pour quoi il est mis en œuvre: 
Sagesse  Montre le chemin à suivre lors d’une situation difficile ; lucidité quant à un état actuel. 
Connaissance Décrit l’état de quelque chose de défini et cela très précisément 
Foi Foi dans certaines situations, Si Dieu veut une action de ma part. 
Guérison Guérir des gens de maladies et douleurs diverses.  
Miracle Ce que Dieu fait de façon surnaturelle, comme une pêche miraculeuse, la libération de prison... 
Prédiction Révélation de l’invisible; la Volonté de Dieu 
Prophétie Une révélation de Dieu concernant l’avenir 
Différencier les esprits Reconnaît ce qui vient de Dieu. Révèle où se trouve le pouvoir satanique! 
Prière en langues Parler en langues (=langues inconnues). Elles peuvent être : la langue des anges, la langue 

céleste ou les langues terrestres. (Actes 2.4)  
Types de parlers en langues: a) Discours en langues avec interprétation pour l’établissement de 
l’église.  (1 Corinthiens 14.13-15 + 27-28)  b) Parler en langues pour l’édification personnelle (1 
Corinthiens 14.4 et Romains 8.26) 

Interprétation (langues) Interprétation de sens des langues pour l'église (1 Corinthiens 14.13-15 + 27-28) 
 

Le don de prophétie est très important pour chaque église. Pourquoi ? 
1 Corinthiens 14:4 Celui qui parle en langue s'édifie lui-même; celui qui prophétise édifie l'Église  
 

Le don de parler en langues (pour la prière) est important pour l'édification personnelle. Pourquoi ? 
Romains 8:26 ...l'Esprit nous aide dans notre faiblesse, car nous ne savons pas ce qu'il nous convient de 
demander dans nos prières. Mais l'Esprit lui-même intercède par des soupirs inexprimables;      
 

III. Les quintuples dons et ministères du Saint-Esprit 
D'autres dons sont des personnes (qui porte des responsabilités) avec des talents spéciaux pour servir les 
autres : 
  Quels sont les services et où ils se trouvent (Rom. 12.6-8)?    Que désigne les quintuples services? 
(Eph. 4.11)? 

Don Rom.12.6-8 Eph.4.11 Don Rom.12.6-8 Eph. 4.11 
Prédiction, Prophétie X X Miséricorde (Diacres) X  
Encouragement, 
reconnaissance, exhortation 

X  Apôtre, fondateur d’églises, 
pionnier 

 X 

Enseigner/Enseignant 
Service par l’enseignement 

X X Evangélistes  X 

Donateurs X  Bergers  X 
Diriger, gouverner X     

 

  A qui Dieu donne quels dons et à quoi doivent-ils servir ? 
1 Corinthiens 12:6-7 diversité d'opérations, mais le même Dieu qui opère tout en tous. Or, à chacun la 
manifestation de l'Esprit est donnée pour l'utilité commune.  
Chacun reçoit un don (charisma), pour l'usage commun, afin de fortifier les saints (= tout croyant) pour le travail de 
ministère. Ce n'est donc pas un don pour soi-même, mais pour le ministère. 
1 Pierre 4.10-11  Comme de bons dispensateurs des diverses grâces de Dieu, que chacun de vous mette au 

service des autres le don qu'il a reçu 
Ephésiens 4:12 ...pour le perfectionnement des saints en vue de l'œuvre du ministère et de l'édification du 

corps de Christ,  
Je n'ai pas de don, mais c'est Dieu qui me fait une grâce. Quand un don agit spécialement en moi, j'ai une onction 

spéciale pour ce ministère. 
 

Le test des dons: comment savoir si le don que j’ai vient de Dieu? 
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1 Johannes 4:1-2  Bien-aimés, n'ajoutez pas foi à tout esprit; mais éprouvez les esprits, pour savoir s'ils sont de Dieu, 
car plusieurs faux prophètes sont venus dans le monde. Reconnaissez à ceci l'Esprit de Dieu: tout 
esprit qui confesse Jésus Christ venu en chair est de Dieu. 

 

IV. Recevoir une tâche, s’exercer et mettre en pratique: 
 Demande à Dieu quels sont les dons qu’Il veut te donner. Prie pour cela. Revendique-le dans la foi! 
 Exerce tes dons: p.ex.: prie en langues, prophétise, guéris, etc. 
 Echangez rapidement sur le type des quintuples services qui vous correspondent! 
 Etudes à la maison: lis la dans la Parole de Dieu tous les actes de Jésus. Trouve de quels dons il a fait 

usage ! 
 

Actes de Jésus  (Aperçu) Mt. Mc. Lc. Jean A B C D E F G H I J K L M Don utilisé 

1   Homme avec un esprit impur  1,23 4,33  X X             

2   Belle-mère de Pierre 8,14 1,30 4,38   X X X           

3   Foule 8,16 1,32 4,40  X X X  X      X    

4   Beaucoup de démons  1,34   X     X         

5   Lépreux 8,2 1,40 5,12   X X    X X       

6   Paralytique 9,2 2,3 5,18   X   X       X   

7   Homme à la main sèche 12,10 3,1 6,6   X     X     X   

8   Foule 12,15 3,10   X          X    

9   Possédé à Gérasa 8,28 5,1 8,26  X X          X   

10 Fille de Jairus 9,18 5,22 8,41   X X  X       X   

11 Femme avec une perte de sang 9,20 5,25 8,43        X  X   X   

12 Personnes malades 13,58 6,5     X        X    

13 Foule 14,34 6,55       X    X   X   

14 Fille du syro phénicien 15,22 7,24      X X          

15 Sourd-muet  7,32    X X X           

16 Aveugle  8,22    X X X           

17 Enfant avec un esprit méchant 17,14 9,14 9,38   X X X X X     X X   

18 Bartimée l’aveugle 20,30 10,46 18,35   X X    X X       

19 Le fils de l’officier 8,5  7,2     X X       X   

20 Deux aveugles 9,27     X X    X        

21 Possédé muet 9,32    X              

22 Possédé sourd et muet 12,22  11,14  X          X    

23 Foule 4,23  6,17       X    X X X   

24 Foule 9,35         X    X X    

25 Foule 11,7  7,21       X    X X    

26 Foule 14,14  9,11 6,2        X   X    

27 Grande foule 15,30         X    X X    

28 Grande foule 19,2              X    

29 Paralytique aveugle dans le 
temple 

21,14              X    

30 Fils de la veuve   7,11   X      X       

31 Maria Magdalena et autres   8,2  X          X    

32 La femme liée par Satan   13,10   X X         X   

33 Homme accro à l’eau   14,1    X        X    

34 Dix lépreux   17,11   X     X     X   

35 L’oreille de Malchus   22,50   X         X    

36 Foule   5,15             X   

37 Différentes personnes   13,32  X           X   

38 Fils du fonctionnaire royal    4,46  X   X          

39 Lépreux à Bethesda    5,2  X     X        

40 Homme aveugle de naissance    9,1  X X            

41 Lazare    11,1  X           X  
 

Légende:   A Chasser les esprits mauvais   B A dit un mot   C Touché par Jésus  D Prière pour les autres   E Foi pour les autres F 
Prédication de Jésus   G Foi de la personne   H Jésus miséricordieux   l Une personne touche Jésus   J Enseignement de Jésus   K Jésus 
guérit / rend sain  L Jésus annonce / quelqu’un guéri de façon passive M Jésus prie (Dieu) pour une guérison 
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Entraînement 12 – Le monde invisible par hk 2018 
 

Luc 4:18-19  L'Esprit du Seigneur est sur moi, Parce qu'il m'a oint pour annoncer une bonne nouvelle aux 
pauvres; Il m'a envoyé pour guérir ceux qui ont le cœur brisé, Pour proclamer aux captifs la délivrance, Et aux 
aveugles le recouvrement de la vue, Pour renvoyer libres les opprimés, Pour publier une année de grâce du 
Seigneur.  

I. Notre destin : la vie éternelle en communion avec Dieu !  
Il y a un monde spirituel invisible, que nous soupçonnons, mais que nous ne voyons généralement 
pas. Dieu nous informe dans Sa Parole de ce qu'est le paradis, mais aussi l'enfer. Il s'agit en fin de 
compte de savoir où chaque âme passe l'éternité : Au paradis en communion avec Dieu, ou en enfer, 
qui est destiné à Satan et aux anges tombés avec lui. 

II. Du commencement à l’éternité…  (II. à lire!) 

a) Dieu est le Créateur de tout et il nous a désigné, nous les humains, à régner sur la terre ! 
Jésus est le Créateur de tout (Colossiens 1:15-16). Satan et ses anges étaient des créatures parfaites 
de Dieu (Ézéchiel 28:13-14), mais se sont élevés contre Dieu (Ésaïe 14:12-15) et Satan a été jeté du 
ciel à la terre (Luc 10:18) avec ses anges - 1/3 d'entre eux (Apocalypse 12:3-4/7-9) et ils sont devenus 
des démons (Judas 1:6 / Apocalypse 1:9). Depuis lors, une bataille fait rage entre la lumière et les 
ténèbres, le bien et le mal, le ciel et l'enfer, la vie et la mort. 
 

b) Le destin de l'homme : vivre avec Dieu et prendre la responsabilité de la terre. 
L'homme est destiné à régner sur la création (Genèse 1:26). Mais Satan l’a fait chuter en affirmant 
qu’il pouvait être comme Dieu (Genèse 3:5). Par la chute d'Adam et Eve, le premier homme, 
l'humanité a perdu le droit de vivre éternellement en communion avec Dieu au paradis. 

c) Ciel : le paradis pour ceux qui sont réconciliés - enfer : lieu éternel pour Satan et ceux qui sont 
séduits 
- Le Ciel (Paradis), c’est la vie éternelle avec Dieu. Par Jésus, nous somme réconciliés avec Lui. 
- L'enfer est le lieu du châtiment éternel pour Satan et les anges déchus (Apocalypse 20:10-16). 
- L'étang de feu est le lieu du châtiment et du tourment éternel pour Satan. Mais nombreux sont ceux 
qu'il a séduits et qu'il emporte avec lui. Ils ne sont pas dans le Livre de Vie. 
- Satan a des noms différents : Satan (accusateur), diable, prince des airs, dieu de ce monde, dragon, 
serpent, Lucifer (= ange de la lumière), menteur, voleur, séducteur et autres. Satan est plus fort que 
n'importe quel homme, mais pas omniprésent et n'a aucun pouvoir sur nous si Jésus est notre 
Seigneur. 
- Satan gouverne la terre à travers les princes, les mauvais esprits, les démons (Éphésiens 6:12). Nous 
le voyons aussi dans Dan. 10.10-13, où le divin Ange Michel (Gabriel est l'autre) se bat avec le prince 
de Satan venant de Grèce. 

III. Les sous-vêtements spirituels 
 Souligne a) ce que nous enlevons et b) ce que nous devrions mettre par la suite : 

Colossiens 3:5-16 5 Faites donc mourir les membres qui sont sur la terre, l'impudicité, l'impureté, les 
passions, les mauvais désirs, et la cupidité, qui est une idolâtrie. 8 Mais maintenant, renoncez à toutes ces 
choses, à la colère, à l'animosité, à la méchanceté, à la calomnie, aux paroles déshonnêtes qui pourraient sortir 
de votre bouche. 9 Ne mentez pas les uns aux autres, vous étant dépouillés du vieil homme et de ses œuvres... 
12 Ainsi donc, comme des élus de Dieu, saints et bien-aimés, revêtez-vous d'entrailles de miséricorde, de 
bonté, d'humilité, de douceur, de patience. 13 Supportez-vous les uns les autres, et, si l'un a sujet de se 
plaindre de l'autre, pardonnez-vous réciproquement. De même que Christ vous a pardonné, pardonnez-vous 
aussi. 14 Mais par-dessus toutes ces choses revêtez-vous de la charité, qui est le lien de la perfection. 15 Et 
que la paix de Christ, à laquelle vous avez été appelés pour former un seul corps, règne dans vos cœurs. Et 
soyez reconnaissants. 16 Que la parole de Christ habite parmi vous abondamment; instruisez-vous et exhortez-
vous les uns les autres en toute sagesse, par des psaumes, par des hymnes, par des cantiques spirituels, 
chantant à Dieu dans vos cœurs sous l'inspiration de la grâce.  
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IV. L'armure spirituelle et ses armes 
Ephésiens 6:10-18  Au reste, fortifiez-vous dans le Seigneur, et par sa force toute-puissante. 11 Revêtez-
vous de toutes les armes de Dieu, afin de pouvoir tenir ferme contre les ruses du diable. 12 Car nous n'avons 
pas à lutter contre la chair et le sang, mais contre les dominations, contre les autorités, contre les princes de 
ce monde de ténèbres, contre les esprits méchants dans les lieux célestes.  14 Tenez donc ferme: ayez à vos 
reins la vérité pour ceinture; revêtez la cuirasse de la justice; 15 mettez pour chaussure à vos pieds le zèle que 
donne l'Évangile de paix; 16 prenez par-dessus tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez 
éteindre tous les traits enflammés du malin; 17 prenez aussi le casque du salut, et l'épée de l'Esprit, qui est la 
parole de Dieu. 18 Faites en tout temps par l'Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez à cela 
avec une entière persévérance, et priez pour tous les saints. 
 

V. Recevoir une tâche, s’exercer et mettre en pratique: 
 Étude à la maison: Lis tous les passages de la Bible à la maison et souligne-les dans ta Bible. 
 Va dans ta maison, en priant dans toutes les pièces et en vidant tout ce qui s'y trouve: Jette ou brûle 

tout ce qui n'honore pas Dieu: images, statues, symboles, vidéos, DVD, musique, livres.... 
 Supprime tout ce qui se trouve sur les téléphones portables (ou smartphones), les PC, les tablettes, les 

enregistrements, les films, les images, l'audio... ! 
 Exode 40.9 Tu prendras l'huile d'onction, tu en oindras le tabernacle et tout ce qu'il renferme, et tu le 
sanctifieras, avec tous ses ustensiles; et il sera saint. 

 Va et prie dans ta maison et renvoie tout au nom de Jésus: tout ce qui est oppressant, dégoûtant, 
accablant, et tout ce que le Saint-Esprit te montre en plus. Brise toutes les malédictions et libère les 
mauvais liens qui sont dans ta maison ! Oint ensuite chaque pièce avec de l'huile (huile d'olive par 
exemple...) ! 

 Demande chaque jour les sous-vêtements spirituels et l'armure de Dieu pour toi par la prière : 
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Entrainement 13 – Quand Dieu te guide: entendre Sa voix par hk 2018 

I. Les conditions préalables pour entendre la voix de Dieu : 
1. Communion avec Dieu 
Le but de Dieu pour nous est la communion avec Lui, par la repentance et le pardon des péchés par le 
sacrifice de Jésus. L'Esprit de Dieu nous accompagne par le baptême. C'est ainsi qu'on entend Dieu : 
Hébreux 1.1  Après avoir [...] parlé à nos pères par les prophètes, Dieu [...], nous a parlé par le Fils 
Apocalypse 3.20 Si quelqu'un entend ma voix et ouvre la porte, j'entrerai chez lui 
Jean 10.27 Mes brebis entendent ma voix; je les connais, et elles me suivent. 
Romains 8.14-16  car tous ceux qui sont conduits par l'Esprit de Dieu sont fils de Dieu. 

 Le Père céleste ne permettra pas au diable de nous dérober ce que nous Lui demandons (Mat. 7.7-11). 
 

2. Un cœur pur 
Psaumes 51:2 (4) Lave-moi complètement de mon iniquité, Et purifie-moi de mon péché ! 
3. Notre volonté 
● Notre volonté d’écouter Dieu: (Psaumes 85.9 Hébreux 3. 7+15): "… N'endurcissez pas vos cœurs!" 
● Oreilles ouvertes: Psaumes 115.6, Marc 8.18 et Esaïe 50.5 
● Faire ce que vous entendez: Luc 8.21 et Jacques 1.22-25 

 Si je ne suis pas fidèle dans les petites choses, je ne ferais pas de grandes choses avec Dieu !  

4. S’exercer… Il est conduit à écouter Dieu, comme un enfant par le prêtre Eli dans le temple. 
1 Samuel 3.7-19  7 Samuel ne connaissait pas encore l'Éternel... 8 L'Éternel appela de nouveau Samuel, pour la 

troisième fois. [...] Éli comprit que c'était l'Éternel qui appelait l'enfant, 9 et il dit à Samuel: Va, couche-toi; et si 
l'on t'appelle, tu diras: Parle, Éternel, car ton serviteur écoute. [...] 10 L'Éternel vint et se présenta, et il appela 
comme les autres fois: Samuel, Samuel! Et Samuel répondit: Parle, car ton serviteur écoute. 19 Samuel grandissait. 
L'Éternel était avec lui, et il ne laissa tomber à terre aucune de ses paroles. 

 Si Dieu ne parle pas, c'est une conséquence du péché, ou Dieu veut que j’agisse selon mon cœur ! 
 

II. Dieu parle par le Saint-Esprit de différentes façons 
Dieu parle par: ● La lecture de la Bible (Parole de Dieu) ● le Verbe = Jésus (Jean 1.1) ● la 
prière ● les chrétiens ● Circonstances, événements ● Rêves (Joël 3.1 /Genèse 37.5+6) ● Prédication 
(Romains 10.14) ● Les anges (Matthieu 1.20/Matthieu 2.13) ● La paix du cœur ● Prédictions 
(message prophétique) ● Histoires (image intérieure) ● Visions (film intérieur) ● Prophétie (1 Cor. 12.4-11) 
● Voix intérieure: Très souvent Dieu parle en mettant ses impulsions divines dans nos pensées ! 

 Les pensées sont influencées par notre personne. Que cela vienne de Dieu est démontré quand 
je fais ce que je crois avoir entendu de Lui! Il le confirmera! Dieu me montre les décisions 
importantes ! 
 

III. Comment savoir que Dieu m’a réellement parlé? 
Jésus vit en moi. Il veut me guider et faire de moi une bénédiction pour les autres : 
● J'apprends à connaître la parole et la voix de Dieu en lisant la Bible et les principes bibliques ! 
● Dieu ne se contredit pas : Nous devons examiner les principes bibliques. Connais la Parole de Dieu ! 
1 Thessaloniciens 5.21 Mais examinez toutes choses; retenez ce qui est bon;      
Jacques 1.17 toute grâce... et tout don parfait descendent d'en haut, du Père des lumières 
1 Corinthiens 14:26 Que faire donc, frères? Lorsque vous vous assemblez, les uns ou les autres parmi vous 
ont-ils un cantique, une instruction, une révélation, une langue, une interprétation, que tout se fasse pour 

l'édification.  
● Le fruit révèle que Dieu m'a parlé. (Jean 15.5) 
    Esaïe 61:1-3 L'esprit du Seigneur... m'a oint pour porter de bonnes nouvelles aux malheureux; Il m'a 

envoyé pour guérir ceux qui ont le cœur brisé, Pour proclamer aux captifs la liberté, Et 
aux prisonniers la délivrance; Pour publier une année de grâce de l'Éternel... Pour 
consoler tous les affligés; Pour leur donner un diadème au lieu de la cendre, Une huile 
de joie au lieu du deuil, Un vêtement de louange au lieu d'un esprit abattu... pour servir 
à sa gloire. 

 

Recevoir une tâche, s’exercer et mettre en pratique: 
Faites des groupes de 3:   
 écoutez Dieu 2-3 minutes par personnes   
 écrivez les pensées que vous avez eues pour les autres sur une feuille.  Lisez-les à haute voix! 
Ecris à la maison tes questions de vie les plus importantes. Ecoute ce que Dieu dit et écris !   
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Parler à Dieu et l’écouter -  Prières et aides pour des moments inspirants... 
 

La prière de Jésus (Notre Père) 
Notre Père qui es aux cieux! Que ton nom 
soit sanctifié; que ton règne vienne; que 
ta volonté soit faite sur la terre comme au 
ciel. Donne-nous aujourd'hui notre pain 
quotidien; pardonne-nous nos offenses, 
comme nous aussi nous pardonnons à 
ceux qui nous ont offensés; ne nous induis 
pas en tentation, mais délivre-nous du 
malin. Car c'est à toi qu'appartiennent, 
dans tous les siècles, le règne, la 
puissance et la gloire. Amen! Amen. 
Matthieu 6.9-13 
 

La prière de Jaebets 
Si tu me bénis et que tu étendes mes 
limites, si ta main est avec moi, et si tu me 
préserves du malheur en sorte que je ne 
sois pas dans la souffrance...! Et Dieu 
accorda ce qu’il avait demandé. 
1 Chroniques 4.10 
 

Psaumes 23.1-6 (Psaume de David) 
1. L’Éternel est mon berger, je ne 
manquerai de rien. 
2.Il me fait reposer dans de verts 
pâturages, Il me dirige vers des eaux 
paisibles. 
3. Il restaure mon âme, Il me conduit dans 
les sentiers de la justice, A cause de son 
nom. 
4. Quand je marche dans la vallée de 
l’ombre de la mort, Je ne crains aucun mal 
car tu es avec moi : Ta houlette et ton 
bâton me rassurent. 
5. Tu dresses devant moi une table, En 
face de mes adversaires; Tu oint d’huile 
ma tête, Et ma coupe déborde. 
6. Oui, le bonheur et la grâce 
m’accompagneront Tous les jours de ma 
vie, Et j’habiterai dans la maison de 
l’Éternel Jusqu’à la fin de mes jours. 
 

Prières par étapes: 12x 5 Minutes= 1h. 
Prier par étapes pendant une heure 
1. Louanges: Loue Dieu pour des choses 
qui te tiennent à cœur. Loue-le pour 
quelque chose qu’Il t’a donné durant les 
derniers jours. Loue-le pour Ses bienfaits 
sur ta famille. Loue-le car Il est Dieu. (Ps. 
34.1) 
2. Attend: Attends Sa réponse. Laisse-le te 
donner des pensées. Réfléchis à ce qu’Il 
devrait faire dans ta vie. (Ps. 27.14). 
3. Revendique: Demande au Saint-Esprit 
de te montrer des faits ou des actes de ta 
vie qui ne Lui plaisent pas. (1. Jean 1.9; Ps. 
51.1-19). 
4. Lis dans la Bible: p.ex.: promesses des 
psaumes, prophètes ou du Nouveau 

Testament (Ps. 119.97). Utilise la 
concordance. 
5. Demande: Prie pour des autres 
personnes et tes demandes personnelles.  
(Héb 4,16) 
6. Intercède: Sois là et prie pour un autre. 
Utilise la liste de prières. (Rom. 15.30-33). 
7. Prie selon les Écritures; p.ex.: Ps. 
119.38-46  ou  „Notre Père“…etc.  
8. Remercie: Remercie Dieu pour ce qu’Il 
t’a donné ; pour ton église, ta famille, etc. 
(Phil 4.6) 
9. Chante: un cantique, écoute des 
louanges ou fais de la musique  (Ps. 59.17) 
10. Écoute: Garde de quoi écrire et laisse 
Jésus parler dans ta vie (Ps. 63). 
11. Résume: Recherche le fil rouge de ton 
temps avec Dieu et résume-le : ce que tu 
as lu, prié, ce à quoi tu as pensé, tes 
chansons... Fais ce que Dieu te dit. (1 Sam 
3, 9-10 
12. Termine le moment de prière: 
Remercie d’avoir été guidé, ce qu’Il t’a 
donné, ainsi que pour avoir écouté tes 
demandes. (Ps. 145, 1-13. 
 

Mettre tes sous-vêtements spirituels 

 Abandonne tout ce qui est impur… 

 Revêtez-vous d’entrailles de 
miséricorde, de bonté, d‘humilité, de 
douceur, de patience. 

 Supportez-vous les uns les autres, et, si 
l’un a sujet de se plaindre à l’autre, 
pardonnez-vous réciproquement. De 
même que Christ vous a pardonné, 
pardonnez-vous aussi. 

 Mais par-dessus toutes ces choses 
revêtez-vous de la charité, qui est le lien 
de la perfection. 

 Et que la paix de Christ à laquelle vous 
avez été appelés pour former un seul 
corps, règne dans dans vos cœurs. Et 
soyez reconnaissants.  

 Que la parole de Christ habite parmi 
vous abondamment; instruisez-vous et 
exhortez-vous les uns les autres... 
Colossiens 3:5-16 

 

Revêtir l‘armure 

 Casque du salut: Dieu, protège et guide 
mes pensées. 

 Cuirasse de la justice: Merci, Dieu, pour 
ta grâce par laquelle tu m’as sauvé. 

 Ceinture de la vérité: Dieu, je voudrais 
dire la vérité. Revêt-moi de ta vérité. 

 Chaussures de la volonté: Dieu, aide-
moi à voir et comprendre les situations 
dans lesquelles tu veux m’utiliser.  

 Bouclier de la foi: Dieu, j’ai confiance en 

toi. Que ma foi grandisse. 

 Epée / Parole de Dieu: Dieu, aide-moi à 
mieux comprendre ta parole et à la 
mettre en pratique. Ephésiens 6.10-17 

 

Prière pour nos VIPs 
1. Seigneur je te prie d’amener ___ à toi. 
(Jean 6,44).  
2. Je prie pour que ___ entende la Parole 
de Dieu et puisse y croire. (1 Thes 2,13) 
3. Je prie pour que ___ puisse de 
rechercher et te trouver. (Actes 17,27) 
4. Seigneur, fait que ___ découvre la 
vérité et que Satan ne puisse pas la lui 
cacher. ( 2 Cor. 4,4; 2. Tim. 2,25-26). 
5. Saint-Esprit, je te demande que ___ 
prenne conscience de ses péchés et de 
l’urgence du salut (Jean 16,7-14). 
6. Je te demande d’envoyer quelqu’un 
afin de partager l’Évangile avec ___ 
(Matthieu 9,37-38). 
7. Je te prie d’offrir une bonne occasion, le 
courage et les mots justes, à moi ou à  ___, 
pour ___ (Col 4,3-6). 
8. Seigneur, je prie pour que ___ se 
détourne de ses péchés et devienne ton 
disciple.  (Actes. 17,30-31; 1 Thes 1,9-10). 
9. Seigneur, je prie pour que  ___ mette 
toute sa confiance en Jésus.  (Jean 1,12; 
5,24). 
10. Seigneur, je te demande que ___ 
reconnaisse Jésus comme son sauveur, s’y 
attache, et grandisse dans une foi qui fera 
grandir en lui/elle des fruits. (Rom. 10,9-
10; Col 2,6-7; Luc 8,15).  
11. Seigneur, appelle ___  (Jean 6.44). 
12. Je prie pour que ___ entende la parole 
de Dieu et se mette à croire. (1 Thes. 2.13). 
13. Je prie pour que ___ te cherche et te 
reconnaisse.  (Actes. 17,27). 
14. Je te prie que Satan cesse de rendre 
___ aveugle, afin qu’il/elle puisse voir la 
vérité. (2 Cor. 4,4; 2 Tim 2,25-26).  
15. Saint-Esprit, je te demande de toucher 
le cœur de ___ afin qu’il/elle reconnaisse 
ses péchés et se rende compte de la 
nécessité du salut par Jésus-Christ (Jean 
16,7-14). 
 

  Ces outils peuvent t’aider à 
prier, demander, proclamer, lors 
de tes combats ou lors de tes 
victoires. 
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Entraînement 14 – Guéris, chasse les démons et ressuscite les morts!  par hk 2018 
 

I. De la chute au salut par Jésus-Christ 
Par le péché, nous avons perdu notre communion avec Dieu. Les sacrifices d’animaux avaient un caractère de transfert 
symbolique de responsabilité. Ils étaient punis de morts, alors que nous méritions nous-même d’être punis. C’était une façon 
de nous libérer du péché et de pouvoir continuer à vivre normalement. Cela a radicalement changé lorsque Jésus s’est fait 
lui-même victime sacrificielle pour nous. Il a pris sur Lui nos erreurs, souffrances et maladies : 
Esaïe 53:4-5 Cependant, il a porté nous souffrances, il s’est chargé de nos douleurs. Et nous l’avons considéré comme puni, frappé 
de Dieu, et humilié.  Mais il était blessé pour nos pour nos péchés, brisé pour nos iniquités. Le châtiment qui nous donne la paix est tombé 
sur lui, et c’est par ses meurtrissures que nous sommes guéris. 
Le prophète Esaïe affirmait, bien avant que Jésus ne vienne, pour quelles raisons le Sauveur allait mourir :  le pardon de nos 
fautes, et mauvaises actions dont nous sommes coupables (nous et d’autres), ainsi que pour la guérison des maladies, 
lesquelles existent à cause du péché. Par ce sacrifice, nous sommes entièrement libérés du péché et de ses effets, nous 
sommes restaurés !  Par Sa résurrection, Il nous offre la vie éternelle. C’est par nous que Dieu veut l’offrir à d’autres ! 

II. Le commandement de Jésus: Guérir, chasser les démons et ressusciter les morts! 
Jésus a donné aux disciples un grand pouvoir sur les esprits méchants, démons maladies et infirmités! 
Matthieu 10:8 Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, chassez les démons. Vous avez reçu gratuitement, 

donnez gratuitement. 
 

1. Nous voulons guérir les malades! 
Matthieu 9:28-30 [...] les aveugles s'approchèrent de lui, et Jésus leur dit: Croyez-vous que je puisse faire cela? Oui, Seigneur, lui 

répondirent-ils. Alors il leur toucha leurs yeux, en disant: Qu'il vous soit fait selon votre foi. Et leurs yeux s'ouvrirent. 
 

Matthieu 9:2-7 Et voici, on lui amena un paralytique couché sur un lit. Jésus, voyant leur foi, dit au paralytique: Prends courage, 
mon enfant, tes péchés te sont pardonnés. Lève-toi, dit-il au paralytique, prends ton lit, et va dans ta maison. Et il se 
leva, et s'en alla dans sa maison. 

 

Luc 17:12-14 Comme il entrait dans un village, dix lépreux vinrent à sa rencontre. Se tenant à distance, ils élevèrent la voix, et 
dirent: Jésus, maître, aie pitié de nous! Dès qu'il les eut vus, il leur dit: Allez vous montrer aux sacrificateurs. Et, 
pendant qu'ils y allaient, il arriva qu'ils furent guéris.   

 

Matthieu 12:10-15  Une grande foule le suivit. Il guérit tous les malades. 
2. Nous devons chasser les démons! 
Les démons et esprits impurs était chassés non seulement individuellement, mais aussi en grand nombre.  
Matthieu 12:22-23 Alors on lui amena un démoniaque aveugle et muet, et il le guérit, de sorte que le muet parlait et voyait. 
*) Le mot "possédé" peut aussi se traduire par "diabolisé" ! Dans des cas rares, plus personne ne peut le contrôler. 

Luc  8:2   Les douze étaient avec de lui et quelques femmes qui avaient été guéries d'esprits malins et de maladies: 
Marie, dite de Magdala, de laquelle étaient sortis sept démons, 

 

Marc 1:23-27  Il se trouva dans leur synagogue un homme qui avait un esprit impur, et qui s'écria: Qu'y a-t-il entre nous et toi, 
Jésus de Nazareth? Tu es venu pour nous perdre. Je sais qui tu es: le Saint de Dieu. Jésus le menaça, disant: Tais-toi, 
et sors de cet homme. Et l'esprit impur sortit de cet homme, en l'agitant avec violence, et en poussant un grand cri. 

 

3. Nous devons ressusciter les morts! – C’est aussi un commandement que Jésus nous a donné!  
Actes  20:7-12   Le premier jour de la semaine, nous étions réunis pour rompre le pain. Paul, qui devait partir le 
lendemain, s'entretenait avec les disciples, et il prolongea son discours jusqu'à minuit. Or, un jeune homme nommé Eutychus, qui était 
assis sur la fenêtre, s'endormit profondément pendant le long discours de Paul; entraîné par le sommeil, il tomba du troisième étage en 
bas, et il fut relevé mort. Mais Paul, étant descendu, se pencha sur lui et le prit dans ses bras, en disant: Ne vous troublez pas, car son âme 
est en lui. Quand il fut remonté [...] il parla longtemps encore jusqu'au jour... Le jeune homme fut ramené vivant [...]. 
 

III. Recevoir une tâche, s’exercer et mettre en pratique: 
Laisse le Saint-Esprit venir en toi (Jean 5.14 / Ephésiens 5.18), muni-toi des sous-vêtement spirituels et de l’armure de Dieu. 
Protège le monde de tes pensées ; renouvelle-le (Romains 12.2 / 2 Cor. 10.4-5)! 
Jean 14:12-14 En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui croit en moi fera aussi les œuvres que je fais, et il en fera de plus 
grandes, parce que je m'en vais au Père; et tout ce que vous demanderez en mon nom, je le ferai 

Marc 6:13 Ils chassaient beaucoup de démons, et ils oignaient d'huile beaucoup de malades et les guérissaient.  
Jacques 5:14 Quelqu'un parmi vous est-il malade? Qu'il appelle les anciens de l'Église, et que les anciens prient pour lui, en 

l'oignant d'huile au nom du Seigneur; 
 Revoyez la procédure à deux! Demande à Dieu vers qui aller et à qui le faire ! 

  Est-ce que quelqu’un est malade, affligé ou mort? Alors, guéris, libère, et ressuscite les morts !  
   À qui peux-tu raconter cette semaine «ton histoire» ou la «Voie romaine»? 
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Exercice pratique (Faites cela à deux!) 
 

1. Guérir les malades: 
 Demande à Jésus: 

a) Jésus, comment donneras-tu la guérison ? 
b) Jésus, par qui (si vous n'êtes pas seul) veux-vous guérir ? 
 

 Étudiez la fiche sur les différentes actions de Jésus !  Il peut s'agir d'un toucher que la personne demande en parlant à la 
maladie qu'elle doit céder, en imposant les mains ou occasionnellement par la prière (cela ne s'est produit qu'une fois dans 
environ 40 récits de guérison dans les Evangiles) 
 

 Demande-lui entre temps : Sur une échelle de 1 à 10, combien de douleur reste-t-il ? Si nécessaire, répétez 
l'opération plusieurs fois. 

 Si une personne ne connaît pas encore Jésus, explique-lui que Jésus a encore plus pour elle et conduise-la à Lui! 
 Et enfin : Que la personne remercie Jésus pour la guérison et lui rende honneur !  

Si quelqu'un est sceptique pour une raison quelconque, les questions suivantes t’aideront : 
 Demande ceci à la personne qui veut être guérie: 

a) Crois-tu que Dieu peut guérir? 
b) Crois-tu que Dieu peut guérir maintenant? 
c) Crois-tu que Jésus-Christ veut te guérir à cet instant? 
 

 Si la personne au point c) dit "je l'espère" ou "je ne sais pas", vous pouvez dire :  
"J'ai de bonnes nouvelles pour vous, parce que Jésus vous aime et veut vous guérir !" 

2. Chasser les démons: 
La libération de démons ou l'exorcisme peuvent se produire au baptême, mais aussi lors d'une procédure spéciale. 

 Demande à la personne qui désire être libérée: 
De quoi voulez-vous être libérée (très souvent, les gens ressentent ce qui les accable) ? 
 

 Ordonne au démon ou à l’esprit méchant, au nom de Jésus, qui sortir de cette personne!  

Si la personne ressent un étouffement ou doit tousser, prie et commande au nom de Jésus à l'esprit de sortir, 
jusqu'à ce qu’elle soit complètement libre.  

 Laissez la personne prier intérieurement jusqu'à ce qu'elle sente qu'il est parti. 
 

  Si la personne libérée ne connaît pas encore Jésus, expliquez-lui pourquoi Jésus l'a libéré (parce qu'Il l'aime !). 
Conduisez-les à Jésus ! Si la maison est "vide", il faut la "remplir" à nouveau (par Jésus), afin que le malin ne puisse 
pas revenir ! Alors remerciez Jésus pour cela et glorifiez-le ! 
 

Recommandations importantes: 
 Faites cela au minimum à deux. Il n'est généralement pas conseillé de faire cela seul ! 
 Pour une libération planifiée, il est préférable de jeûner.  

3. Ressusciter les morts: 
Il est évident que Jésus veut sauver, guérir et libérer les gens. Il a guéri des dizaines de milliers de malades et libéré 
des personnes vraiment accablées, mais il n'a ressuscité que quelques morts. Pourtant, c'est clairement un 
commandement de Jésus. Pour cela, nous avons besoin de la direction claire du Saint-Esprit. S'il dit oui.... 

 Fait ce que Dieu te dit et ressuscite la personne décédée: Par exemple, parle de la vie de Jésus auprès du mort, 
souffle sur lui avec le souffle de Dieu, allonge-toi sur le mort jusqu'à ce qu'il ait chaud, ordonne-lui de se réveiller, 
prie pour lui jusqu'à ce qu'il revienne à la vie... 
 

 Lorsqu’une personne revient à la vie, elle a souvent faim ou/et soif. Donne-lui de quoi manger et boire ! 
 Demande à la personne si elle se souvient de quelque chose et ce qu'elle a vécu pendant son absence. Montrez-

lui le miracle que Jésus a et conduis-la à Lui!  
 Si des personnes en deuil sont présentes, dites-leur de quoi elles ont été témoins et que Jésus veut qu'elles lui 

soumettent leur vie et qu'elles le suivent. 
 

Recommandations importantes: 
Exige le certificat de décès comme preuve et demande à un médecin de confirmer ce qui s'est passé. Demande à 
d'autres témoins de confirmer les faits par écrit ! 

Et pour finir: Remercie Dieu pour cette résurrection et rend gloire à Jésus! 
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Entraînement 15 – Le prix de la succession & la couronne de vie par hk 2018 
 

I. Vivre dans des temps difficiles: est-ce que j’ai une cause qui vaille la peine de mourir? 
Sur quelle base ma vie est-elle construite ? Si ce qui est au centre de ma vie est bon, je n'aurai pas à 
craindre les moments difficiles : 
 

 Si je ne suis pas prêt à mourir pour ce en quoi je crois, ça ne vaut pas la peine de vivre pour cela ! 
 

II. Aimer Dieu 
Marc 12.32-33  tu as dit avec vérité que Dieu est unique [...] et que l'aimer de tout son cœur, de toute sa pensée, 

de toute son âme et de toute sa force, et aimer son prochain comme soi-même 
 Qui devons-nous aimer? a) ________________  b) ________________ c) ________________ 

Matthieu 5:44 Aimez vos ennemis, bénissez ceux qui vous maudissent, faites du bien à ceux qui vous haïssent, 
et priez pour ceux qui vous maltraitent et qui vous persécutent 

 Que se passe-t-il quand tous aiment leurs ennemis? a) ______________________________________ 
 

Romains 8.28 Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment Dieu... 
 
 

III. Jésus est un exemple dans la souffrance 
Jésus nous a montré par sa vie que la souffrance en fait partie. 

Matthieu 16:21 Dès lors Jésus commença à faire connaître à ses disciples qu'il fallait... qu'il souffrît beaucoup... 
qu'il fût mis à mort, et qu'il ressuscitât le troisième jour. 

 

Dieu nous aide : même si nous avons été laissés seuls, nous savons que nous avons été traités injustement, 
incompris et souffrons innocemment : Mais nous ne sommes jamais seuls. Dieu est avec nous. Il nous 
réconforte et nous permet de servir au mieux. 
 

IV. Souffrir fait partie de la vie de ceux qui succèdent à Jésus! 
 

2 Timothée 3:12 Or, tous ceux qui veulent vivre pieusement en Jésus Christ seront persécutés. 

La devise des chrétiens chinois : 
- Si tu m'insultes, Jésus t'aime toujours. 
- Si vous me mettez en prison, je pourrai prêcher l'évangile encore plus librement. 
- Quand tu me bats, tu glorifies Dieu en me laissant souffrir pour lui. 
- Si vous m'enlevez ma maison, je suis libre de voyager. 
- Si tu me tues, tu m'enverras dans la gloire ! 
 

Paul se disait disciple de Jésus et voulait vivre comme Jésus. Il avait un objectif de vie pour lequel il était 
prêt à mourir - Jésus-Christ. Pour lui, il vivait, et pour lui, il était prêt à mourir : 

-Je parle en homme qui extravague. -Je le suis plus encore: par les travaux, bien plus; par les coups, bien plus; par les 
emprisonnements, bien plus. Souvent en danger de mort, 24 cinq fois j'ai reçu des Juifs quarante coups moins un, 
25 trois fois j'ai été battu de verges, une fois j'ai été lapidé, trois fois j'ai fait naufrage, j'ai passé un jour et une nuit 
dans l'abîme. 26 Fréquemment en voyage, j'ai été en péril sur les fleuves, en péril de la part des brigands, en péril 
de la part de ceux de ma nation, en péril de la part des païens, en péril dans les villes, en péril dans les déserts, en 
péril sur la mer, en péril parmi les faux frères. 27 J'ai été dans le travail et dans la peine, exposé à de nombreuses 
veilles, à la faim et à la soif, à des jeûnes multipliés, au froid et à la nudité. 
 
 
2 Corinthiens 11.23-27 
 

 Suis-je prêt à abandonner mes biens, à être rejeté et à quitter mes zones de confort ? 
 

V. Souffrir rend fort 
Jacques 1. 2 Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves auxquelles vous 

pouvez être exposés, sachant que l'épreuve de votre foi produit la patience. Mais il faut que la 
patience accomplisse parfaitement son œuvre, afin que vous soyez parfaits et accomplis, sans 
faillir en rien. 

 

Si nous nous engageons pour une bonne cause, nous pouvons aussi en souffrir. 
Cela a des effets positifs sur de nombreux domaines de la vie : 
a) Mon endurance est renforcée, je ne désespère pas et je n'abandonne pas ! 
b) J'apprends à atteindre mes objectifs malgré la résistance et les difficultés. 

2/3 

http://www.ch4ch.ch/


 

Ce cours peut être librement utilisé, distribué et copié tant que sa source www.ch4ch.ch est clairement mentionnée. 40 

 Suis-je prêt à souffrir ? Alors personne ne peut m'empêcher d'apporter de l'espoir au monde et de 
rendre ainsi la vie pleine de sens et digne d'être vécue ! 
 
 

VI. Seul l'amour rend prêt souffrir et à s'engager ! 
Justice et paix 
1 Pierre 3.11,13-14 ...Qu'il préserve sa langue du mal, Et ses lèvres des paroles trompeuses, Et qui vous maltraitera, 

si vous êtes zélés pour le bien? D'ailleurs, quand vous souffririez pour la justice, vous seriez 
heureux. N'ayez d'eux aucune crainte, et ne soyez pas troublés;  

La liberté comme valeur fondamentale pour vivre et croire 
Toute personne a droit à la liberté. Là où les gens sont opprimés, maltraités et réduits en esclavage, nous 
devrions élever la voix pour eux. 
1 Cor. 12,26 Et si un membre souffre, tous les membres souffrent avec lui; si un membre est honoré, tous les  
membres se réjouissent avec lui. 
 

Les pauvres, les opprimés, les affamés et les persécutés ont besoin de notre soutien. 
1 Jean 3.17 Si quelqu'un possède les biens du monde, et que, voyant son frère dans le besoin, il lui ferme ses  
entrailles, comment l'amour de Dieu demeure-t-il en lui? 
 

 Suis-je responsable de mon argent et de mes biens ? Suis-je prêt à transmettre ce que Dieu m'a confié ? 
Dieu le promet : à celui qui donne il sera donné ! 

 

VII. La promesse de Dieu : la couronne de vie !  
Dieu enlèvera toute souffrance et toute douleur pour l'éternité et la transformera en joie :  

Apocalypse 21:4 Il essuiera toute larme de leurs yeux, et la mort ne sera plus, et il n'y aura plus ni deuil, ni cri, ni 
douleur, car les premières choses ont disparu. 

 

Apocalypse 2:10 Ne crains pas ce que tu vas souffrir. Voici, le diable jettera quelques-uns de vous en prison, afin 
que vous soyez éprouvés, et vous aurez une tribulation de dix jours. Sois fidèle jusqu'à la mort, et 
je te donnerai la couronne de vie.  

 

VIII. Recevoir une tâche, s’exercer et mettre en pratique 
 

Parle au groupe des difficultés si tu éprouves à cause de ta foi. Aborde les difficultés que tu pourrais 
rencontrer. 
a)  Dans ce domaine, j'ai du mal à montrer ma foi : 
O Famille   O Amis   O Travail   O Ecole   O Rue  O A la maison   O Parents   O Collègues 
 

O Loisirs     O  __________________    O  _________________   O  __________________ 
 

b) J'ai déjà été moqué, interrogé ou attaqué : _________________________ 
c) J'ai du mal à parler de ma foi avec ces personnes:  

_________________________________________________________________________________ 
 

d)  Je suis vulnérable dans ces domaines: O  Sexualité  O ________________  O  ____________ 
 

e)  Ça me tétanise ou me fait peur :    O  Crainte des gens  O  Rejet…; O  _____________ 
 

 Entraînez-vous à faire face à ces situations difficiles et/ou à travailler en binôme dans un jeu de rôle, 
comment y faire face - avec courage et amour - comme Jésus nous l'a enseigné. Priez ensemble pour la 
(les) personne(s) ou situation(s) dont vous avez parlé ! 

 Je ferai le(s) pas de foi suivant(s):  __________________________________________________ 
 

_________________________________________________________________________________ 
 

 Raconte ton histoire et celle de Jésus à d'autres personnes cette semaine ! 

3/3 

http://www.ch4ch.ch/


 

Ce cours peut être librement utilisé, distribué et copié tant que sa source www.ch4ch.ch est clairement mentionnée. 41 

Entraînement 16 – Le Royaume de Dieu par hk 2018 

I. Le message principal de Jésus : Le Royaume de Dieu (ou: le Règne de Dieu) 
Matthieu 6:33 Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu; et toutes ces choses vous seront 
données par-dessus. 
Jésus n'enseignait en fait qu'une seule chose : Le Royaume de Dieu. C'est le sujet le plus important de 
Jésus ! Dans la vie, les paroles, les prières, les paraboles, les guérisons, les exorcismes des démons, les 
miracles, la résurrection des morts et les actions de Jésus, il s'agit de rendre visible "Basileia (en grec = 
"règle royale") ! La prière de Jésus concerne le Royaume de Dieu : „Que ton règne vienne…“ ou „Car c’est à 
toi… qu’appartiennent le règne“ (Mat. 6.10+13). 
 

Matthieu 9:35 Jésus parcourait toutes les villes et les villages, enseignant dans les synagogues, prêchant la 
bonne nouvelle du royaume, et guérissant toute maladie et toute infirmité.  

Matthieu 12:28 Mais, si c'est par l'Esprit de Dieu que je chasse les démons, le royaume de Dieu est donc venu vers 
vous. 

Actes 1:3 Après qu'il eut souffert, il leur apparut vivant, et leur en donna plusieurs preuves, se montrant à 
eux pendant quarante jours, et parlant des choses qui concernent le royaume de Dieu. 

 

II. La vie dans le monde de la lumière ou des ténèbres - Qui dois-je servir ? 
Avant la création de l'homme, ⅓ des anges furent jetés sur la terre à cause de l'archange Lucifer (Satan) 
(Luc 10:18 ; Apocalypse 12:4). Les premières personnes étaient sous la domination de Dieu dans le jardin 
d'Éden. Elles ont cédé à la tentation de Satan et ont péché contre Dieu (Genèse 3). Depuis lors, Satan (= 
adversaire de Dieu) et ses démons ont régné sur la civilisation humaine. Le mal règne. 
Dieu a choisi Israël comme Son peuple. Mais Israël a rejeté Dieu comme son chef. (1 Samuel 8:7). Les 
monarques humains (pour la plupart de mauvais dirigeants) devraient représenter Dieu (1 Chroniques 
29:23). Mais un futur roi a été prophétisé et gouvernerait le monde. L'archange Gabriel l'annonce à Marie 
comme Jésus : "Il sera roi... et son royaume n'aura pas de fin" (Luc 1, 32-33). Le gouverneur romain Ponce 
Pilate entendit parler de Jésus lors de sa condamnation : ".... Tu le dis, je suis roi. Je suis né et je suis venu 
dans le monde pour rendre témoignage à la vérité. (Jean 18:37). 
 

III. Se repentir, croire en l'évangile, et être nés à nouveau pour entrer dans le Royaume. 
Jésus a comparé le Royaume de Dieu avec une semence qui tombe sur un sol différent (Luc 8:5-15). Que 
nos cœurs soient une bonne terre pour le message du Royaume de Dieu et portent du fruit ! L'affaire est 
sérieuse: mais celui qui ne porte pas de fruit finit dans le feu. 

Marc 1:15 ...le royaume de Dieu est proche. Repentez-vous, et croyez à la bonne nouvelle. 
Luc 23:42 Et il dit à Jésus: Souviens-toi de moi, quand tu viendras dans ton règne.  
Jean 3:5 Jésus répondit: En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît d'eau et d'Esprit, il ne 

peut entrer dans le royaume de Dieu. 
Actes 8:12 Mais, quand ils eurent cru à Philippe, qui leur annonçait la bonne nouvelle du royaume de 

Dieu et du nom de Jésus Christ, hommes et femmes se firent baptiser. 
Actes 28:23 ...plusieurs vinrent le trouver dans son logis. Paul leur annonça le royaume de Dieu 
 

IV. Le système juridique incroyablement brillant de Dieu 
Le Royaume de Dieu est un Royaume d'amour et de justice inconcevable, d'accueil et de sécurité, rempli 

de vie, plein de lumière, un lieu de sécurité, de paix éternelle, et où la création de Dieu 
s'épanouit à nouveau. Son Royaume se présente ainsi: 

1 Jésus est le Roi. C'est l'amour parfait. 
2 Le règne de Jésus est partout! 
Matthieu 25:34 Alors le roi dira à ceux qui seront à sa droite: Venez, vous qui êtes bénis de mon Père; prenez 

possession du royaume qui vous a été préparé dès la fondation du monde. 
3. Jésus est l'ordre juridique: l'amour et la justice règnent ! 
4. Jésus fait de nous de justes citoyens du royaume de Dieu. 
5. Par Jésus, nous sommes devenus fils et filles du Père céleste ! 
Apocalypse 19:6 Et j'entendis comme une voix d'une foule nombreuse, comme un bruit de grosses eaux, et 

comme un bruit de forts tonnerres, disant: Alléluia! Car le Seigneur notre Dieu tout puissant 
est entré dans son règne.  

6. nous partageons les biens du roi, et nous sommes ses cohéritiers. 
Jacques 2:5 Écoutez, mes frères bien-aimés: Dieu n'a-t-il pas choisi les pauvres aux yeux du monde, pour 

qu'ils soient riches en la foi, et héritiers du royaume qu'il a promis à ceux qui l'aiment? 
1 Corinthiens 6:9-10 Ne savez-vous pas que les injustes n'hériteront point le royaume de Dieu? Ne vous y trompez 
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pas: ni les impudiques, ni les idolâtres, ni les adultères, ni les efféminés, ni les infâmes, ni les 
voleurs, ni les cupides, ni les ivrognes, ni les outrageux, ni les ravisseurs, n'hériteront le 
royaume de Dieu. 

Galates 5:21 l'envie, l'ivrognerie, les excès de table, et les choses semblables. Je vous dis d'avance, comme 
je l'ai déjà dit, que ceux qui commettent de telles choses n'hériteront point le royaume de 
Dieu. 

7. Nous sommes impliqués dans l'administration et la juridiction : 
2 Timothée 4:1 Je t'en conjure devant Dieu et devant Jésus Christ, qui doit juger les vivants et les morts, et au 

nom de son apparition et de son royaume, 
Luc 22:30 afin que vous mangiez et buviez à ma table dans mon royaume, et que vous soyez assis sur 

des trônes, pour juger les douze tribus d'Israël. 
 

Attention : Il y a aussi de vrais procès, de sérieux avertissements et des menaces judiciaires ! 
Actes 14:22 (Paul et Barnabas) fortifiant l'esprit des disciples, les exhortant à persévérer dans la foi, et disant 

que c'est par beaucoup de tribulations qu'il nous faut entrer dans le royaume de Dieu.  
Marc 9:47 Et si ton œil est pour toi une occasion de chute, arrache-le; mieux vaut pour toi entrer dans le 

royaume de Dieu n'ayant qu'un œil, que d'avoir deux yeux et d'être jeté dans la géhenne,  
Luc 13:28 C'est là qu'il y aura des pleurs et des grincements de dents, quand vous verrez Abraham... 
 

V. Notre citoyenneté céleste 
Jean 18:36 Mon royaume n'est pas de ce monde, répondit Jésus. 
Philippiens 3.20 Mais notre cité à nous est dans les cieux 

Le Royaume de Dieu est ouvert à tous les peuples de ce monde. Jésus invite tous les "citoyens de ce 
monde" à venir sous son règne. Chacun est libre "de changer de citoyenneté et d'accepter la citoyenneté 
de Son Royaume". Nous abandonnons la citoyenneté de ce monde et devenons citoyens du Royaume de 
Dieu. Il n'y a pas de double nationalité. Notre citoyenneté est là-bas dans le ciel et nous ne sommes plus 
citoyens de ce monde. 
 

VI. Une nouvelle identité: nous sommes fils et filles du Roi 
Nous recevons une nouvelle identité : nous sommes les fils et les filles bien-aimés de Dieu avec la mission 
d'apporter sa lumière dans le monde. Son Royaume percera les ténèbres et vaincra le mal. Tout ce qui 
appartient à notre Père céleste nous appartient ! Nous partageons la richesse céleste. Toute la splendeur 
terrestre n'est rien en comparaison. La Cité d'Or est notre maison ! Jésus a ouvert la voie du paradis. C'est 
la plus belle chose qui nous attend : la perfection ! 
 

VII. Les ambassadeurs du Roi – La signature de Dieu sur terre 
Nous représentons les intérêts de notre Roi sur terre. En tant que messagers de Jésus, nous sommes les  
Ambassadeurs de Dieu et en tant que citoyens célestes, nous sommes les lobbyistes du Roi. Nous devons  
et pouvons établir des messages et des colonies du Royaume des cieux en tout lieu du monde jusqu'à ce 
que Jésus revienne. 
Actes 19:8 Ensuite Paul entra dans la synagogue, où il parla librement. Pendant trois mois, il discourut sur 

les choses qui concernent le royaume de Dieu 
Luc 8:1 Ensuite, Jésus allait de ville en ville et de village en village, prêchant et annonçant la bonne 

nouvelle du royaume de Dieu. Les douze étaient avec lui... 
Luc 9:2 Il les envoya prêcher le royaume de Dieu, et guérir les malades.  
Matthieu 24:14 Cette bonne nouvelle du royaume sera prêchée dans le monde entier, pour servir de 

témoignage à toutes les nations. Alors viendra la fin. 
 

Les soldats romains de l'époque de Paul s'installaient dans les régions conquises pour implanter la culture romaine 
dans un environnement étranger. En tant que messagers de Jésus, nous sommes les ambassadeurs de Dieu et les 
lobbyistes du Roi et nous avons le pouvoir d'établir "le Royaume de Dieu" dans notre environnement ! 
 

VIII. Recevoir une tâche, s’exercer et mettre en pratique 
 Mémorise ce verset: 
Matthieu 28:20 et enseignez-leur (les nations) à observer tout ce que je vous ai prescrit. Et voici, je suis avec 

vous tous les jours, jusqu'à la fin du monde.   
  Cherche 3 commandements de Jésus auxquels tu obéis ! 
  Cherche 3 commandements de Jésus qui te mettent au défi de les suivre! 
  Cherche 3 commandements auxquels il est pour moi impossible (ou difficile) à suivre ! 
 Echange avec quelqu’un (ou le groupe entier) sur cela et priez ensemble!  
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Les commandements de Jésus (Résumé par Wolfgang Simson) 
 

§1 Le temps est accompli, et le royaume de Dieu est proche. Repentez-
vous, et croyez à la bonne nouvelle. Matthieu.4.17; Mc. 1.14-15 
§2 Il faut que vous naissiez de nouveau. Jean 3,3-7 
§3 Ne croyez pas que je sois venu pour abolir la loi ou les prophètes; je suis 
venu non pour abolir, mais pour accomplir. Matthieu 5,17-18 
§4 Demandez, et l'on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, 
et l'on vous ouvrira. Matthieu 7,7-11; Luc 11,9-13 
§5 Travaillez, non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste 
pour la vie éternelle. Jean 6,1-59 
§6 Entrez par la porte étroite. Matthieu 7,13 
§7 Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai 
du repos. Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions! Mat. 
11,25-29 
§8 Alors Jésus dit à ses disciples: Si quelqu'un veut venir après moi, qu'il 
renonce à lui-même, qu'il se charge de sa croix, et qu'il me suive. Matthieu 
16,24-26; Mc. 8,34; Luc 14,33; Matthieu 10,38-39 
§9 Recevez le Saint Esprit. Jean 20,22-23 
§10 Tout ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous, faites-le 
de même pour eux. Matthieu 7,12; Luc 6,31 
§11 Que votre lumière luise ainsi devant les hommes, afin qu'ils voient vos 
bonnes œuvres, et qu'ils glorifient votre Père qui est dans les cieux. Mat. 
5,16  
§12 Ne résistez pas aux méchants. Matthieu 5,38-« 
Vous avez appris qu'il a été dit: œil pour œil, et dent pour dent. Mais moi, 
je vous dis de ne pas résister au méchant. Si quelqu'un te frappe sur la 
joue droite, présente-lui aussi l'autre. Si quelqu'un veut plaider contre toi, 
et prendre ta tunique, laisse-lui encore ton manteau. Si quelqu'un te force 
à faire un mille, fais-en deux avec lui.  
§13 Ne jure pas! Matthieu 5,33-34 
Vous avez encore appris qu'il a été dit aux anciens: Tu ne te parjureras 
point, mais tu acquitteras envers le Seigneur de ce que tu as déclaré par 
serment. Mais moi, je vous dis de ne jurer aucunement... Que votre parole 
soit oui, oui, non, non; ce qu'on y ajoute vient du malin.  
§14 Aimez vos ennemis! Matthieu 5,43-48 
Vous avez appris qu'il a été dit: Tu aimeras ton prochain, et tu haïras ton 
ennemi. Mais moi, je vous dis: Aimez vos ennemis, bénissez ceux qui vous 
maudissent, faites du bien à ceux qui vous haïssent, et priez pour ceux qui 
vous maltraitent et qui vous persécutent 
§15 Aime ton prochain comme toi-même! Luc 10,27; Mat. 22,39; Luc 
10,25-29  
§16 Soyez donc miséricordieux, comme votre Père est miséricordieux. Luc 
6,36  
§17 Gardez-vous de pratiquer votre justice devant les hommes, pour en 
être vus; Matthieu 6.1-18 
§18 Ne jugez point, et vous ne serez point jugés. Luc 6.37-38  
§19 absolvez, et vous serez absous. Luc 6.37  
§20 Donnez, et il vous sera donné: on versera dans votre sein une bonne 
mesure, serrée, secouée et qui déborde. Luc 6,38; Mc. 4,24 
§21 Ne donnez pas les choses saintes aux chiens, et ne jetez pas vos perles 
devant les pourceaux. Matthieu. 7,6 
§22 Rendez donc à César ce qui est à César, et à Dieu ce qui est à Dieu. 
Matthieu. 22.21  
§23 Ne croyez pas que je sois venu apporter la paix sur la terre;  
Matthieu 10.34-36, Luc 12.51 
§24 Remets ton épée à sa place; car tous ceux qui prendront l'épée 
périront par l'épée. Matthieu 26.52 
§25 Ayez du sel en vous et soyez en paix avec tout le monde ! 
§26 Laissez les petits enfants, et ne les empêchez pas de venir à moi; 
Matthieu 18.1-114, Matthieu 19.14 
§27 Gardez-vous de l’idolâtrie! Actes 15, 20, 29 21.25 Ap. 2.14-20 
§28 Tu ne tueras pas! Matthieu 19.18 
§29 Ne nuit pas à la réputation de ton frère! Matthieu 5.21-22 
§30 Tu ne perceras (cambrioleras) pas! 
§31 L'adultère commence par des regards envieux - protégez-vous 
radicalement de cela. Matthieu 5.27-30 
§32 Ne sépare pas ce que Dieu a uni. Mat. 19.4-9, 5.31-32, Marc 10.12 
§33 Tu ne voleras pas! Matthieu 19.18 
§34 tu ne diras point de faux témoignage! Matthieu 19.18 
§35 Tu honoreras ton père et ta mère! Matthieu 19.19 
§36 Je vous donne un commandement nouveau: Aimez-vous les uns les 
autres; Jean 13.34; 15.12 
§37 Réconciliez-vous avant de prier ! Matthieu 5.23 Luc 12.58 
§38 Ne vous faites pas appeler Rabbi, Père ou Maître. Mat. 23,8-12 

§39 Ne forcez personne à rejoindre votre groupe ! Mc 9,38-40 
§40 La façon juste de régler les conflits de droit privé entre les citoyens : 
pardonnez 7x70 fois ! Matthieu 18,15-35 
§41 Assurez-vous que la lumière en vous n'est pas l'obscurité !  Luc 11,35-
36; Matthieu 6,22-23 
§42 Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, de toute ton âme, 
de toute ta force, et de toute ta pensée; Luc 10,27; Matthieu 22,37-40 
§43 Demeurez en moi ! Demeurez dans mon amour qui vous permet de 
garder mes commandements !  Jean 15,4-9; 14,15 
§44 Va, et ne pèche plus! Jean 8,11 
§45 Voici donc comment vous devez prier: 11,2-4; Matthieu 6,19-13 
Notre Père qui es aux cieux! Que ton nom soit sanctifié; que ton règne 
vienne; que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous 
aujourd'hui notre pain quotidien; pardonne-nous nos offenses, comme 
nous aussi nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés; ne nous induis 
pas en tentation, mais délivre-nous du malin. Car c'est à toi 
qu'appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire. 
Amen!  
§46 Tout ce que vous demanderez en priant, croyez que vous l'avez reçu, 
et vous le verrez s'accomplir. Marc 11,24 
§47 Priez en mon nom! Jean 16,23-24, Jean 14,13-14,15,16  
§48 Écoutez-moi bien! Mc 4,3.9.24; 7,14; Matthieu 13,3-9; 15,10 
§49 Prenez, mangez et buvez. Faites cela en souvenir de moi. Mat. 26,26; 
Jean 6,53-58 
§50 Donne à celui qui te demande, et ne te détourne pas de celui qui veut 
emprunter de toi. Matthieu 5,42; Luc 6,30 
§51 Ne vous amassez pas des trésors sur la terre [...] mais amassez-vous 
des trésors dans le ciel. Matthieu 6,19-21.24; Luc 12,33-34 
Vendez votre surplus et donnez aux pauvres. Cela créera un trésor sûr 
dans le ciel, où aucun voleur ne peut le voler et où il est bien à l'abri. 
§52 Ne vous inquiétez pas pour votre vie de ce que vous mangerez, ni pour 
votre corps, de quoi vous serez vêtus. Matthieu 6,25-34 
§53 Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu; et toutes ces 
choses vous seront données par-dessus. Matthieu 6,33 
§54 Sortez (tout ce qui est religieux) et ne transformez pas la maison de 
mon père en un marché et une caverne de voleurs ! Jean 2,16; Matthieu 
21,12-14 
§55 Gardez-vous avec soin de toute avarice! Luc 12,15  
§56 Faites-vous des amis avec les richesses injustes!  Luc 16,9  
§57 Gardez-vous des faux prophètes. Ils viennent à vous en vêtement de 
brebis, mais au dedans ce sont des loups ravisseurs. Matthieu 7.15-28 
§58 Gardez-vous des scribes! Matthieu 23,13-36; Mc 12,38-40  
§59 Gardez-vous avec soin du levain des pharisiens et des sadducéens et 
d’Hérode! Matthieu 16,5-12, Luc 12,1-3  
§60 Souvenez-vous de la femme de Lot. Luc 17,32 
§61 Ne vous laissez pas séduire par de faux Christs! Matthieu. 24.4-14 
§62 Que votre cœur ne se trouble point. Croyez en Dieu, et croyez en moi. 
Jean 14.1 
§63 Vous aussi, tenez-vous prêts, car le Fils de l'homme viendra à l'heure 
où vous n'y penserez pas. Luc 12.35-40 
§64 Ne dites-vous pas qu'il y a encore quatre mois jusqu'à la moisson? 
Voici, je vous le dis, levez les yeux, et regardez les champs qui déjà 
blanchissent pour la moisson. Jean 4.35-38 
§65 Priez donc le maître de la moisson d'envoyer des ouvriers dans sa 
moisson. Matthieu 9,37-38; Luc 10,2  
§66 Allez, prêchez, et dites: Le royaume des cieux est proche. Mat. 10.7 
§67 Guérissez les malades! Matthieu 10.8 
§68 Purifiez les lépreux! Matthieu 10,8 
§69 Ressuscitez les morts! Matthieu 10,8 
§70 Chassez les démons! Matthieu 10,8; Mc 6.7.1 
§71 Vous avez reçu gratuitement, donnez gratuitement. Matthieu 10  
§72 Ce que je vous dis dans les ténèbres, dites-le en plein jour; et ce qui 
vous est dit à l'oreille, prêchez-le sur les toits. Matthieu 10.27 
§73 Voici, je vous envoie comme des brebis au milieu des loups. Soyez 
donc prudents comme les serpents, et simples comme les colombes. Luc 
10.3; Matthieu 10.16-31  
§74 Lorsqu'on ne vous recevra pas et qu'on n'écoutera pas vos paroles, 
sortez de cette maison ou de cette ville et secouez la poussière de vos 
pieds. Matthieu 10.14-15; Mc 6.11; Luc 9.5 + 10-12 
§75 Allez, faites de toutes les nations des disciples! Matthieu 28.18-20 
§76 Partez sans argent ni nourriture. Demandez à une personne ou une 
maison de paix! Restes-y! Matthieu 10:11; Luc 10 
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Entraînement 17 – Introduction à l’étude biblique inductive par hk / yk 2018 
 

Étude biblique inductive 
 

Il existe de nombreux livres et guides d'études bibliques qui parlent de la croissance spirituelle. Mais 
la plupart de ces livres n'aident pas les chrétiens à comprendre comment étudier la Bible, comment 
découvrir la vérité de Dieu, et comment suivre la vérité que Dieu leur a révélée. En réalité, il n'existe 
aucun manuel d'étude spirituelle ou biblique qui puisse remplacer la Parole de Dieu.  
Dorénavant, le groupe traitera simplement de la Bible elle-même lors de ses réunions. Vous lirez la 
Parole de Dieu ensemble, la partagerez avec les autres, et demanderez à Dieu de vous montrer 
quoi faire et à qui le raconter. 
Puisque chaque individu ainsi que le groupe entier a reçu le Saint-Esprit, le Saint-Esprit sera le maître 
et vous aidera à comprendre et obéir à la Parole de Dieu. En suivant le même modèle à chaque fois, il 
vous sera facile de découvrir la vérité de la Bible, peu importe la section que vous ou le groupe 
étudiez.  

I.  L’exemple 
 Lisez Esdras 7:10 pour voir quel modèle le scribe Esdras a suivi.  

Quelles étaient les trois choses qu’a fait Esdras ? 
__________________________________________________________________________ 
 

Esdras devait répondre à trois questions: 
a) Que dit le texte biblique? De quoi s’agit-il ? 
b) Comment devons-nous obéir? Que faire? 
c) Que devons-nous transmettre aux autres? 
 

A chaque fois que tu étudies la Parole de Dieu, pose-toi ces questions et tente d’y répondre. 

II.  La puissance  
Tu es capable de comprendre la Bible parce que Dieu t'a donné le Saint-Esprit pour t'aider.  
Mais comment t’aide-t-il? 
Jean 14:26: 
__________________________________________________________________________ 
 

1 Jean 2:27: 
__________________________________________________________________________ 
 

Chaque fois que tu étudies la Bible seul ou en groupe, demande à Dieu de te remplir de Son Esprit 
Saint, de te donner la compréhension de la vérité de la Bible et de t'aider à y obéir.  

III.  Un plan hebdomadaire de lecture de la Bible 
Il est très utile d'étudier un livre biblique section par section, du début à la fin, pendant quelques 
semaines ou quelques mois. Bien sûr, tu peux aussi le faire avec une série d'histoires bibliques. Un 
exemple se trouve à la fin de cette formation. 

IV. Étude inductive de la Bible – Texte d’introduction: le Père aimant  
Voici un guide sur la façon de procéder seul ou en groupe. Nous prenons l'histoire du Père aimant de 
Luc 15 comme texte d'introduction à la Bible. 

 Prie pour que Dieu te parle par Sa Parole. Lis la Parole de Dieu et réfléchis-y : 
1. Lis le texte seul 
2. Lis le texte à haute voix 
 

Nous lisons l'histoire du père aimant et de ses deux fils: 

Luc 15:10-32  
De même, je vous le dis, il y a de la joie devant les anges de Dieu pour un seul pécheur qui se repent. 11 Il dit encore: Un homme 
avait deux fils. 12 Le plus jeune dit à son père: Mon père, donne-moi la part de bien qui doit me revenir. Et le père leur partagea 
son bien. 13 Peu de jours après, le plus jeune fils, ayant tout ramassé, partit pour un pays éloigné, où il dissipa son bien en vivant 
dans la débauche. 14 Lorsqu'il eut tout dépensé, une grande famine survint dans ce pays, et il commença à se trouver dans le 
besoin. 15 Il alla se mettre au service d'un des habitants du pays, qui l'envoya dans ses champs garder les pourceaux. 16 Il aurait 
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bien voulu se rassasier des carouges que mangeaient les pourceaux, mais personne ne lui en donnait. 17 Étant rentré en lui-
même, il se dit: Combien de mercenaires chez mon père ont du pain en abondance, et moi, ici, je meurs de faim! 18 Je me 
lèverai, j'irai vers mon père, et je lui dirai: Mon père, j'ai péché contre le ciel et contre toi, 19 je ne suis plus digne d'être appelé 
ton fils; traite-moi comme l'un de tes mercenaires. 20 Et il se leva, et alla vers son père. Comme il était encore loin, son père le 
vit et fut ému de compassion, il courut se jeter à son cou et le baisa. 21 Le fils lui dit: Mon père, j'ai péché contre le ciel et contre 
toi, je ne suis plus digne d'être appelé ton fils. 22 Mais le père dit à ses serviteurs: Apportez vite la plus belle robe, et l'en 
revêtez; mettez-lui un anneau au doigt, et des souliers aux pieds. 23 Amenez le veau gras, et tuez-le. Mangeons et réjouissons-
nous; 24 car mon fils que voici était mort, et il est revenu à la vie; il était perdu, et il est retrouvé. Et ils commencèrent à se 
réjouir. 25 Or, le fils aîné était dans les champs. Lorsqu'il revint et approcha de la maison, il entendit la musique et les danses. 26 
Il appela un des serviteurs, et lui demanda ce que c'était. 27 Ce serviteur lui dit: Ton frère est de retour, et, parce qu'il l'a 
retrouvé en bonne santé, ton père a tué le veau gras. 28 Il se mit en colère, et ne voulut pas entrer. Son père sortit, et le pria 
d'entrer. 29 Mais il répondit à son père: Voici, il y a tant d'années que je te sers, sans avoir jamais transgressé tes ordres, et 
jamais tu ne m'as donné un chevreau pour que je me réjouisse avec mes amis. 30 Et quand ton fils est arrivé, celui qui a mangé 
ton bien avec des prostituées, c'est pour lui que tu as tué le veau gras! 31 Mon enfant, lui dit le père, tu es toujours avec moi, et 
tout ce que j'ai est à toi; 32 mais il fallait bien s'égayer et se réjouir, parce que ton frère que voici était mort et qu'il est revenu à 
la vie, parce qu'il était perdu et qu'il est retrouvé. 
 

3. Raconte ce que tu viens de lire (Bible fermée). 
4. Pose les questions suivantes: 
 Qu'est-ce que ça dit ? Qu'est-ce qui m'a plu et qu'est-ce qui est difficile à comprendre ? 
 Que dit le texte sur Dieu et les hommes ? 
 Y a-t-il quelque chose dans ce texte auquel je dois obéir / que je devrais faire ? 

 Questions additionnelles pour mieux comprendre la Bible: 
- Ai-je remarqué quelque chose de spécial dans le texte ? 
- Quelle est l'idée principale ? (Ne pas attacher trop d'importance aux détails !) 
- Y a-t-il des versets en contexte (sections précédentes et suivantes en contexte) qui nous aident à mieux 
comprendre ? 
- Y a-t-il d'autres passages bibliques qui m'aident à mieux comprendre le texte ? 
- Comment les premiers lecteurs / auditeurs de ce livre l'ont-ils compris ? 

 Chaque réponse qui vient de la Bible et n'est pas une idée/opinion séparée ! 

V. Recevoir une tâche, s’exercer et mettre en pratique  
 Comment obéir? Qu’est-ce qui est à faire? 
Essaye de trouver des moyens très pratiques et simples d'obéir et d'appliquer ce que la Bible dit. 
Vous ne devriez jamais étudier la Bible sans vouloir lui obéir ! Sinon, vous accumulerez beaucoup de 
connaissances sans avoir changé de vie. Engagez-vous à obéir et demandez-vous comment vous allez 
faire ! 

 Que devrions-nous transmettre aux autres? 
Réfléchissez: qui devrait entendre ce que nous avons appris aujourd'hui? 
Pensez concrètement à la date à laquelle vous aimeriez le faire la semaine prochaine.  

 Quand tu auras fini d'étudier la Bible, prie et demande à Dieu de te donner le courage d'obéir et 
de transmettre aux autres cette semaine ce que vous avez appris. Remercie-le de t'avoir parlé ! 
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Plan d’entraînement pour les rencontres à venir  par hk /yk 2018 

(Suggestion pour les rencontres avec l’étude biblique inductive) Fiche pour chef de groupe 
 

 Après la formation de base, vous pouvez parcourir les livres suivants de la Bible (suggestion 
chronologique !) pour toi ou pour les autres réunions de groupe de l'église dans le processus 3/3 : 
Évangile de Jean (Montre qui est Dieu et comment les disciples vivent leur relation avec Dieu.) 
Évangile de Luc (Nous explique qui est Jésus et ce que ses disciples sont appelés à faire.) 
Actes (Histoire des premiers disciples de Jésus et de la vie des premières églises) 
Romains (Parle de l'influence du péché dans nos vies et comment Jésus veut nous libérer) 
Ephésiens (Révèle le monde invisible et montre comment se comporter sur notre chemin) 
Galates (La puissance de Dieu dans nos vies) 
Apocalypse de Jean (Parle de ce qui doit arriver, de l’Église, le Jugement et l’éternité).  
 

Ou: 
Après la formation de base, on peut, par exemple, aborder le plan suivant avec des sections de 
l'Evangile de Marc peut être utilisé pour découvrir la Parole de Dieu. Il est possible de traiter plusieurs 
sections à la fois : 
 

1. Marc 1:1-8  
2. Marc 1:9-15  
3. Marc 1:16-20  
4. Marc 1:21-28  
5. Marc 1:29-34  
6. Marc 1:35-45  
7. Marc 2:1-12  
8. Marc 2:13-17  
9. Marc 2:18-28  
10. Marc 3:1-12  
11. Marc 3:13-19  
12. Marc 3:20-30  
13. Marc 3:31-35  
14. Marc 4:1-20  
15. Marc 4:21-25  
16. Marc 4:26-29  
17. Marc 4:30-34  
18. Marc 4:35-41  
19. Marc 5:1-20  
20. Marc 5:21-24; 35-43  
21. Marc 5:25-34  
22. Marc 6:1-6  
23. Marc 6:7-13  
24. Marc 6:14-29  
25. Marc 6:30-32  

26. Marc 6:33-44  
27. Marc 6:45-52  
28. Marc 6:53-56  
29. Marc 7:1-13  
30. Marc 7:14-23  
31. Marc 7:24-30  
32. Marc 7:31-37  
33. Marc 8:1-10  
34. Marc 8:11-21  
35. Marc 8:22-26  
36. Marc 8:27-38; 9:30-32  
37. Marc 9:1-8 
38. Marc 9:9-13  
39. Marc 9:14-29  
40. Marc 9:33-37  
41. Marc 9:38-50  
42. Marc 10:1-12  
43. Marc 10:13-16  
44. Marc 10:17-31  
45. Marc 10:32-34  
46. Marc 10:35-45  
47. Marc 10:46-52  
48. Marc 11:1-11  
49. Marc 11:12-18  
50. Marc 11:19-26  

51. Marc 11:27-33  
52. Marc 12:1-12  
53. Marc 12:13-17  
54. Marc 12:18-27  
55. Marc 12:28-34  
56. Marc 12:35-40  
57. Marc 12:41-44  
58. Marc 13:1-8  
59. Marc 13:9-13  
60. Marc 13:14-27  
61. Marc 13:28-37  
62. Marc 14:1-10  
63. Marc 14:11-21  
64. Marc 14:22-26  
65. Marc 14:27-31  
66. Marc 14:32-42  
67. Marc 14:43-52  
68. Marc 14:53-65  
69. Marc 14:66-72  
70. Marc 15:1-15  
71. Marc 15:16-47  
72. Marc 16:1-8  
73. Marc 16:9-13  
74. Marc 16:14-20 

 

  Il existe de nombreux autres livres à aborder: l'évangile de Matthieu, les psaumes (prières), les 
Proverbes (sagesse divine) ou... 
 

… et finalement: Toute la Bible de A à Z en guise de prochaine «lecture»... 
La Bible relate l'origine de la terre, l'histoire des premiers êtres humains, le paradis, la perte de la communion avec 
Dieu, le développement de l'humanité après la séparation d'avec Dieu, l'origine et le développement des premiers 
peuples, la plus grande catastrophe naturelle de l'histoire, la proximité avec Dieu des divers ancêtres, les phases de 
pauvreté, l'impiété, la prison et la libération, l'élection par Dieu d'un peuple comme témoignage pour toutes les 
nations, les succès et les échecs des juges, des rois, des prophètes, des guerres et la promesse d'un sauveur pour 
l'humanité jusqu'à l'accomplissement de cette prophétie, l'élection des disciples de Jésus jusqu'à la révélation de la 
fin du monde avec ciel et enfer et la cité éternelle de Dieu pour tous ceux qui vivent éternellement avec Dieu par le 
sacrifice de Jésus ! - Le livre le plus passionnant et le plus complet de l'univers qui donne à nos vies les meilleures 
perspectives : Ici et maintenant, mais aussi pour l'avenir ! 
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Annexe – L’histoire de T4T… 
 

 

Curtis Sergeant (USA) est à l'origine de divers mouvements de fondations d'églises, par exemple en 
Chine, dans le nord de l'Inde et aujourd'hui aux Etats-Unis. Entre autres choses, il a formé un 
missionnaire - Ying Kai, qui voulait atteindre la Chine. 
 En 1993, Curtis a trouvé trois églises avec quatre-vingt-cinq chrétiens chinois sur l'île de Hainan. Curtis a 
commencé à les former et à implanter des églises : Dans la première année 6 églises, dans les années 

suivantes 17 églises et ensuite 50 nouvelles églises. Seulement 5 ans après le début, il y avait déjà 550 congrégations 
avec 55'000 croyants. En 9 ans (2002), il y avait 360 000 disciples baptisés de Jésus. Peu de temps après, le nombre 
de disciples de Jésus s'éleva à 550.000... Aujourd'hui, Curtis est actif en Occident et vit la même chose aux Etats-Unis 
! 

Jeff Sundell (USA) est à l'origine de divers mouvements de fondations d'églises qui sont actives à ce jour, par 
exemple en Chine, dans le nord de l'Inde et aujourd'hui aux Etats-Unis. 
Dieu a conduit Jeff dans une région non touchée de l'Himalaya, où il a parlé de Jésus sans succès pendant deux ans. 
Le premier converti était un ivrogne qui frappait sa femme. La première congrégation a été établie, qui est passée à 
35 personnes. Il en est résulté 3 communautés. Ceux-ci ont commencé à se multiplier lentement. Puis il a rencontré 
Ying Kai. Il lui a dit ce qu'il traversait. Il pensait que ça ne marcherait pas pour lui. Mais dans l'obéissance, il a 
commencé à faire la même chose : 25 petites églises ont surgi et ils ont pu baptiser 125 personnes ! Après un an, il y 
avait plus de 100 congrégations et 700 baptêmes ! Dieu a montré à Jeff comment un tsunami spirituel a balayé des 
pays comme la Birmanie, le Bengale occidental et l'Inde et a eu une vision pour 10.000 églises et 100.000 baptêmes. 
Quelque temps plus tard, 189 000 baptêmes et d'innombrables communautés ont été dénombrés dans cette région. 
En 2009, Dieu a donné à Jeff la mission de retourner aux Etats-Unis. Il a tenté de démarrer une entreprise 
commerciale à deux reprises, a échoué et a prié.... Rien ne s'est passé pendant des mois, jusqu'à la rencontre de 
deux Noirs violents. Il a prié pour eux et ils ont ouvert leurs portes. Une autre percée est venue d'un jeûne de 40 
jours. Au début de 2016, il y avait déjà 17 mouvements d'implantation d'églises (!) avec un total de 114 
déplacements de disciples. 

Ying & Grace Kai ont initié le plus grand mouvement d'implantation d'églises de l'histoire des 
églises en Chine, le T4T (formation pour formateur). Aujourd'hui, ils forment des disciples de 
Jésus dans le monde entier. 
Au début, ils amenaient entre 40 et 60 personnes par an à croire en Jésus Christ. De là, une 
nouvelle église a été formée chaque année. Mais Ying s'est rendu compte que de cette façon, la 

mission de Jésus - atteindre tous les gens avec l'évangile - ne pourrait jamais être accomplie. Il a reçu la réponse de 
Dieu dans la prière : Au cours de l'année suivante (2001) du ministère Ying & Grace Kai, 53 000 chrétiens 
nouvellement convertis ont été baptisés. En 10 ans, le nombre total de baptêmes a atteint le chiffre incroyable de 
1,73 million ! Puisque beaucoup sont aussi venus à la foi dans l'église traditionnelle, le nombre total de nouveaux 
croyants était même à plus de 2 millions. 

Gary Stump: Il a fondé une église aux Etats-Unis en 2001. En 10 ans, 1000 personnes ont été baptisées, faisant de 
son église l'une des 1% les plus réussies aux USA. Le livre avec l'histoire de Ying Kai ("T4T - a 
discipleship-re-revolution of Steve Smith & Ying Kai") a montré à Gary que la mission de disciple de 
Jésus est à peine mise en œuvre et que cette désobéissance devait être mise en lumière : "Durant mes 
22 ans comme pasteur j'ai encouragé, défié, averti, motivé ou même grondé des chrétiens pour qu'il 
forment des disciples, mais je ne leur ai jamais appris comment transformer une personne normale en 
un disciple". Gary a demandé pardon à Dieu et est reparti à zéro ! Maintenant, il forme les disciples de 

Jésus et leur apprend à enseigner à leur tour comment devenir disciple ! 

Un mouvement de multiplication d’église et de formation de disciples mondial 
Les gens trouvent Jésus ! Dieu a créé un mouvement unique au monde de discipulat et de multiplication d'églises 
basé sur l'obéissance et non sur la connaissance ! Beaucoup de principes éprouvés sont devenus un mouvement 
global d'implantation et de multiplication des églises. Beaucoup de disciples de Jésus en ont payé cette fidélité de 
leur vie. Mais ce que Dieu nous fait bouger aujourd'hui, c'est exactement ce que nous lisons dans les Actes des 
apôtres et beaucoup plus encore ! 
Simple, dynamique, sain et multipliable - pour atteindre le monde pour Jésus ! 
Ce mouvement s'est développé de manière si dynamique ces dernières années qu'il devient réaliste d'atteindre 
toutes les nations avec l'Evangile ! La réalisation de la mission de Jésus devient possible parce que les 
dénominations, les structures de pouvoir et les dirigeants, les doctrines théologiques et philosophiques, la pensée 
commerciale, institutionnelle et matérielle, les valeurs culturelles, les infrastructures et les bâtiments coûteux ne 
jouent plus un rôle essentiel. Il s'agit de Jésus et de ce que Dieu nous dit dans Sa Parole : Dieu aime tous les hommes 
et veut que tous soient sauvés. 
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Notes personnelles 
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