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 Suivre Jésus - pour un monde plein de justice, de paix et d’amour!  HK 2021 

 

Est-ce qu’une vie sans Jésus-Christ peut avoir un sens? 
Est-ce que, malgré tous tes efforts, tu te sens vide et insatisfait? Ta religion, ta communauté, ta vie 

spirituelle, ton engament ou ta foi n’ont pas donné les résultats désirés. Jésus dit: „je suis le chemin, la vérité 

et la vie…!“ Serait-il possible que Jésus-Christ ait la réponse à nos questions? Ou se pourrait-il qu’il soit lui-
même la réponse? 
 

Jésus-Christ de Nazareth le Messie donne un sens à ma vie! 

Il a apporté l'amour, la paix et la justice de Dieu à l'humanité. Il a guéri les malades, libéré ceux qui en 

avaient besoin, et ressuscité les morts. Il a vaincu la mort et nous a donné le moyen d’établir une relation 
de paix avec Dieu, ce qui avait été perdu par le péché. Jésus-Christ a formé et entraîné ses disciples pour 

qu'ils continuent son œuvre. C'est notre destin divin! Cette formation de disciple t’aide à trouver ta 
vocation divine et à devenir un fidèle disciple de Jésus! 

 Si tu souhaites rencontrer personnellement Jésus-Christ, en apprendre plus sur Lui et Le suivre, fais-le 

aujourd’hui même! Cela changera ta vie pour toujours! 

Tout homme peut suivre Jésus, indépendamment de sa religion ou de sa foi 

Cet entraînement consiste à faire de de toi un disciple de Jésus. Il ne s’agit pas de religiosité. C’est pourquoi 
ce matériel se prête, non seulement à des chrétiens (catholiques, réformés, évangéliques, églises libres etc.) 

mais également pour des gens d’autres communautés religieuses (musulmans, hindou, bouddhistes, 

ésotériques etc.) Toute personne qui cherche, et rencontre Jésus et qui veut le suivre, découvre l’Amour de 
de Dieu et trouve le vrai sens de sa vie. 
 

Suivre Jésus me transforme moi, mon entourage et me mène à une communion authentique 

Il s’agit en réalité d’un entraînement „sur le terrain“, axée sur l’acquisition de l’expérience et de plus de 
savoir! Cette formation est adéquate pour des individus, des groupes ou des communautés.  

Les nouveaux disciples ainsi formés peuvent donc rapidement constituer d’autres groupes de personnes 
dans leur environnement immédiat. Cela permet d’implanter de nouvelles communautés à des endroits où 
il n’en existait pas encore. 
 

Cet entraînement est comparable à l’apprentissage d’un métier ou une formation professionnelle 

Dans la mesure où, à côté de la théorie, l’expérience pratique a une importance déterminante, ce qui 

implique de pratiquer, pratiquer et pratiquer encore! L’apprentissage touche à sa fin lorsque l’on est 
capable d’utiliser ce qu’on a appris et de le transmettre à autrui.   

 L’entraînement exerce à trouver Dieu et comment partager son expérience avec les autres. 

 Ce matériel montre comment suivre Jésus et comment gagner les autres à en faire de même. 

 Par ce moyen, on apprend comment guérir les malades, libérer les affligés et ressusciter les morts.   

 Les gens de paix sont révélés et on peut tenir des réunions dans leurs maisons. 

 Ainsi on gagne de nouveaux faiseurs de disciples qui fondent à leur tour de nouvelles cellules ou églises. 

 La croissance a lieu grâce à la multiplication. De nouveaux mouvements se forment automatiquement! 
 

Coûts? Aucun!  

Cet entraînement ne peut pas être acheté ou obtenu contre paiement. Pour cette raison, nous offrons cet 

entrainement (© et son équipe) de manière gratuite. Il ne contient aucun frais de cours ou de 

formation, pas d’abonnement ou de licence quelconque! 
 

 Prends contact avec nous si tu veux nous aider à traduire ce matériel dans une autre langue. Ou fais un lien entre 

ton site internet et le notre www.ch4ch.ch. Pour toute question écris à info@ch4ch.ch  
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Sommaire : Suivre Jésus ❶.  Un guide pratique. 
7+ sessions de formation pour connaître Jésus, le suivre et faire ce qu'il a fait. 
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Veuillez noter que: 
L'entraînement ne peut être utilisé, diffusé et copié librement que dans son intégralité, sans modification et avec 

mention de la source www.ch4ch.ch! Télécharge l'application Android sur www.ch4ch.ch 

Si la formation t'a aidé à trouver Jésus-Christ, à apprendre à le connaître, à le suivre et à faire ce qu'il dit, merci de nous 
donner un feedback à: Info@ch4ch.ch; ou remplissez le formulaire sur le site www.ch4ch.ch; nous en serions très 
heureux  
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Entraînement 1 - «Le chemin vers Dieu» par hk 2021 
 

I. Expérimenter avec Dieu 
Testes Dieu: Découvres Jésus dans les Évangiles! Lis la Parole de Dieu avec un cœur ouvert, tout en te disant que la Bible est 
vraie!  Écris-toi une lettre avec la question: Ai-je rencontré Dieu/Jésus (ouvres la lettre après la 7ème session de formation)? 
 

II. Comment trouver Dieu et hériter de la vie éternelle ?  
Au début, Dieu créa le monde et les hommes. Nous étions alors destinés à vivre en harmonie en Sa présence. 
Mais cette relation merveilleuse s’est brisée lorsque l’homme a péché. Cela a provoqué une séparation d’avec 
son créateur, et la paix que l’homme avait avec Dieu s’est brisée…   
 

1a. Quel est l’effet du péché sur ma vie ?  
Romains 3.23 Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu  
 Qu’est-ce que le péché produit-il par rapport à Dieu? 
  
 

1b. L’homme cherche Dieu, sans y parvenir. Pourquoi ?  
Romains 6.23  Car le salaire du péché, c'est la mort ; mais le don 
gratuit de Dieu, c'est la vie éternelle en Jésus Christ notre Seigneur. 
 Dieu peut-il être trouvé grâce à nos efforts tels que la 
fréquentation de l'église, la religion ou les bonnes actions ? 
  
  
 

2. Comment Dieu nous rétablit dans une relation avec lui ?  
Romains 5.8  Mais Dieu prouve son amour envers nous, en ce que, 
lorsque nous étions encore des pécheurs, Christ est mort pour 
nous. 
 Comment Dieu a-t-il résolu le problème de nos péchés ? 
  
 

3. Par sa mort et sa résurrection, Jésus nous a donné un chemin 
vers Dieu. 
Romains 10.9  Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si 
tu crois dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé.  
 Quelle est la signification de notre foi en Jésus-Christ et de notre 
engagement à trouver Dieu ?  
  
 

 Que dit la Bible au sujet du salut ? 
  
 

Conclusion : Dieu s'est fait homme en Jésus, est mort sur la croix pour nos péchés, pour nous sauver et pour 
donner la vie éternelle ! Jésus-Christ a surmonté le fossé pour pouvoir vivre en relation avec Dieu. Au travers 
de sa mort Jésus a pris sur lui non seulement nos péchés mais aussi nos douleurs (là où nous avons été blessés 
par les autres) et toute maladie et tout esclavage ! 
 

3 questions diagnostiques:  
  1. Quel est le meilleur endroit où être, à la position 3., 2. ou 1. ?  À la position____ 
 2. Où est-tu actuellement?  À la position____ 
 3. Où aimerais-tu être?  À la position____ 
 

III. Application pratique, formation, pratique et partage 
 Deux à deux: Dessinez et expliquez-vous les uns aux autres le «Chemin vers Dieu» avec les versets 
bibliques 
 Pratiquez les «trois questions diagnostiques» et posez-les-vous les uns aux autres ! 
  

2/3 

 

 Diagnostique: Vous pouvez vous 

retrouver aux positions 1, 2, 3 
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 Entraînement 2 - Les cinq étapes pour rencontrer Dieu by hk 2021 
 

I. Que dois-je faire pour trouver Dieu ? 
 Par groupes de deux, dessinez et expliquez les croquis de la leçon 1 « le chemin vers Dieu » ! 
Nous sommes séparés de Dieu et avons perdu toute relation avec lui. Le péché nous sépare de Dieu. Voilà pourquoi Dieu est venu 
vers nous au travers de Jésus. Jésus a pris sur lui tous nos péchés, afin rétablir notre relation avec Dieu. Jésus s'est sacrifié pour le 
pardon de nos péchés et a assumé notre culpabilité par sa mort sur la croix. Grâce au pardon de Jésus, tout ce qui sépare est vaincu et 
nous trouvons la vie éternelle et la communion avec notre Créateur. 
 

II. «Cinq étapes pour rencontrer Dieu» (Actes 2:37-38) 
Dieu est souverain et ne peut être manipulé. (L'ordre des étapes peut parfois être différent dans la pratique) 
1ère étape 2ème étape 3ème étape 

 
4ème étape 5ème étape 

Prise de conscience 
 
  
 
  
 
  

Repentance & je crois 
 
  
 
  
 
  

Baptême d’eau 
 
  
 
  
 
  

  Nouvelle naissance 
 
  
 
  
 
  

Baptême du Saint-Esprit 
 
  
 
  
 
  

Mes démarches… 
 

…les dons de Dieu. 
Actes 2:37 Actes 2:38a Actes 2:38b  Actes 2:38c Actes 2:38 

Ils eurent le cœur   touché 
: « Que devons-nous faire 
?» 

     Pierre leur dit : « repentez-vous… 
reconnaître, s’en repentir et se convertir   

… et … 

… que chacun  
soit baptisé au non de 

Jésus-Christ … 

 … pour 
le pardon de vos péchés 

… 

… alors vous 
recevrez le don du Saint-

Esprit ! » 

Romains  5:8 Romains  2:4 Romains  10:9a Romains  6:4  Romains  10:9b Romains  8:14-15 
Dieu prouve son amour 
envers nous, en ce que, 
lorsque nous étions encore 
des pécheurs, Christ est 
mort pour nous. 

Méprises-tu les 
richesses de sa bonté, 
de sa patience et de 
sa longanimité, ne 
reconnaissant pas que 
la bonté de Dieu te 
pousse à la 
repentance? 

Si tu confesses 
de ta bouche le 
Seigneur Jésus, 
et si tu crois 
dans ton cœur 
que Dieu l'a 
ressuscité des 
morts … 

Nous avons donc été 
ensevelis avec lui par le 
baptême en sa mort, afin 
que, comme Christ est 
ressuscité des morts par la 
gloire du Père, de même 
nous aussi nous marchions 
en nouveauté de vie.  

 ... Tu seras sauvé.  Car tous ceux qui sont conduits 
par l'Esprit de Dieu sont fils de 
Dieu. Et vous n'avez point reçu 
un esprit de servitude, pour être 
encore dans la crainte ; mais 
vous avez reçu un Esprit 
d'adoption, par lequel nous 
crions : Abba ! Père ! 

Romains 8:16 

L'Esprit lui-même rend 
témoignage à notre esprit 

que nous sommes 
enfants de Dieu. 

 

1. Reconnaître (se repentir) – Le péché nous sépare de Dieu « je reconnais que je suis un pécheur ! » 
Notes tout ce dont tu dois te débarrasser: par ex. mauvaises actions, mauvaises pensées, négligence d'aide, mauvais 
attachements, addictions malsaines, relations nuisibles, comportement addictif, etc. 
 Écris tous les péchés pour lesquels tu te repens et confesses-les à Jésus par ex. Écris-le sur du papier et jettes-le dans 
les toilettes ! 
 

2. Repentir (se détourner du péché) - repentir sincère et demander sincèrement pardon à Jésus 
  Prie la prière de décision : « Jésus, je suis un pécheur et j'ai vécu sans toi. Je t’ai avoué mes péchés :  
Pardonne-moi, je t’en prie ! Merci pour ton pardon. Je t’invite dans ma vie : sois mon Seigneur. Guide-moi. Remplis-
moi de ton Saint-Esprit, donne-moi une vie nouvelle et éternelle. Je te remercie ! » 
1 Jean 1:9 Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous purifier de toute 
iniquité. 
 

3. Baptême au nom de Jésus : Baptême par immersion dans l'eau (rivière, lac, mer, baptistaire) « au nom du Père, du Fils 
et du Saint-Esprit » : nous renonçons consciemment à tout ce qui n'est pas de Dieu; Le péché est emporté; notre ancienne 
vie est enterrée avec Jésus et nous sommes ressuscités pour une nouvelle vie en Jésus. 
 

4. Nouvelle naissance : Le don de Dieu pour nous est le salut par son pardon de tous mes péchés, la nouvelle naissance, 
l'assurance du salut et la vie éternelle en communion avec Dieu (au ciel/paradis). 
 

5. Baptême du Saint-Esprit : En tant que cadeau de Dieu, je suis baptisé et rempli du Saint-Esprit! 
III. La nouvelle vie avec Dieu... 
En nous tournant vers Dieu, en nous repentant du péché, en confessant par le baptême d'eau et en étant né de nouveau 
en Jésus, nous devenons de nouvelles personnes et Dieu nous donne la vie éternelle à travers Jésus. 
 De quoi me suis-je repenti? _______________________________ 
 Qu'est-il arrivé à ma culpabilité par le pardon de Jésus? _______________________________ 
 Où est Jésus, maintenant? _______________________________ 
 

IV. Application entraînement : 
  Pratiquez «les 5 étapes du salut» jusqu'à ce que vous puissiez les expliquer à quelqu'un! 
  Remettez tous vos péchés à Jésus (par exemple, écrivez-les sur du papier et jetez-les ensuite dans les toilettes ou dans 

le feu)  
  Priez la prière de prise de décision et invitez consciemment Jésus dans votre vie. 
  Est-ce que je manque encore une étape ? Suis-je baptisé ? Sinon, qu'est-ce qui m'empêche de le faire? 
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Entraînement 3 - Baptême, naitre de nouveau et nouvelle vie by hk 2021 
 

 Suis-je baptisé? Si non, je me laisse baptiser au nom du Père du Fils et du Saint-Esprit! 
 

I. Le baptême et une vie nouvelle au travers de la nouvelle naissance 
Le baptême ne fait pas de moi un croyant, c'est une confirmation de ma foi. Pas le baptême, mais Jésus-Christ 
me sauve. Par le baptême, mon vieux «je» (vie antérieure) «est mort», je suis ressuscité à une nouvelle vie, et 
j’ai «revêtu» Jésus-Christ, je suis sauvé et né de nouveau. Une nouvelle vie commence. 
Marc 16:16 Celui qui croira et qui sera baptisé sera sauvé, mais celui qui ne croira pas sera condamné.  
Galates 3:27 Vous tous, qui avez été baptisés en Christ, vous avez revêtu Christ.  
 

Par la nouvelle naissance, Dieu me donne une nouvelle vie. J'ai confiance dans mon cœur par la foi que Dieu m'a 
pardonné tous mes péchés par Jésus-Christ. Je crois que la Bible est la Parole de Dieu, que Jésus me donne « la vie 
éternelle » avec Dieu le Père par son Saint-Esprit. 
 

Jean 1:12 Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux qui croient en son nom, elle a donné le pouvoir de devenir 
enfants de Dieu... 
Éphésiens 2:8-9   Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, c'est le 
don de Dieu. Ce n'est point par les œuvres, afin que personne ne se glorifie. 
Jean 10:28   Je leur donne la vie éternelle ; et elles ne périront jamais, et personne ne les ravira de ma main.   
Romains 8:16 L'Esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu. 
 

 Constates-tu le changement en toi? Oui,  je sens l’amour de Dieu,   J’ai reçu la paix et la joie intérieures  
 Je sens que Dieu est là   Je sais que Jésus est avec moi    J’ai besoin de parler à Dieu    Je ne veux plus pécher  
 J’ai de nouvelles priorités    je crois que le ciel et l’enfer sont une réalité    on m’a pardonné    Je veux 
comprendre la Bible 
 Est-ce que j’ai reçu Jésus dans ma vie: je suis donc sauvé et j’ai la vie éternelle?  Oui  Non  pas encore, 
parce que…  
2 Corinthiens 5:17 Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont passées ; voici, 
toutes choses sont devenues nouvelles. 
 

II. Que faire si je pèche à nouveau? 
1 Jean 1:9  Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous purifier de toute 
iniquité. 
Hébreux 10:26  Car, si nous péchons volontairement après avoir reçu la connaissance de la vérité, il ne reste plus de 
sacrifice pour les péchés. 
  

III. Quelle place dans ma est-ce que je cède à Jésus? Le changement de souveraineté 
Jésus-Christ vient dans ma vie et m’offre le pardon, le salut et la délivrance. 
Ma nouvelle vie doit être orientée selon les dispositions de Dieu:  
Image de gauche: Jésus n’a pas sa place dans ma vie ou seulement à la 
marge de celle-ci. C’est moi-même qui est au centre. Les domaines de ma 
vie (●) sont en désordre.  
Image de droite: Jésus a la place centrale dans ma vie. Il me guide et me fait 
parvenir aux buts qu’il me donne. Ma vie est en ordre ; il n’y a plus de confusion. 
  

IV. Tu dois être une bénédiction pour les autres et transmettre ce que tu as reçu par grâce! 
Romains 10:9  Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu 
seras sauvé.  
L’acte le plus important que tu puisses réaliser consiste à raconter aux autres pourquoi et comment tu as 
décidé de suivre Jésus. Lorsqu’une personne se repent et accepte Jésus Christ dans sa vie, il y a au ciel une 
énorme fête!  
 

- C’est une bénédiction de suivre Jésus, mais c’est une GRANDE bénédiction de conduire les autres vers la foi! 
- C’est une plus grande bénédiction encore de pouvoir fonder un nouveau groupe communautaire près de chez moi! 
- C’est la plus grande bénédiction de fonder des groupes qui fondent à leur tour d’autres groupes communautaires!   
 

V. La mission de Jésus à tous les disciples 
Matthieu 28:19  Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit. 
 

 Qui Jésus a-t-il chargé de baptiser? Nous! Nous devons partager la bonne nouvelle et aider les gens à 
suivre Jésus. Chacun a le droit d'entendre l'Évangile, de le partager et de former à nouveau les autres. 
 Nous faisons un petit exercice pour deux - la première personne demande et la seconde répond: 
 Qui doit aller? JE. Qui devons-nous former? Tous les peuples. Qui baptiser? Tous les peuples. Qui devrait 
baptiser? JE. 
 

VI. Application, exercice, mise en pratique et partage: 
 Expliquez-vous l’un à l’autre ce que signifie le changement de souveraineté. Demande à ton voisin si 
Jésus peut être le centre de sa vie. As-tu invité Jésus dans ta vie et le suis-tu? Peux-tu le raconter? 
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Entraînement 4 – Le don du Saint-Esprit & les dons de l’Esprit  par hk 2021 

 

I. Le don de Dieu: Le Saint-Esprit est une personne 
J'ai décidé de vivre avec Dieu. Jésus m'a pardonné tous les péchés, je suis devenu un enfant de Dieu et Jésus 
est le Seigneur de ma vie, il veut me remplir de son Saint-Esprit. 
Le Saint-Esprit n'est pas simplement une force. Il a un but, il exécute des activités et des fonctions comme 
seulement une personne peut : savoir, 1 Corinthiens 2:11 ; penser, Néhémie 9:20 ; ressentir, Éphésiens 4:30 ; 
aider, Romains 8:26 ; enseigner, réconforter, Jean 14:26 ; Il est notre intercesseur auprès de Dieu, 1 Jean 2:1  
 

II. Le baptême de l’Esprit – Recevoir la force et le pouvoir pour servir Dieu  
Avec le baptême d’eau, Dieu promet le don du Saint-Esprit pour donner le pouvoir à ses disciples !  
Actes 1:8  Mais vous recevrez une puissance, le Saint Esprit survenant sur vous, et vous serez mes témoins à Jérusalem, 

dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu'aux extrémités de la terre.  
Nous pouvons demander à Dieu le Saint-Esprit par une simple prière, Il veut nous remplir de Sa présence. 
Luc 11:13  le Père céleste donnera le Saint Esprit à ceux qui le lui demandent. 
 Que devons-nous faire pour être remplis du Saint-Esprit ?   
 

III. Être rempli du Saint-Esprit - Pour tous, être là pour les autres 
1 Corinthiens 12: 8-10 l'Esprit nous donne : une parole de sagesse ; une parole de connaissance ; la foi ; le don des guérisons ; le don d'opérer des 

miracles ; la prophétie ; le discernement des esprits ; la diversité des langues et l'interprétation des langues.  
  

 Lisez à deux 1 Corinthiens 12:4-11 : Ajoute les dons manquants du Saint-Esprit sur cette liste :  
Don de l'Esprit Description des dons spirituels selon   1. Corinthiens 12:4-11 et leur utilité: 
  Montre la voie à suivre pour sortir d'une situation difficile et d'un état actuel. 
Connaissance Montre l'état actuel de quelque chose de manière précise. 
  Croyez que Dieu veut faire quelque chose pour moi ou à travers moi dans une certaine situation. 

  Guérison de personnes souffrant, malades ou souffrant.  
Miracles Ce que Dieu fait surnaturellement, comme multiplier les poissons, libérer de la prison... 
Prophétie Révélation de quelque chose de caché, que Dieu nous montre et ce qu'il veut faire ou une révélation 

que Dieu nous donne concernant l'avenir si nous agissons ou n'agissons pas. 
Discernement  La connaissance de ce que Dieu a fait (ou non). Révélez les pouvoirs sataniques des ténèbres ! 
Diversité des langues  
ou le parler en 
langue 

Parler en langues (= langue inconnue). Peut être une langue angélique, céleste ou terrestre. (Actes 2:4)  
Deux types:  
a) Le parler en langues avec interprétation pour l'édification de l'église (1 Cor. 14.13-15 + 27-28)  
b) Le parler en langues pour l'édification personnelle (1 Corinthiens 14.4 et Romains 8.26) 

Interprétation Interprétation (= analogue) du parler en langues pour l'église (1 Corinthiens 14.13-15 + 27-28) 
 

IV. Les dons du Saint-Esprit pour tous : un don au profit de tous 
1 Corinthiens 12:6-7 Il y a diversité d'opérations, mais le même Dieu qui opère tout en tous. Or, à chacun la manifestation de l'Esprit 

est donnée pour l'utilité commune.  
 À qui le Seigneur donne-t-il ses dons ?     À qui est-ce que les dons de l’Esprit sont utiles:     
 

Actes 10:44  Comme Pierre prononçait encore ces mots, le Saint Esprit descendit sur tous ceux qui écoutaient la parole.  
Actes 19:6 Lorsque Paul leur eut imposé les mains, le Saint Esprit vint sur eux, et ils parlaient en langues et prophétisaient. 

(1. Cor. 12:30  Tous parlent-ils en langues ? Tous interprètent-ils ?) 
 Comment recevons-nous le Saint-Esprit et les dons de l’Esprit ?  par imposition des mains   sans imposition des mains 
 

 Voici comment prier : «Jésus, merci pour ton pardon et pour être mon Seigneur. Dans la foi, je demande : remplis-moi 
de ton Esprit-Saint et donne-moi les dons de l'Esprit que tu veux me donner. Merci.» 

 

V. Caractéristiques d’être rempli du Saint-Esprit : un nouvel homme et des fruits de l'Esprit ! 
Colossiens 3:5,10 Faites donc mourir les membres qui sont sur la terre… ayant revêtu l'homme nouveau, qui se renouvelle, dans 

la connaissance, selon l'image de celui qui l'a créé.  
Galates 5:22 Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la fidélité, la 

douceur, la tempérance  
 

VI. Application, exercice, mise en pratique et partage :  
 Je demande à Jésus de me remplir de l'Esprit-Saint et de le revendiquer dans la foi. 
 Je demande à Jésus ses dons de l'Esprit (par exemple la prière en langues, la prophétie, la guérison, ...). 
 Je reçois la prière en langues (cela sert à l'édification personnelle) et je la pratique ! 
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Entraînement 5 - Parole de Dieu et prière - Parler avec Dieu et l'écouter  by hk  2020 
 

I. La Bible est la Parole de Dieu. Elle est puissante et Dieu me parle à travers elle ! 
Par la nouvelle naissance, étant baptisé et rempli du Saint-Esprit, je peux vivre dans une relation avec Dieu. Pour qu’il 
vive et grandisse un bébé doit être nourrit. Pour un enfant de Dieu, cette nourriture est la Parole de Dieu - la Bible ! 

1. La Parole de Dieu nous donne la réponse aux 3 questions les plus importantes de la vie : 
 1) D'où est-ce que je viens ?    2) Pour quoi est-ce que je vis ?    3) Où est-ce que je vais ?     
 

2. la Bible commence au début de toutes choses, atteint un point culminant et s'arrête au futur 
La Bible a été écrite par une quarantaine d'écrivains sur une soixantaine de générations pendant environ 1600 ans. 
a. Le commencement : Dieu a créé le monde et l'homme. La communion avec Dieu a été détruite par le péché. 
b. Le point culminant de la Bible est le sacrifice de Jésus pour le pardon des péchés, Sa résurrection et Son ascension au ciel. 
c. La fin : Jésus revient en tant que roi et juge du monde. Mais Dieu veut que tous les peuples soient sauvés et vivent avec Lui au 

ciel pour toujours et voudrait que personne ne se perde. 
 

3. La Bible est la parole révélée de Dieu, qu'Il a fait écrire à des hommes 
2. Timothée 3:16 Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, pour instruire 

dans la justice 
2 Pierre 1:21 … c'est poussés par le Saint Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu. 
 

4. Connaître la parole de Dieu, c’est vivre 
Matthieu 4:4   Jésus répondit: L'homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 
Psaumes 119:105   Ta parole est une lampe à mes pieds, Et une lumière sur mon sentier. 
Josué 1:8   Que ce livre de la loi ne s'éloigne point de ta bouche; médite-le jour et nuit, pour agir fidèlement selon tout ce 

qui y est écrit; car c'est alors que tu auras du succès dans tes entreprises et tu agiras avec sagesse. 
 Quels sont les commandements et les promesses de Dieu dans Josué 1.8 ? 
1.    2.   3.   4.   
 Exercice : Comment trouver un passage de la Bible ? Cherche 2 Tim. 3:16-17 ? Aidez-vous les uns les autres ! 
 Trouve dans la table des matières : Ancien Testament (AT) / Nouveau Testament (NT) : éventuellement la 
numérotation recommence à 1 dans le NT 
 S'il y a un numéro avant le nom d’un livre, il y a plusieurs livres avec le même nom. (ex. 1Jean ; 3Jean) 
 Les gros chiffres épais sont les chapitres.  Les petits nombres sont des numéros de versets. 
 

Exercice : 2 Tim. 3:16-17 veut dire : 2= deuxième lettre à Timothée/ 3=3ème chapitre/ 16-17= Versets 16 à 17 
(petits nombres au début de la ligne de texte) Réponse : Ce texte traite de   
 

5. Application pratique : lisez la Bible et attendez-vous à ce que Dieu vous parle (p. ex. Jean 1:10-14) 
Lisez le texte de la Bible à haute voix, à cœur ouvert, et posez-vous les "3 questions": 
 1. Qu'est-ce qui m'a touché à la lecture du texte ? 
 2. Que dit le texte à propos de Dieu et de l'homme ? 
 3. Comment dois-je obéir et/ou mettre en œuvre quoi ? 
 

II. La prière pour communiquer avec Dieu personnellement! 
Ma vocation est de vivre dans la présence de Dieu. La communion avec lui me fait du bien. Mon Père céleste 
me connaît et m'aime. En tant qu'enfant, j'aime passer du temps avec lui. Jésus est mon meilleur ami. Il me 
guide et me révèle ses secrets. Je fais ce qu'Il me dit. Avec Lui, je peux parler de tout. C'est la prière ! 
1. La prière : Parler avec Dieu a de nombreuses facettes 
Par la prière, nous confessons nos péchés devant Dieu (confession des péchés) ; nous pouvons remercier Dieu 
(prière d'action de grâce) et le louer (prière de louange) pour tout ce qu'il fait ; nous pouvons l'adorer pour ce 
qu'il est (adoration), prier en langues (prière en langue), jeûner. On peut prier pour les autres, par exemple 
pour les personnes en responsabilité, les gens à la recherche de Dieu, les frères et sœurs dans la foi, les 
persécutés et on peut se lever pour les nécessiteux et aussi pour des nations entières (prière d'intercession). 
 

1 Thessaloniciens 5:17 Ne cessez jamais    ! 
1 Timothée 2:1   pour tous les hommes. 
Éphésiens 6:18   pour tous les croyants. 
Jacques 5:16 Confessez vos péchés les uns aux autres et   les uns pour les autres afin que vous 
soyez guéris 
Jacques 4.2-3 Vous ne possédez pas, parce que vous ne demandez pas. Vous demandez, et vous ne recevez 
pas, parce que vous demandez mal, dans le but de satisfaire vos passions. 
1 Jean 5.14 Nous nous en réjouissons; quand nous demandons quelque chose à Dieu selon sa volonté, il nous 
écoute! 
Jean 14:13-15 Et tout ce que vous demanderez en mon nom, je le ferai.  
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Il y a trois réponses possibles à ma prière 1) Oui (feu vert) : je peux continuer 2) Non (feu rouge), je ne peux 
pas continuer 3) Attendre (orange) : Dieu ne répond pas : Je dois être patient. 
 

2. Entendre la voix de Dieu - Dieu nous parle à nous, les humains, de différentes manières 
Jean 10:27 Car mes brebis entendent ma voix, et je les connais, et elles me suivent 
Psaumes 23:1-2 L'Éternel est mon berger. Il me conduit dans la bonne direction... 
 

Dieu nous parle à travers la lecture de la Bible (Parole de Dieu) ; la Parole = Jésus (Jean 1:1) ; la prière ; par 
l'intermédiaire des autres chrétiens ; les circonstances ; les événements ou les rêves (Joël 3:1 / Genèse 37:5+6); 
mais aussi par la prédication (Romains 10:14) ; des anges (Matthieu 1:20/Matthieu 2:13) ; une paix du cœur ; 
par des prophéties (paroles prophétiques) ; des songes (image intérieure) ; des visions (film intérieur) ou des 
prophéties (1 Corinthiens 12:4-11) 
 

Souvent, en lisant la Bible, Dieu parle aussi par une voix intérieure, plaçant une impulsion divine dans mes 
pensées (Jean 10:27). De telles impulsions ont souvent une note personnelle. Le fait qu'une pensée soit 
finalement venue de Dieu devient apparent quand je fais ce que je pense avoir entendu de Dieu ! Dieu le 
confirmera ! Note : Lorsqu’il s’agit de prendre des décisions importantes Dieu m’en parle personnellement, 
presque sans exception (1 Corinthiens 14:32 / 1 Thessaloniciens 5:19-21) et non par l'intermédiaire des autres. 
Dieu le confirme, par exemple, par une paix intérieure (personnellement), parfois de façon prophétique (par 
d'autres), ou par des circonstances, des signes et des prodiges (par Dieu lui-même). 
 
 

VI. Application, exercice, mise en pratique et partage :  
 Comment, où et quand est-ce que je veux intégrer la lecture de la Bible et la prière dans ma vie quotidienne ? 
 Est-ce que je connais une application (de lecture) de la Bible utile ? Échangez vos idées par deux ! 

(Apps Android : MySword, MyBible / Apple : BibelYouVersion / PC : E-Sword, Bible Online (tous gratuits!) 
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Entraînement 6 - Communion avec Jésus (le Corps de Christ) by hk  2020 
 

I. Qu'est-ce qu’est et qui est l'Église ? 
Chaque disciple de Jésus vit en communauté avec Jésus et les autres disciples. La Bible parle de l'église : 
1) Pour l'assemblée locale, le mot « oikos » (grec) = « communauté de maisons/assemblée de maison » est 
utilisé, c'est-à-dire un groupe réuni dans les maisons en tant que «famille».  
Ensuite, la Bible parle également du "corps de Jésus" mondial (un corps et un Seigneur = Jésus) et a besoin du 
mot « Ecclesia » (grec) = « la multitude de ceux qui sont appelés » pour l'église. Ainsi, sur le plan biblique, il n'y 
a (!) qu'une seule église ! 
Matthieu 18.20 Jésus dit : « Là où deux ou trois se réunissent en mon nom, je suis au milieu d'eux. » 
 

II. Où l'Église se réunit-elle? 
À l'origine, à l'époque des premiers croyants, il n'y avait pas d'églises (sporadiquement à partir du 2ème ou 3ème siècle). 
Le temple de Jérusalem a été détruit en 70 après J.-C. Néanmoins, l'Église de Jésus a grandi. L'Église se réunit dans des 
maisons, des appartements, des villas, des châteaux, des parcs, des écoles, des cafés, des commerces, des grands 
magasins, des forêts, des grottes, ou chez moi et bien d'autres (Actes 2:46 ; 5:42 ; 16:40 ; 17:5-7 ; 19:9 ; 20:20 ; 
Romains 16:1-5). 
 

III. Définition de l'Église (selon Actes 2:38-47): 
38 Pierre dit : Repentez-vous, et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus-Christ, pour le pardon des péchés ; 
et vous recevrez le don du Saint-Esprit. 39 Car cette promesse est faite à vous et à vos enfants 40 Il rendit aussi 
témoignage par bien d'autres paroles et donna un ordre, en disant : "Sauvez-vous de cette mauvaise génération.  
41 Ceux donc qui reçurent avec joie sa parole furent baptisés, et furent ajoutés ce jour-là par trois mille âmes. 42 Ils 
étaient constants dans l'enseignement des apôtres, dans la communion fraternelle, dans la fraction du pain et dans la 
prière. 43 Les apôtres ont également fait de nombreux miracles et signes.  
44 Tous ceux qui croyaient étaient ensemble et gardaient tout en commun. 45 Ils vendirent leurs biens et leurs 
possessions, et les distribuèrent entre tous, selon les besoins de chacun. 46 Ils se réunissaient chaque jour d'un 
commun accord dans le temple, rompant le pain dans les maisons, 47 prenant de la nourriture, et louant Dieu avec 
joie, et ayant pitié de tout le peuple. Et le Seigneur ajoutait chaque jour à l'église ceux qui étaient sauvés. 
 

IV. Qu'est-ce qui fait une église ? Que sommes-nous? 
 Qu'est-ce qui fait une église selon les Actes 2.38-47 ? 
 Soulignez les mots clés ci-dessus !  
 
 

 

 Posez-vous la question : Que sommes-nous si nous nous rencontrons ainsi ? Sommes-nous une église ? 
Notez :  Je ne peux pas faire partie du « Corps de Christ » sans faire également partie d'une cellule locale ! 
  

Quelle est la situation dans notre communauté ? Groupe actuel Communauté  
Éléments principaux d’une 
bonne cellule de maison  

Symbo
les 

 Cherchez un 
verset adéquat 
(Apg.2.38-47) : 

Éléments principaux d’une bonne 
cellule de maison  

Symboles 

Communion fraternelle et 
échange 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Dessinez les symboles pour 
ce que nous avons déjà dans le 
cercle et les symboles pour ce 
dont nous avons encore besoin 
à côté du cercle  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 afin d’être Église il nous 
manque encore: 
-  ________________________ 
-  ________________________ 

Louange et adoration   

Parole de Dieu et doctrine 
(commandements de Jésus) 

  

Baptême et pardon du péché   
Confesser Jésus   

Prière et bénédiction   

Partager & donner   

Signes et prodiges par les 
apôtres 

  

Manger ensemble / 
Communion: Pain et coupe 
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V. Tâches d'une communauté 
Hébreux 10:23-25 ... Dieu tient ses promesses. Veillons les uns sur les autres, pour nous exciter à l'Amour et aux 
bonnes œuvres. N'abandonnons pas notre assemblée; ... mais exhortons-nous réciproquement, et cela d'autant plus 
que vous voyez s'approcher le jour. 
 

VI. Partager pour que tous en aient assez: les biens, les avoirs, les finances, le temps et les talents 
2 Corint. 9:7 ... ne donnez pas contre votre gré ou sous la contrainte, car Dieu aime celui qui donne avec joie. 
Dieu veut que tout le monde en ait assez! Nous devrions partager nos ressources matérielles et financières afin que 
tout le monde en ait assez! Nous ne sommes pas propriétaires, mais intendants de tout ce que nous avons. Partager 
est une mission de Dieu! C'est une pierre de touche de notre obéissance que de rester dépendants de Dieu et une 
expression de notre gratitude envers Lui. Nous devrions aussi partager notre temps, notre force, nos dons et nos 
capacités avec les autres! 
 Partager l’Amour de Dieu de panière pratique et à partir de notre „pot d'abondance“: Nous partageons l'amour 
de Dieu avec les autres et nous nous posons ces questions: Pour qui ou pour quoi? Qui pouvons-nous bénir, soutenir 
financièrement ou libérer? Une personne est-elle dans le besoin? (Tout ce qui concerne la propriété, les finances et les 
dîmes:  voir l’entraînement bonus!) 
 

VII. La „Sainte Cène“ (Partager le corps de Jésus au travers de son pardon) 
Jésus lui-même a instauré ce repas commémoratif dans le cadre du repas de la Pâque (à la sortie d'Égypte): Le pain 
représente le fait que nous faisons partie du corps de Jésus (les "membres" de son église). Le vin (rouge couleur sang) 
symbolise le fait que Jésus a donné sa vie (versé son sang) pour nous absoudre de notre péché! Ceux qui participent au 
repas doivent s’éprouver eux-mêmes. 
 

VIII. Application pratique (fêter le Corps de Christ): 
 

 Nous célébrons ensemble la "Sainte-Cène" (symbole du corps de Jésus): 
Nous lisons les paroles de l'institution de Jésus dans 1 Corinthiens 11:23-29 (ou Matthieu 26:17-19,26-30):  
„Car la nuit où il fut délivré, Jésus prit le pain, remercia Dieu, le rompit et dit: „C'est mon corps pour vous. Faites ceci 
en mémoire de moi!“ Il prit également la coupe après le repas et dit: „Cette coupe est la nouvelle alliance établie par 
mon sang. Aussi souvent que vous buvez, faites-le en mémoire de moi. Car toutes les fois que vous mangez ce pain 
et que vous buvez à la coupe, vous annoncez la mort du Seigneur jusqu'à son retour.“ 
Par conséquent, quiconque mange du pain et boit de la coupe du Seigneur d'une manière indigne est coupable du 
corps et du sang du Seigneur. Par conséquent, que chacun se teste avant de manger du pain et de boire dans la 
coupe. Car celui qui mange et boit sans considérer qu'il s'agit du corps du Seigneur mange et boit pour le jugement. 
 Nous remercions Dieu dans la prière pour cela tout en partageant le pain et le vin/jus de raisin et nous disons: "Le 
corps de Jésus, brisé pour toi" et "Le sang de Jésus pour le pardon de tes péchés". 
 
VI. Application, exercice, mise en pratique et partage:  
 

 Célébrons la Sainte-Cène (texte biblique + mots d'institution) 
 Échangeons des idées ensemble: Où est-ce que je fais personnellement l'expérience de l'Église? 
 Nous partageons et donnons: Partageons l'amour de Dieu avec les autres et remplissons en commun notre pot 
d'abondance. 
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Entraînement 7. – Passer la Bonne Nouvelle by yk & hk 2021 
 

I. Appelés à passer la Bonne Nouvelle de l’Évangile 
Dieu m'appelle à partager l'Évangile et à faire ce qu'il dit. De cette façon, beaucoup peuvent entendre la Bonne 
Nouvelle et la transmettre à leur tour et former d'autres personnes. 
 

II. Le quadruple appel à partager l’Évangile au quotidien: 
1. L'appel d'en haut - du ciel (doigts vers le haut) 
Ésaïe 6:5-8 … je suis un homme dont les lèvres sont impures, … et mes yeux ont vu le Roi, l'Éternel des armées. Mais 
l'un des séraphins … toucha ma bouche avec une pierre ardente prise sur l’autel, et dit: … ton iniquité est enlevée, et 
ton péché est expié. J'entendis la voix du Seigneur, disant: Qui enverrai-je, et qui marchera pour nous? Je répondis: 
Me voici, envoie-moi! 
 Qui Dieu peut-il envoyer? Quelle est ma réponse?  _____________________________________ 
Marc 16:15 Jésus leur dit: « Allez par tout le monde, et prêchez la bonne nouvelle à toute la création.» 
 À qui et où devons-nous prêcher l'Évangile?  _____________________________________ 
 

2.  L'appel d'en bas - de l'enfer (doigt vers le bas) 
Jésus a raconté une histoire (pas de parabole!). Il a montré des choses choquantes: Les perdus en enfer nous appellent 
à apporter l'Évangile aux membres de leurs familles qui sont encore en vie. Pouvez-vous les entendre? 
Luc 16:23-28 Dans le séjour des morts, il leva les yeux; et, tandis qu'il était en proie aux tourments, il vit de loin 
Abraham, et Lazare dans son sein. Il s'écria: Père Abraham, aie pitié de moi, et envoie Lazare, pour qu'il trempe le bout 
de son doigt dans l'eau et me rafraîchisse la langue ; car je souffre cruellement dans cette flamme. Abraham répondit: 
… il y a entre nous et vous un grand abîme, …Le riche dit: Je te prie, père Abraham, d'envoyer Lazare dans la maison de 
mon père ; car j'ai cinq frères. …, afin qu'ils ne viennent pas aussi dans ce lieu de tourments. 
 Que demande l'homme riche en enfer à Lazare pour qu'il avertisse ses frères?  _____________________ 
 

3. L'appel de l'intérieur - de notre cœur (doigt sur le cœur) 
Une voix intérieure nous dit de ne pas garder l'évangile pour nous. Peux-tu l'entendre? 
1 Corinthiens 9:16-17 Si j'annonce l'Évangile, ce n'est pas pour moi un sujet de gloire, car la nécessité m'en est 
imposée, et malheur à moi si je n'annonce pas l'Évangile! Si je le fais de bon cœur, j'en ai la récompense ; mais si je le 
fais malgré moi, c'est une charge qui m'est confiée. 
 Avons-nous le choix de prêcher l'Évangile?  _________________________________________ 
 

4. L'appel de l'extérieur (le doigt vers les autres) 
Actes 16:9 Pendant la nuit, Paul eut une vision: un Macédonien lui apparut, et lui fit cette prière: Passe en Macédoine, 
secours-nous! 
 Qu'est-ce que l'homme de Macédoine a demandé à Paul?    _______________________________________ 
● Les personnes disparues nous appellent à l'aide. Même lorsqu'ils ne disent rien, leur cœur crie après l'Évangile. 
Pouvez-vous les entendre? Les disciples de Jésus doivent répondre à ce quadruple appel.   
 Répétez les quatre appels en pointant votre doigt vers le haut, le bas, l'intérieur et l'extérieur! 
 

III. Transmets immédiatement ce que tu as appris et aide les autres à devenir des entraîneurs d'autres  
1. Nous devons partager l'Évangile: 
Les disciples ne devraient pas seulement croire en Dieu. Ils devraient devenir des formateurs qui guident les autres 
afin que beaucoup plus de personnes puissent entendre la Bonne Nouvelle. 
2. Timothée 2:2 Et ce que tu as entendu de moi en présence de beaucoup de témoins, confie-le à des hommes 

fidèles, qui soient capables de l'enseigner aussi à d'autres. 
 Que devons-nous faire avec ce que nous avons entendu?  ________________________________________ 
 

2. L’Hospitalité: 
C'est le désir de Dieu que j’ouvre ma maison et que je créé mon propre groupe afin que ma famille et mes amis 
puissent apprendre l'Évangile à travers moi! 
Actes 2:46-47  Ils étaient chaque jour ensemble dans le temple, rompant le pain, et ils se rencontraient d'une 

maison à l'autre. Le Seigneur ajoutait chaque jour à l' assemblée ceux qui devaient être sauvés. 
En un jour, 3000, puis 5000 ont été baptisés: À l'époque, il y avait peut-être plus de 20’000 disciples de Jésus à 
Jérusalem. La congrégation se réunissait dans les maisons (Note: le temple a été détruit en 70 après J.-C. ; il n'existe 
plus). L'Église biblique a eu lieu dans les maisons!!! 
 

 Combien de maisons étaient nécessaires pour que les gens se rencontrent, si une maison privée typique avait de 
la place pour 10 à 15 personnes?  Il y avait besoin de___________ maisons! 
 Comment doit être la disponibilité d'ouvrir sa propre maison? _________________________________ 
Hébreux 13:2 N'oubliez pas l'hospitalité; car, en l'exerçant, quelques-uns ont logé des anges, sans le savoir.  
 

Pratique d'application et formation: „Mon histoire avec Dieu“ 
 J'écris "Mon histoire avec Dieu". Ensuite, on se le dit (feedback) 
 Je demande à Dieu qui je dois raconter "Mon histoire avec Dieu" à la semaine prochaine (voir la liste des prières)! 
 Partager et donner l'amour de Dieu avec d’autres: Remplissez votre pot d'abondance et demandez: Qui pouvons-
nous bénir, soutenir financièrement ou libérer? Qui est dans le besoin? Je demande à Dieu combien je dois donner.  

2/3 
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A. Mon histoire avec Dieu 

 „Mon histoire avec Dieu“ Je vais la diviser en trois parties. Je l’écris sous forme de notes. 
Selon l'occasion, il est également possible de décrire une autre expérience émouvante avec Dieu... 
 

1. Avant: J'écris quelques mots-clés sur la façon dont ma vie était avant. 
 N'oublions pas ce qui compte pour Dieu (Gal. 5.22): devenir plus semblable à Jésus! 
2. Rencontre avec Jésus:  j'écris sous forme de notes comment j'ai pris conscience de Jésus. Comment ai-je réagi et 

comment ai-je rencontré Jésus personnellement? 
3. Après: Comment ma vie a-t-elle été changée par Jésus depuis lors? De quoi ça a l'air maintenant? 
 

1. Avant: À quoi ressemblait 
mon ancienne vie "avant"? 

2. Rencontre avec Jésus: Comment ai-je 
rencontré Jésus personnellement? 

3. Après: En quoi cela a-t-il changé 
ma vie? 

-   
-    
-   
-    
- -   

- -   
-    
-   
-    
- -   

- -   
-    
-   
-    
- -    

 

Ma question de clôture à mon témoignage: 
 

 

● Je terminerai en posant „ma question“: Une question finale ouverte, adaptée à "Mon histoire avec Dieu", pour 
savoir si mon homologue est ouvert à Dieu et à Jésus; par ex.: 
 

 „As-tu eu une expérience similaire avec Dieu?“ „Je serais intéressé de savoir si tu as vécu cette paix dans ton 
cœur?“ „As-tu déjà voulu connaître Dieu? Veux-tu aussi en savoir plus sur Jésus? As-tu déjà cherché le sens de la vie?“ 
 

● Je limite "Mon histoire avec Dieu" à 1-3 minutes! Je m'assure que Jésus est au centre et j'évite le vocabulaire 
chrétien. Quand on s'adresse aux gens, ils veulent en savoir plus! 
 

 J'écris „Mon histoire avec Dieu“. Nous nous le disons à deux jusqu'à ce que nous soyons sûrs. 
 Nous nous donnons mutuellement des commentaires constructifs sur la façon dont l'histoire pourrait être 
améliorée. 
 J'écris à nouveau „Mon histoire avec Dieu“ d'une manière propre. 
 

B. La liste de prières de mon réseau de relations = Oikos (grec) 
 Je crée une liste de prière de mon réseau de relations et j'y inscris les noms: famille, parents, amis, voisins, 
collègues, école, amis de mes enfants, apprentissage, formation, études, sport, club, loisirs, hobby, etc. 
 Fais une petite croix (†) chez celui qui suit Jésus et un point d'interrogation (?), où tu n'en es pas sûr. 
 

Mon nom: †/? Mes amis: D’autres: 
Ma famille:    

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
 

Lorsque tu pries pour les personnes qui figurent sur ta liste de prières, ce qui suit est très utile: 
 Prie pour ton Oikos et demande à Dieu: pour qui dois-je prier et pour quoi? Avec qui devrais-je partager „mon 
histoire avec Dieu“ ou „le chemin vers Dieu“ ou à qui dois-je parler de Dieu? 
Conseil: Jeûne de temps en temps! Écoute ce que Dieu te dit dans ton cœur et laisse Jésus te guider dans ta prière! 
Important: Dieu connaît le cœur de tes amis et sait ce qui les émeut et les inquiète!  
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Le système financier divin et le pouvoir du partage! by hk 2021 
 

La gestion des finances, des revenus, des possessions et des biens est un sujet essentiel pour le disciple de 
Jésus afin de provoquer de grandes bénédictions. À Dieu appartient 100%. Nous sommes ses intendants 
fidèles. (1 Corinthiens 4:2) 
 

I. Tout vient de Dieu: Le désir de Son cœur: que tout aille bien pour nous. 
Dieu a tout créé: l'univers, la terre et nous, les humains: Tout était en abondance. C'était la vie au paradis. Tout 
appartient à Dieu le Père, et donc aussi à ses enfants ; l'expression de l'amour parfait! Mais l'être humain, par sa 
désobéissance, a détruit sa filiation avec Dieu et a méconnu sa mission: Toute la création, toutes les ressources et ses 
créatures sont soumises à l'exploitation (Luc 12:15). Quelques-uns seulement ont quasiment tout et la majorité n'a 
presque rien. Mais Dieu aime tout le monde et veut qu'il n'y ait pas de pauvres (Deut. 15:4). 
 

II. Gestion des revenus: La dîme est destinée à ceux qui servent Dieu. 
Ancien Testament (AT) - Origine et signification de la dîme: La dîme appartient à Dieu (Malachie 3:8-12). 
● Abraham donna premièrement et de façon unique la dîme de son butin de guerre à Melchisédech, roi de Salem et 
prêtre du Très-Haut (Genèse 14.20). ● Depuis la loi de Moïse, la dîme servait à financer les Lévites et les prêtres.  ● Les 
prêtres réconcilient le peuple avec Dieu par des sacrifices d'animaux.   
● La dîme revenait toujours aux lévites et aux prêtres (et non au tabernacle, au temple, à la congrégation, aux 
infrastructures, à l'entretien, aux achats ou aux projets): Sur les 12 tribus d'Israël, la tribu de Lévi servait Dieu. 11 tribus 
fournissaient à la tribu de Lévi leurs dîmes. Les lévites fournissaient la dîme à tous les prêtres. 
● La dîme est versée tous les 3 ans aux Lévites, aux étrangers, aux orphelins et aux veuves (Dt 14.28/5 Dt 26.12). 
● La dîme était destinée à un repas de fête à la maison (pour tous ceux qui ne pouvaient pas aller à Jérusalem): 
apportez à Dieu vos dîmes de bétail, de moutons, de chèvres et mangez à satiété (Dt 12.10-24 / Matthieu 22:1-14). 
Nouveau Testament (NT): Jésus a transféré le sacerdoce à chacun d'entre nous: Maintenant, nous avons droit à la 
dîme! 
 

● Jésus a mis fin au sacerdoce par un sacrifice parfait: sa vie! ● Jésus est désormais à la fois sacrifice et prêtre ; roi et 
grand prêtre selon l'ordre éternel de Melchisédech (Hébreux 5.5 ; 7.3 ; 7.17-18). 
● Par Jésus, nous avons tous été faits prêtres (Apocalypse 1:6 / 1. Pierre 2:9). En tant que représentants de Jésus, nous 
avons maintenant droit à la dîme, ce que la première église a vécu en partageant tout à 100% avec tout le monde! 
 

● En tant qu'enfants du roi, nous sommes exemptés de la dîme; et pourtant Jésus a payé l'impôt du temple. 
(Matth.17:25-27) 
 

III. Le maniement des biens et des richesses (AT): Égaliser les biens inégaux! Il n'y aura pas de pauvres! 
● Le désir du cœur de Dieu: il n'y aura ni indigent ni pauvre: Il n'y aura pas de pauvres parmi vous.  
(Deut.15:4) ● Rompez votre pain pour ceux qui ont faim. Ceux qui sont sans abri, fais-les entrer dans ta maison (Ésaïe 
58.7-8). 
Une grande détresse: à cause des dettes, des familles perdirent leurs terres, leurs maisons et devinrent esclaves.  
Mais Dieu pourvoit en commandant:  
● 7ème année = année de rémission (année sabbatique): Toutes les dettes sont annulées ; tous les esclaves sont libérés 
(Deut. 15.1-18). 
● 50ème année = année de jubilé, année d'expiation: On rendait à la famille d'origine toutes ses possessions (terres, 
maisons et biens) (Deut. 25.8-55). La 50ème année, Dieu permettait ainsi à tous de prendre un nouveau départ 
intégral: tout était rendu ; toutes les dettes étaient annulées et tous les esclaves devenaient libres (cœur de Dieu)! ● 
On ne doit pas priver les faibles de leur maison: par exemple les veuves sans défense... (Luc 20:46-47). ● Il faut aider 
les personnes dans le besoin: Ne refusez pas de faire du bien aux nécessiteux, si vous en avez l'occasion de la part de 
Dieu. (Proverbes 3:27-28)  
● Celui qui a pitié des pauvres prête au Seigneur.  (Proverbes 19:17) ● La bonne mesure consiste à avoir 
suffisamment: fais que je ne sois ni pauvre ni riche!  Donne-moi seulement ce dont j'ai besoin pour vivre! Avec un 
excès, je me dirais: pourquoi ai-je besoin de Dieu? Avec trop peu, je commencerais à voler. (Proverbes 30.7-9) 
 

IV. Comment gérer les possessions et la richesse (NT): 
Il y a suffisamment pour tout le monde. La propriété inégale doit être égalisée! 
● Donner tout: Jésus dit: cette pauvre veuve a donné tout ce qu'elle avait, tous ses biens. (Marc 12.42-44) 
● Chacun se tiendra devant Dieu au jour du jugement.  Jésus prévient:  "Dans la mesure où vous ne l'avez pas fait à 
l'un de ces plus petits, c'est à moi que vous ne l'avez pas fait. Tous ceux-là iront au lieu du châtiment éternel (Matthieu 
25, 45-46). 
● Établir un équilibre entre les riches et les pauvres:  ● Il est question d'un équilibrage: votre abondance va désormais 
combler leur manque. (2 Corinthiens 8:13-14). ● Jésus vivait sans posséder de biens terrestres (Luc 14.27). ● Amassez 
des trésors célestes: n'amassez pas des trésors sur la terre, mais des trésors dans le ciel (Matthieu 6:19-20)! ● Jésus dit 
au jeune homme riche: Vends tout et donne-le aux pauvres - ainsi tu auras un trésor dans le ciel (Matthieu 19:21-22 / 
Luc 18:22 / Marc 10:21). 
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V. Gestion des biens, de la richesse et du patrimoine dans la première communauté de disciples: Tous partageaient 
leurs biens avec les autres. 
● La force de la première église était de "tout partager"! Ceux qui avaient cru partageaient tout. Ils vendaient leurs 
biens et leurs possessions et les partageaient entre tous, selon les besoins de chacun (Actes 2.44-46 /4.32-37). 
● Collecte de la congrégation pour les apôtres: ● Je suis satisfait de ce que j'ai. Je peux gérer la pauvreté et 
l'abondance. Vous, les Thessaloniciens, m'avez soutenu financièrement en tant qu'église à plusieurs reprises. Vous-
mêmes en avez tiré profit (Philippiens 4:10-17).  ● La générosité: votre pauvreté s'est transformée en générosité. Vous 
vous êtes imposés pour vous engager dans le service des saints. (2 Corinthiens 8.2-4 / Luc 6.38). 
 

Dégénération historique de la communauté originelle de Jésus vers un système appelé "église": Les disciples de 
Jésus ont pratiqué le "partage" comme style de vie jusqu'au 3

ème
 siècle. (Actes 2:44-46 / 4:32-37). Les disciples se 

sont multipliés de manière explosive pendant les 300 premières années. Ils partageaient tout l'un avec l'autre. Mais au 
4ème siècle, le christianisme est devenu une religion (d'État). Les faiseurs de disciples sont devenus des membres de 
l'église. La croissance multiplicative a été perdue. Le "partage de tout" a été remplacé par la dîme de l'Ancien 
Testament. La protection sociale a disparu depuis que les biens n'ont plus été partagés. Les richesses et les possessions 
sont de plus en plus injustement réparties. 
 

VI. Tous les prémices appartiennent à Dieu: les premiers fruits, de la récolte, les revenus, les salaires etc.: ● Honorez 
Dieu avec vos biens et tous les prémices de vos revenus, et vos granges seront pleines et vos pressoirs regorgeront de 
moût Proverbes 3:9-10. Nous apportons les prémices de notre terre... de tous les fruits... de nos fils et de notre bétail, 
comme il est écrit dans la loi, pour ceux qui servent dans la maison de Dieu Néhémie 10: 35-38. 
 

VII. Autres principes de base pour gérer l'argent 
● Nous sommes responsables pour notre famille: "Si quelqu'un ne subvient pas aux besoins des siens, et surtout à ceux des 
membres de sa famille, il a renié la foi et est pire qu'un païen. (1 Timothée 5.8) ● Par le travail, nous devons honorer Jésus.  
● Dieu a ordonné de travailler pour obtenir le pain quotidien (Genèse 3:19 / 1 Thessaloniciens 2.9). ● Nous devons prier: " 
Donne-nous aujourd'hui notre pain quotidien. " (Matthieu 6:11)  ● Il ne faut faire confiance qu’à des personnes fidèles: 
Celui qui est fidèle dans les moindres choses est aussi fidèle dans les plus grandes, et celui qui est infidèle dans les moindres 
choses est aussi infidèle dans les plus grandes. (Luc 16:10)  ● Faites attention à l'honnêteté et à la sincérité (Prov. 10:9, 
1Chr. 29:17)! ● L'or et l'argent ne comblent pas nos besoins: ● À moi l'argent et l'or, dit le Seigneur (Aggée 2, 8).  ● Pierre 
dit: Je n'ai ni or ni argent, mais au nom de Jésus, lève-toi et marche! (Actes 3:6) ● Offrandes volontaires pour les projets, le 
tabernacle, le temple, l'infrastructure et l'entretien de l'église. Les gens donnaient avec joie (2 Corinthiens 9.7), librement et 
beaucoup (1 Chroniques 29.3-4+7): par exemple, David donna 177 tonnes d'or! ● Sois reconnaissant (1 Thessaloniciens 
5:18). ● Le danger de la richesse: peu importe la richesse que vous obtenez ; la richesse peut perdre toute valeur demain 
(Matthieu 6.19-24 / Luc 12.13-21). ● Vous ne pouvez pas servir Dieu et Mammon (Luc 16:13 / Matthieu 19.24). ● Celui qui 
veut devenir riches succombent à des désirs et à des tentations néfastes qui les mènent à la ruine. (1 Timothée 6.9-10 / 
Romains 13.9). ● Accumuler des richesses: L'homme riche amasse des réserves... Alors Dieu dit: Insensé, cette nuit tu 
mourras (Luc 12,18-21)! ● Rendre ce qui a été indûment approprié (Rom. 13.7-8): Zachée a tout rendu au quadruple ; plus 
la moitié de sa richesse aux pauvres. (Luc 19.8) ● Ne pas accepter l'argent et les biens auxquels est attachée l'injustice: les 
prêtres n'ont pas voulu des 20 pièces d'argent de Judas (pour avoir trahi Jésus): les pièces d'argent sont le prix du sang 
(Matthieu 27.6). ● Nous ne devons pas contracter de dettes: Ne devez rien à personne (Romains 13:7-8)! ● Prêts justes: Ils 
ont toujours assez, sont miséricordieux et prêts à prêter! (Ps. 37.21 / 25-27 / Deut. 28) ● Les justes ne se portent pas 
garants: seul un fou se porte garant de son prochain (Proverbes 17:18). ● Dieu pourvoit à nos besoins: le Seigneur vous 
donne la fertilité, l'abondance des champs de biens, il donne la pluie et bénit vos actions. Vous prêtez, mais n'empruntez à 
personne (Deutéronome 28.11-12) (Matthieu 6.33). ● Nous sommes censés payer des impôts: Jésus a dit: "Rendez à César 
ce qui est à César" (Matthieu 22:21) ● 100 maisons pour celui qui abandonne tout: " Je vous assure, dit Jésus, que celui qui 
abandonne maison, frères ou sœurs, parents ou champs à cause de moi ou de l'Évangile recevra cent fois plus. " (Marc 
10:29-30) 
 

VI. Pratique d'application. Partage des biens et des revenus: mes deux pots. 
1. Le "pot suffisant" est pour moi: je demande à Dieu quelle quantité est "suffisante" pour moi. Je me fixe une limite 
budgétaire. De cette façon, les besoins ne s'adaptent pas constamment à l'augmentation des revenus et de la richesse. 
2. Je partage ce qui se trouve dans mon "pot débordant": cela me permet d'être une bénédiction pour tous ceux qui 
sont dans le besoin: Je demande à Dieu, concernant mon "pot débordant": "Qui dois-je bénir, soutenir 
financièrement ou rendre libre?". "Par qui ai-je été béni?" "Combien dois-je donner?" "Pour quoi?" "Est-ce que 
quelqu'un est dans le besoin?" 
3. Le "tonneau d'abondance" du groupe communautaire: quelle taille doit-il avoir? Nous en donnons! Tout ce qui 
déborde, nous le partageons! 
 

 Nous remplissons notre tonneau d'abondance ensemble à chaque réunion en tant que groupe communautaire 
(autant que possible et tant que notre pot d'abondance personnel n'est pas complètement vide, si on est soi-même 
dans le besoin). 
 Nous aimons partager et donner: "Qui devrions-nous bénir, soutenir financièrement ou rendre libre? Combien 
devons-nous donner? Pour quel projet? Qui est dans le besoin?" Qui le transmet (par exemple, à la personne ciblée)? 
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7+ Introduction à l'étude inductive de la Bible by hk / yk  2021 
 

L’étude inductive de la Bible  
Avec cette dernière formation, nous allons terminer la formation. En tant que disciple de Jésus, toi et ta 
cellule/église pouvez maintenant découvrir la Parole de Dieu à l'aide de l'Étude biblique inductive. Jésus te 
parlera par son Saint-Esprit, en te montrant des choses à faire et en te disant ce qu'il faut faire. Dieu se 
servira de toi pour construire son Royaume 
 

On a beaucoup écrit sur Dieu et la Bible. Mais aucun livre sur la Bible ne peut remplacer mon étude 
personnelle de la Parole de Dieu. Pour les personnes qui ont du mal à lire, une Bible audio est d'une grande 
utilité: (www.bible.com / en 1300 langues: www.faithcomesbyhearing.com). 
Dieu veut me parler personnellement. Les livres, en revanche, ne peuvent qu'élargir mes connaissances. De 
plus, je risque de me rendre dépendant des "révélations" d'autres personnes. Dieu veut se révéler à moi 
personnellement par sa Parole. 
Grâce à l'étude inductive de la Bible, je peux étudier les Saintes Écritures par moi-même et en communauté 
avec les autres et les comprendre de mieux en mieux. Cela me fait découvrir sans cesse de nouvelles vérités 
sur le Père céleste, Jésus et le Saint-Esprit. Cela m'aide à suivre Jésus. 
 

Désormais, notre groupe d'église est en contact direct avec Dieu et sa Parole, la Bible! 
Nous lisons la Parole de Dieu ensemble, nous la partageons avec les autres et nous demandons à Dieu de nous 
rencontrer en groupe et de se montrer à chacun d'entre nous personnellement. Il montrera ce qu'Il veut faire 
à travers nous et à qui nous devons transmettre ce que nous avons appris. 
 

Grâce à l'étude inductive de la Bible, il nous sera facile de découvrir les vérités de la Bible, quel que soit le 
passage que moi ou mon groupe d'église étudions. 
Esdras 7:10 Car Esdras avait appliqué son cœur à étudier et à mettre en pratique la loi de l'Éternel, et à 
enseigner au milieu d'Israël les lois et les ordonnances. 
  Quelles sont les trois choses sur lesquelles le cœur du scribe Esdras s'est intéressé? 
 

II.  La Puissance de la Parole de Dieu 
Nous comprenons sa parole parce que Dieu nous a donné le Saint-Esprit comme aide.  
 À quoi ressemble exactement son aide? 
 

Jean 14:26:   _______________________________________________________________ 
 

1Jean 2:27:   _______________________________________________________________ 
 

Je demande à Dieu de me remplir de son Saint-Esprit, de me donner la compréhension de sa Parole et de 
m'aider à lui obéir et à transmettre sa Parole. 
 

Étude biblique inductive - Texte d'introduction à la Bible: Le père aimant 
Voici un guide, pour notre cellule /église (également possible personnellement). Nous prenons l'histoire du 
père aimant de Luc 15 comme texte biblique d'introduction: 
 

1. Quelqu'un dans le groupe lit le texte de la Bible à haute voix. 
2. Chacun lit le texte de son côté. 
3. Rassemblez ce que vous avez lu en tant que cellule / église (Bible fermée) 
 

Nous lisons l'histoire du père aimant et de ses deux fils: 
Luc 15:10-32 
Luc 15:10-32  De même, je vous le dis, il y a de la joie devant les anges de Dieu pour un seul pécheur qui se repent.  11 
Il dit encore: Un homme avait deux fils.  12 Le plus jeune dit à son père: Mon père, donne-moi la part de bien qui doit 
me revenir. Et le père leur partagea son bien.  13 Peu de jours après, le plus jeune fils, ayant tout ramassé, partit pour 
un pays éloigné, où il dissipa son bien en vivant dans la débauche.  14 Lorsqu’il eut tout dépensé, une grande famine 
survint dans ce pays, et il commença à se trouver dans le besoin.  15 Il alla se mettre au service d'un des habitants du 
pays, qui l'envoya dans ses champs garder les pourceaux.  16 Il aurait bien voulu se rassasier des carouges que 
mangeaient les pourceaux, mais personne ne lui en donnait.  17 Étant rentré en lui-même, il se dit: Combien de 
mercenaires chez mon père ont du pain en abondance, et moi, ici, je meurs de faim!  18 Je me lèverai, j'irai vers mon 
père, et je lui dirai: Mon père, j'ai péché contre le ciel et contre toi, 19 je ne suis plus digne d'être appelé ton fils; traite-
moi comme l'un de tes mercenaires.  20 Et il se leva, et alla vers son père. Comme il était encore loin, son père le vit et 
fut ému de compassion, il courut se jeter à son cou et le baisa.  21 Le fils lui dit: Mon père, j'ai péché contre le ciel et 
contre toi, je ne suis plus digne d'être appelé ton fils.  22 Mais le père dit à ses serviteurs: Apportez vite la plus belle 
robe, et l'en revêtez; mettez-lui un anneau au doigt, et des souliers aux pieds.  23 Amenez le veau gras, et tuez-le. 
Mangeons et réjouissons-nous; 24 car mon fils que voici était mort, et il est revenu à la vie; il était perdu, et il est 
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retrouvé. Et ils commencèrent à se réjouir.  25 Or, le fils aîné était dans les champs. Lorsqu'il revint et approcha de la 
maison, il entendit la musique et les danses.  26 Il appela un des serviteurs, et lui demanda ce que c'était.  27 Ce 
serviteur lui dit: Ton frère est de retour, et, parce qu'il l'a retrouvé en bonne santé, ton père a tué le veau gras.  28 Il se 
mit en colère, et ne voulut pas entrer. Son père sortit, et le pria d'entrer.  29 Mais il répondit à son père: Voici, il y a 
tant d'années que je te sers, sans avoir jamais transgressé tes ordres, et jamais tu ne m'as donné un chevreau pour 
que je me réjouisse avec mes amis.  30 Et quand ton fils est arrivé, celui qui a mangé ton bien avec des prostituées, 
c'est pour lui que tu as tué le veau gras!  31 Mon enfant, lui dit le père, tu es toujours avec moi, et tout ce que j'ai est à 
toi; 32 mais il fallait bien s'égayer et se réjouir, parce que ton frère que voici était mort et qu'il est revenu à la vie, parce 
qu'il était perdu et qu'il est retrouvé. 
 

IV. Les 3 questions sur l'étude inductive de la Bible 
Après avoir lu le texte de la Bible en groupe, puis l'avoir lu pour nous et l'avoir compilé ensemble… 

Nous nous posons «les 3 questions»: 

 1. Qu'est-ce que ça veut dire? Qu'est-ce qui m'a attiré ou soulevé des questions? 
 2. Que dit le texte à propos de Dieu et de l'homme? 
 3. Y a-t-il quelque chose dans ce texte que je devrais respecter ou appliquer? 
 

Assure-toi que chaque réponse provient de la Bible et n'est pas une idée/opinion de ton côté! Attention: il 
existe de nombreuses autres façons d'étudier la Bible! 
 

V. Pratique d'application 
 

Après ça: 

 Nous nous posons "Les 2 questions pour suivre Jésus". 
  1. Comment puis-je mettre en pratique ce que j'ai appris de la Parole de Dieu ? 
  2. Qu'est-ce que je peux partager et/ou communiquer, et avec qui ? 
 

On ne devrait jamais étudier la Bible sans vouloir y obéir! Sinon, tu accumuleras beaucoup de connaissances 
sans changer ta vie. Engage-toi à l'obéissance et demandez-vous mutuellement ce que vous en pensez? 
 Nous partageons avec les autres comment nous pouvons appliquer et partager ce que nous avons appris 
dans la pratique. 
 

Former, pratiquer, partager (préparer et partager avec les autres) 
 Que puis-je partager et/ou transmettre et comment avec qui? 
Réfléchis qui devrait entendre ce que tu as appris aujourd'hui. À qui dois-je transmettre quoi? 
Pense précisément à la date à laquelle tu veux le réaliser la semaine prochaine. 
 

Partage (donner et partager l'amour de Dieu avec les autres) 
 Partager: Remplissez votre pot d'abondance et demandez: qui pouvons-nous bénir, soutenir 
financièrement ou libérer? Qui est dans le besoin? Je demande à Dieu combien il faut donner. 
 

VI. Prière et bénédiction 
 En conclusion, priez pour que Jésus prépare les cœurs des gens. 
 Demandez la bénédiction de Dieu et faites d'abord la prière du "Notre Père". 
  

3/3 
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Et maintenant? Le groupe communautaire continue de se réunir !  by hk 

2021 (avec l’étude biblique inductive)  
 

 Après la formation de base, vous continuez à vous réunir en tant que groupe communautaire! 
Après l'entraînement de base (les 7+ 2 premières séances d'entraînement), vous pouvez continuer à courir par 
vous-même! Il est primordial que vous suiviez exactement le processus 3/3. C'est l'ADN multiplicatif d'où 
émergeront de nombreux autres nouveaux groupes communautaires! 
 

 Par thème, vous pouvez maintenant parcourir les livres bibliques suivants, par exemple 
(suggestion chronologique): 
 

Évangile selon Jean (Montre qui est Dieu et comment vivre dans une relation de proximité avec Dieu) 
Évangile selon Luc (Nous montre qui est Jésus et ce que ses disciples sont appelés à faire) 
Actes des Apôtres (Histoire des premiers disciples de Jésus et de la vie des premières églises) 
Épitre aux Romains (Sur l'influence du péché dans nos vies et comment Jésus veut nous libérer) 
Épitre aux Éphésiens (Informations, notamment sur le fonctionnement du monde invisible et sur la façon dont 
nous pouvons être sur le chemin) 
Épitre aux Galates (L'œuvre de Dieu dans nos vies) 
Épitre aux Corinthiens (Sur l'église, le Saint-Esprit, les dons spirituels et notre responsabilité) 
L’Apocalypse (Ce qui vient sur nous, sur l'Église, le jugement et l'éternité) 
 

 Ensuite, les livres bibliques suivants conviennent également: 
Les Évangiles de Matthieu et de Marc, les Psaumes (prières), les Proverbes (sagesse divine)... et enfin... 
Toute la Bible de A à Z comme une "lecture" d’actualité sans date d'expiration! 
La Bible nous raconte l'origine de la terre, l'histoire des premiers êtres humains, le paradis, la perte de la 
communion avec Dieu, le développement de l'humanité après la séparation d'avec Dieu, l'origine et le 
développement des premiers peuples, la plus grande catastrophe naturelle de l'histoire, la proximité de Dieu 
des différents ancêtres, les phases de besoin, d'impiété, de captivité et de libération, L'élection d'un peuple 
par Dieu comme témoignage pour tous les peuples, les succès et les échecs des juges, des rois, des prophètes, 
les guerres et la promesse d'un Sauveur pour l'humanité jusqu'à l'accomplissement de cette prophétie, le 
choix des disciples par Jésus jusqu'à la révélation de la fin du monde avec le ciel et l'enfer et la cité éternelle de 
Dieu pour tous ceux qui vivent avec Dieu pour toujours par la rédemption de Jésus! - Le livre le plus 
passionnant et le plus complet de l'univers, qui donne à nos vies les meilleures perspectives: Ici et maintenant, 
mais aussi pour l'avenir! 
 

Aidez-nous à atteindre les nations et à faire partie de ce projet de moisson! 
«L'entraînement à connaître Jésus, à le suivre et à faire ce qu'il a fait » est un projet de foi. Nous offrons la formation 
complète, tous les outils et le matériel gratuitement. Les gens doivent être bénis par elle. Cela devient possible lorsque 
nous partageons avec les autres ce que nous avons. Veux-tu participer? Nous sommes reconnaissants pour le soutien 
financier ponctuel ou régulier. Cela est possible au travers du compte de: 
 

Verein ICA  (International Christian Aid / CH - Schweiz- 3110 Münsingen / Compte Postal Nr.: 31-403017-9  
IBAN: CH43 0900 0000 3140 3017 9)  Mentionner svp: «Projet ch4ch.ch» Merci beaucoup!  
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Protestantisme 

Introduction: Suivre Jésus   
 

1. Ce que Dieu désire: Il veut que tous parviennent à la connaissance de la vérité!  
1. Timothée 2.4 Dieu veut que tous les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de la vérité.  
12 disciples de Jean avec d'autres furent formés par Paul et à partir d'Éphèse, en 2 ans et 3 mois, ils atteignirent 
toute la population de la province d'Asie (8-15 millions d'habitants!) avec le message salvateur de Jésus-Christ! 
Les disciples guérirent, délivrèrent, ressuscitèrent des morts et formèrent des disciples de Jésus conformément 
aux enseignements de Jésus et des apôtres (Actes 19). Pline, gouverneur romain, écrit à l'empereur Trajan, (110 
AD), à propos du nombre croissant de chrétiens: «... Le fléau de cette superstition s'est répandu non seulement 

dans les villes, mais aussi dans les villages et les campagnes. »  
Des milliers de personnes ont découvert la foi grâce aux témoignages de chrétiens récemment convertis. La foi 
en Jésus pourrait se répandre aussi rapidement aujourd'hui qu'à l'époque! 
 

2. Nous avons besoin d’une multiplication, que tous aient la possibilité de pouvoir suivre Jésus 
Jésus dit dans Matthieu 24 Vous entendrez des bruits de guerres: Ne soyez pas troublés. Ce ne sera pas encore 
la fin. Une nation s'élèvera contre une nation, et il y aura des famines et des tremblements de terre. On vous 
livrera aux tourments, et l'on vous fera mourir; et vous serez haïs de toutes les nations, à cause de mon nom. 
Plusieurs faux prophètes s'élèveront, et ils séduiront beaucoup de gens. Et, parce que l'iniquité se sera accrue, 
la charité du plus grand nombre se refroidira. Mais celui qui persévérera jusqu'à la fin sera sauvé. Cette bonne 

nouvelle du royaume sera prêchée dans le monde entier, pour servir de témoignage à toutes les nations. 

Alors viendra la fin. 

De nos jours la popu-
lation mondiale 
grandit plus 
rapidement et le 
nombre de croyant 
augmente. Mais pen-
dant les trois premiers 
siècles le nombre des 
disciples se multipliait 
de manière explosive 
grâce au fait qu’ils 
étaient de vrais 
disciples de Jésus.  

Au quatrième siècle, le 
christianisme devint une religion d’état. On transforma beaucoup de temples païens en lieux de culte et à partir 
de là, on commença à bâtir des cathédrales. Au lieu de former des disciple faiseur de disciples, on attendait du 
chrétien qu’il participe à une liturgie. 
L’église se chargeait pour tout le reste. 
Tandis que les chrétiens des trois 
premiers siècles avaient partagé tous 
leurs biens, on vit le clergé introduire une 
adaptation romaine de loi mosaïque de la 
dîme, comme moyen de financement du 
nouveau système religieux. Dès lors la 
croissance multiplicative et explosive des 
premiers jours devint additive et lente et 
s’adapta à peu près à la vitesse de 
croissance de la population mondiale. Mais lors de l’explosion démographique des temps modernes le taux de 
croissance du christianisme ne put plus tenir le cours. Si le Corps de Christ ne retrouve pas la stratégie de 
multiplication des premiers disciples, tout homme ne pourra pas être atteint avec l’évangile! 

 Important: l’addition ne suffit pas, nous avons besoin d’une croissance basée sur la multiplication du discipolat! 
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3. Ce que Jésus nous demande: Faites de toutes les nations des disciples (les disciples formateurs de 
faiseurs de disciples)!  
2 Timothée 2.2 Et ce que tu as entendu de moi en présence de beaucoup de témoins, confie-le à des hommes 
fidèles, qui soient capables de l'enseigner aussi à d'autres.   
Matthieu 28:18 Jésus leur parla ainsi: Tout pouvoir m'a été donné dans le ciel et sur la terre.  

 Comment accéder à cette autorité? Par l'obéissance à Dieu, en faisant ce que Jésus a dit de faire!  

Matthieu 28:19-20 Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du Père, du Fils et du 
Saint-Esprit, et enseignez-leur à observer tout ce que je vous ai prescrit. 

 Comment l’église le met en pratique laisserait à suggérer un verset tel que Jésus ait dit: 

« Invitez quelques-uns dans vos bâtiments/faites-en des membres, après que le religieux les ait 
baptisés/imprégnez-les avec la doctrine/construisez de nouveaux temples et invitez au culte… » 

 NON!!! Jésus a dit: « Sortez »/« toutes les nations »/« faites des disciples en les baptisant, vous »/« et 
vous, enseignez-leur à observer tout ce que je vous ai prescrit! » / 

 Quelle est la promesse de Dieu, si nous obéissons  

 Matthieu 28:20 « Et je vous assure, je suis avec vous tous les jours, jusqu'à la fin du monde. »  
 

4. Le fait de mûrir, de progresser dans la foi s’opère par l’obéissance, pas par le savoir.  
Seulement si j’obéis et que je fais ce que Jésus me demande, alors je progresse dans mon rôle de disciple. 
L’obéissance à Christ conduit à la vie éternelle, car nous 
mangeons alors de l’arbre de Vie. Le savoir sans 
obéissance et mise en œuvre d’actes conduit à la mort, 
car nous mangeons de l’arbre de la Connaissance. 
 

5. L’entraînement est basé sur des principes que Jésus-Christ a enseignés 
L’entraînement est basé sur les paroles de Jésus-Christ de Nazareth. Apprends à connaître Jésus, deviens un 
disciple et fais ce qu’il faisait. La simplicité des unités permet une mise en pratique et le partage avec autrui. 
 

6. Trouves la personne (maison) de paix 
Dans Matthieu 10 et Luc 10 Jésus invite ses disciples à chercher deux à deux et de manière intensive les maisons 
des personnes de paix et d’y entre. Pourquoi Jésus ne nous a pas demandé d’inviter les intéressés chez nous? La 
raison est simple: lorsqu’une personne de paix ouvre sa maison à l’évangile, souvent toute la famille et son 
entourage s’ouvre pour la foi en Christ! Jésus dit à ses disciples: Allez-vous renseigner sur eux et trouvez-les! Et 
quand ils ouvrent leur maison, « restez-y! » Et pourquoi? Nous les aidons à trouver la paix avec Dieu et à faire 
d'eux des disciples de Jésus. Et comment exactement? C'est exactement le sujet de cette formation. 
 

7. La clé pour multiplier des disciples et les églises avec succès: le procédé 3/3  
Le procédé 3/3 contient tous les éléments nécessaires à la multiplication des églises vivantes telles qu’elle doit 
être réalisée par les disciples selon 2 Timothée 2:2. Si j’applique le processus, j’insuffle un ADN sain et les 
communautés peuvent croître. Si j'omets des éléments ou si je les modifie, je provoque un défaut génétique et la 
croissance s'arrête. Les actions omises au départ ne peuvent plus être réintroduites plus tard et réduisent 
automatiquement le rendement de croissance multiplicatif. 
 

Diriger un groupe avec la feuille de route „Procédé 3/3“  (voir instruction à la page5) 
Dans Luc 10:1 Jésus envoya ses disciples deux à deux dans les villages et villes qu’il voulait visiter plus tard.  
 étudies les instructions pour procédé 3/3 et évite les faux pas.  
 imprime les feuilles pour tous les participants, que vous allez rencontrer deux à deux.  
Quelques exemples avec qui se rencontrer: outre midi avec des étudiants ou des collègues de travail ; 
l’après-midi avec des écoliers ou des personnes âgées ; après le travail dans un parc ou un café ; le soir 
chez des amis, le samedi pour une grillade ou le dimanche à la piscine. Par rencontre on devrait compter 
environ 2 ½ heures (ou 2 heures sans repas).  
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Procédé 3/3 pour les entraîneurs (Step by Step Anleitung für Treffen)  

Explication des couleurs et des symboles 
  = éléments clés: à mettre en pratique à la lettre! Texte en rouge    Ne sautez jamais l'étape d'action! 
Texte en bleu = le plus important  = procédé 3/3 (   :  toujours en accord le descriptif) 
_________  = À remplir par les participants (réponses en annexe pour les formateurs) 

1/3 Regarder en arrière: S’écouter les uns pour les autres. Echanger. Application. 
Réunions de groupes d'église analogues aux Actes 2.44-46   

1. Communion. Manger ensemble et partage (Meet, Eat & Share) environ  30-45 minutes 

 Partagez pendant le repas ce que vous avez vécu la semaine passée: qu’avons-nous vécu ces jours? 
 Comment je vais personnellement (bien, encouragé, triste, frustré - donc mes sentiments)? Pourquoi? 
 

2. Chanter / prier (louer, remercier, demander)  10 min 

- Chantez quelques cœurs.  
- Priez pour louer Dieu, le remercier puis demandez-le (requêtes, désirs). Citez la Parole de Dieu. 
 

3a. Partage (comment nous marchons avec Dieu?)  10 min 

 Est-ce que je lis dans la bible? Pour quoi et pour qui est-ce que je prie? Est-ce que j’ai vécu quelque chose avec Dieu? 
 Attention: si l’un du groupe ne va pas bien, prenez-vous du temps pour lui après la rencontre! 
 

3b. Check de contrôle (qu’ai-je partagé avec des autres personnes?)  10 min 

 Ai-je mis en pratique ce que j’ai compris lors du dernier entrainement? Quel a été le résultat? 
 Qu’ai-je partagé (avec ma famille, mes amis, mes collègues de travail etc.)? 
 (par ex. Mon histoire / le chemin vers Dieu / les 5 étapes pour trouver Dieu / mes découvertes spirituelles, etc.) 
 

4. Communiquer la vision (partager la bonne nouvelle avec les autres)  10 min 
„Dieu veut que tous les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de la Vérité“ 1 Timothée 2:4 
 Montrez par ex. un vidéo-clip du film Jésus. Racontez une histoire biblique qui inspire ou une expérience personnelle qui 
touchera le cœur pour encourager le groupe à parler plus. Quelques textes bibliques qui inspirent: Matthieu 28:18-20 /  
Luc 10:1-11 / Josué 1:8 / Luc 19:1-10 / Matthieu 13:1-23 … (La vision est essentielle pour rester centré) 
 

2/3 Lève les yeux: Entendre la voix de Dieu. Parler de cela. Suivre Jésus. 
 

5a. Entraînements (1 à 7+) (comment devenir un disciple de Jésus et commencer une cellule de maison) 40 min 
 

5b. Texte biblique / Parole de Dieu (étude de la bible inductive)  30 min 

 Étude de la bible inductive pour les disciples avancés (à la fin des 7+ entraînements on peut choisir soi-même les 
passages bibliques): 
1. L’un du groupe lit le texte biblique à haute voix. 
2. Chacun lit le texte pour lui seul. 
3. Partagez ce que vous avez découvert en tant que cellule de maison (ayant vos bibles fermées). 
 

 Posez-vous les «3 questions de l’étude inductive de la bible »: 
 1. Qu’est-ce qui m’a touché dans le texte biblique ou quelles questions me fait-il me poser? 
2. Qu’est-ce que le texte dit au sujet de Dieu et des hommes? 
3. Y-a-t-il quelque chose dans le texte auquel je dois obéir ou que je dois mettre en pratique? 
 

3/3 Regarder en avant: Écouter pour les autres. Mise en pratique. S’entraîner. Partager. 
 

3/3 Schau vorwärts:  Hören bezüglich anderen. Anwenden. Trainieren. Teilen. 
 

6. Mise en pratique (les questions aux disciples de Jésus)  10 min 

Nous échangeons sur ce que nous avons découvert et comment le mettre en pratique. 

 Nous nous posons l’un à l’autre « les questions aux disciples de Jésus » 
1. Comme puis-je mettre en pratique ce que j’ai découvert dans la bible?  
2. Que puis-je partager avec qui?  
 

Entraînement, exercice comment à d’autres (se préparer et partager avec les autres)  15 min 

 Concertez-vous sur les pas concrets en vue de la mise en pratique (par ex. à deux). Entraînez-vous à ce que vous 

voulez partager: par ex. en faisant des jeux de rôles représentant des discussions avec de forts arguments. 
 

Partager (donner et partager l’Amour de Dieu avec d’autres)  5 min 

 Maintenez votre tonneau d'abondance continuellement plein! Demandez: Qui pouvons-nous bénir, soutenir 
financièrement? Qui est dans le besoin? Où a-t-on besoin de finances (évangélisation: fête avec les voisins ; fête d’adoration 
et de témoignage avec d’autres cellules de maisons ou églises…)? 
 

7. Prière et bénédiction (prions que le Seigneur prépare le cœur des gens)  5 Min 

 Pour clôturer prions que Jésus prépare les gens et prions le « notre Père » et demandons la bénédiction de Dieu. 
  

1/3 

2/3 

3/3 

1/3 2/3 3/3 1/3 
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 Procédé 3/3 version abrégée pour les groupes communautaires 
 Tous les éléments essentiels pour devenir un disciple de Jésus et un groupe communautaire  

Rencontre selon Actes des Apôtres 3:38-47 
 

Pierre leur dit: « Repentez-vous, et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus-Christ, pour le pardon de 
vos péchés ; et vous recevrez le don du Saint-Esprit. Car la promesse est pour vous, pour vos enfants, et pour 
tous ceux qui sont au loin, … Sauvez-vous de cette génération perverse. Ceux qui acceptèrent sa parole furent 
baptisés ; et, en ce jour-là, le nombre des disciples s'augmenta d'environ trois mille âmes. Ils persévéraient dans 
l'enseignement des apôtres, dans la communion fraternelle, dans la fraction du pain, et dans les prières. La 
crainte s'emparait de chacun, et il se faisait beaucoup de prodiges et de miracles par les apôtres. Tous ceux qui 
croyaient étaient dans le même lieu, et ils avaient tout en commun. Ils vendaient leurs propriétés et leurs biens, 
et ils en partageaient le produit entre tous, selon les besoins de chacun. Ils étaient chaque jour tous ensemble 
assidus au temple, ils rompaient le pain dans les maisons, et prenaient leur nourriture avec joie et simplicité de 
cœur, louant Dieu, et trouvant grâce auprès de tout le peuple. Et le Seigneur ajoutait chaque jour à l'Église ceux 
qui étaient sauvés. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Explication des couleurs et des symboles 
 
  = éléments clés: à mettre en pratique à la lettre! Texte en rouge    Ne sautez jamais l'étape d'action! 
Texte en bleu = le plus important  = procédé 3/3 (   :  toujours en accord le descriptif) 
_________  = À remplir par les participants (réponses en annexe pour les formateurs) 

  

 

7 b) Bénédiction 
 

 7 a) Prière (Seigneur,  
touche les cœurs) 

 

 6 c) Partager/donner – avec 
qui partager l’Amour de Dieu au  

niveau des finances, des biens,  
des ressources matérielles?* 

 

6 b) Entraînement et exercices: 
Mise en pratique 

 

6a) Pratique d'application  
« Questions pour suivre Jésus »: 
1. Comment appliquer ce que je sais 
de la Parole de Dieu? 
2. Partager et transmettre quoi, 
comment, avec qui? 
 

* à partir de leçon 6 

1) Communion  
fraternelle 
manger et partage 
 

2) Louer & et remercier 
adorer, chanter, demander 
 

3) Moment de partage &   
Vérification de l'application 
1. Comment est-ce que je chemine 
avec Dieu? 
 2. Qu'est-ce que j'ai partagé avec 
     les autres? 
 

 4) Transmettre la vision 
 Partager la bonne  

nouvelle avec  
les autres  

5a) une des 7 sessions de formation 
(Devenir disciple de Jésus  

et devenir église) 
 

5b) Parole de Dieu (textes bibliques librement sélectionnables) 
« trois questions sur l'étude biblique inductive »: 

1. Qu'est-ce qui m'a parlé ou soulevé des questions? 
2. Que dit le texte sur Dieu et les hommes? 

3. Comment obéir et mettre en œuvre? 
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Exemple d'une formation selon le procédé 3/3  
 

Déroulement d'une réunion (avec de nombreux conseils et suggestions pratiques, par exemple 2 ¾ heures le soir) 
 

● 19.00h (45 min.): convivialité, repas en commun et échange 
Chaque réunion commence, dans la mesure du possible, par un repas et la communion. La formation s'adresse aux croyants 
et aux nouvelles personnes intéressées qui n'ont pas de connaissances bibliques.  
Important: commencez votre groupe ponctuellement (même si tous ne sont pas là, allez directement à l'échange). 
 

 Racontez-vous pendant le repas (ou la collation) ce que vous avez vécu la semaine dernière: Que se passe-t-
il, que fais-je et que vis-je? Si vous vous connaissez déjà, demandez également: comment vais-je 
personnellement (suis-je bien, mal, encouragé, triste, frustré) et pourquoi? 
 

● 19.45h (10 min.): Chanter, prier, louer, remercier et demander 
1-2 chants (max. 3), ou lecture à haute voix: une prière, des psaumes, des chants ou des clips vidéo.  
Important: Les longues périodes de prière et de culte effraient ou perturbent les personnes qui n'ont pas de passé chrétien! 
Gardez cette partie courte jusqu'à la dernière formation pour avoir assez de temps pour la formation de base et la pratique! 
 

● 19.55h (10-15 min.): Échange et vérification de mise en pratique 
 Comment je me trouve vis-à-vis de Dieu?  Qu'est-ce que j'ai partagé avec qui? 
On y vérifie les "devoirs" (à partir de la 2e réunion), qui a partagé quoi avec qui et comment? 
Important: L'échange fait référence au "contrôle de mise en pratique": Qu'ai-je vécu avec Dieu lors de I'application? 
 Interrompez les beaux-parleurs: "tu pourras partager les détails au cours du dîner la prochaine fois...! 
 Si une personne a un problème ou de nombreuses questions, prenez du temps avec elle en dehors du groupe. 
 

● 20.10h (10 min.): Partager la vision (partager constamment les bonnes nouvelles avec les autres):  
« Dieu veut que tous les hommes soient sauvés et connaissent la vérité! » 1. Timothée 2:4 
 Montrez un épisode du film Jésus à la fois, ou donnez une histoire inspirante, une expérience touchante, 
appropriée au sujet, pour encourager le groupe à parler de Jésus aux autres ou à créer un nouveau groupe. Par 
exemple, lisez un texte de la Bible: Matthieu 28:18-20 ; Luc 10:1-11 ; Josué 1:8 ; Luc 19:1-10 ; Matthieu 13:1-23... 
 Partager la vision est une base essentielle pour rester focalisé. 
 

● 20.20h (40 min.): Unités de formation de base (Imprimez les feuilles pour tous les participants!) 
  Passe d'abord par toutes les unités de formation à chaque fois. Il est logique de lire d'abord l'unité de formation 2/3 avec 
tous les éléments et de ne répondre aux questions qu'après (mais uniquement celles en lien avec le sujet)! 
Attention: évitez les discussions inutiles! Ces dernières détournent l'attention du sujet et sont de dangereuses bouffeuses 
de temps! Après la dernière rencontre, le "Discipolat à long terme" (avec étude inductive de la Bible) commence. À partir de 
là, vous pouvez choisir un texte biblique approprié pour le 2e tiers, selon le tour du groupe. C'est étonnant et très 
enrichissant ce que découvre le groupe! 
 

● 21.00h (10 min.) Pratique d'application (pose les questions « des disciples de Jésus ») 
 Comment puis-je mettre en pratique ce que j'ai appris de la Parole de Dieu?  
 Que puis-je partager et/ou transmettre et comment avec qui? 
 

● 21.10h (30 min.): Former, appliquer et partager (écouter Dieu et partager avec les autres) 
 Discutez ensemble les étapes pratiques, ce que vous voulez mettre en œuvre et comment. 
● Partage (Donner et partager l'amour de Dieu avec les autres) 
 La simplicité de la formation vous permet de transmettre ce que vous avez appris dans la même semaine. 
 La simplicité de la formation vous permet de transmettre ce que vous avez appris dans la même semaine. 
Il est même possible pour un participant de démarrer un nouveau groupe avec une seule formation! Le potentiel multiplicatif 
de la formation est presque illimité. 
 

 Remplissez toujours votre pot d'abondance et demandez: qui pouvons-nous bénir, soutenir financièrement 
ou libéré pour l'œuvre? Qui est dans le besoin? Pourquoi avons-nous besoin de moyens financiers (projets 
d'évangélisation comme le barbecue pour le quartier, événement de réseau pour le Mouvement...)?  
 Utilisez le pot d'abondance de manière dynamique! 

● 21.40h (5 min.): Prière et bénédiction (Priez pour que Dieu prépare les cœurs des gens) 
 Priez que Jésus prépare les gens et priez le "Notre Père" à la fin. 
 Demander la bénédiction de Dieu. 
 

Fin: Entre 21.45h et au plus tard 22.00h  
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Entraînement 1 - «Le chemin vers Dieu» par hk 2021 
 

I. Expérimenter avec Dieu 
Testes Dieu: Découvres Jésus dans les Évangiles! Lis la Parole de Dieu avec un cœur ouvert, tout en te disant que la Bible est 
vraie!  Écris-toi une lettre avec la question: Ai-je rencontré Dieu/Jésus (ouvres la lettre après la 7ème session de formation)? 
 

II. Comment trouver Dieu et hériter de la vie éternelle?  
Au début, Dieu créa le monde et les hommes. Nous étions alors destinés à vivre en harmonie en Sa présence. 
Mais cette relation merveilleuse s’est brisée lorsque l’homme a péché. Cela a provoqué une séparation d’avec 
son créateur, et la paix que l’homme avait avec Dieu s’est brisée…   
 

1a. Quel est l’effet du péché sur ma vie?  
Romains 3.23 Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu  
 Qu’est-ce que le péché produit-il par rapport à Dieu? 
Réponse: Le péché me sépare de Dieu. avec Dieu 
 

1b. L’homme cherche Dieu, sans y parvenir. Pourquoi?  
Romains 6.23  Car le salaire du péché, c'est la mort ; mais le don 
gratuit de Dieu, c'est la vie éternelle en Jésus Christ notre Seigneur. 
 Dieu peut-il être trouvé grâce à nos efforts tels que la 
fréquentation de l'église, la religion ou les bonnes actions? 
Réponse: Nous n’y parvenons pas par notre volonté ou par de 
bonnes actions. Jésus est venu, a payé pour nos péchés à la croix, et 
a vaincu la mort.  Par lui, nous pouvons à nouveau trouver la paix 
avec Dieu. 
 

2. Comment Dieu nous rétablit dans une relation avec lui?  
Romains 5.8  Mais Dieu prouve son amour envers nous, en ce que, 
lorsque nous étions encore des pécheurs, Christ est mort pour 
nous. 
 Comment Dieu a-t-il résolu le problème de nos péchés? 
Réponse: Jésus a racheté toutes nos fautes et nos douleurs à la 
croix! 
 

3. Par sa mort et sa résurrection, Jésus nous a donné un chemin vers Dieu. 
Romains 10.9  Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois 
dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé.  
 Quelle est la signification de notre foi en Jésus-Christ et de notre engagement à trouver Dieu?  
Réponse: Nous trouvons Dieu par la foi 
 

 Que dit la Bible au sujet du salut? 
Réponse: Jésus, qui était sans péché, est mort pour nous, afin de nous sauver et nous offrir la vie éternelle! 
 

Conclusion: Dieu s'est fait homme en Jésus, est mort sur la croix pour nos péchés, pour nous sauver et pour 
donner la vie éternelle! Jésus-Christ a surmonté le fossé pour pouvoir vivre en relation avec Dieu. Au travers de 
sa mort Jésus a pris sur lui non seulement nos péchés mais aussi nos douleurs (là où nous avons été blessés par 
les autres) et toute maladie et tout esclavage! 
 

3 questions diagnostiques:  
  1. Quel est le meilleur endroit où être, à la position 3., 2. ou 1.?  À la position____ 
 2. Où est-tu actuellement?  À la position____ 
 3. Où aimerais-tu être?  À la position____ 
 

III. Application pratique, formation, pratique et partage 
 Deux à deux: Dessinez et expliquez-vous les uns aux autres le «Chemin vers Dieu» avec les versets 
bibliques 
 Pratiquez les «trois questions diagnostiques» et posez-les-vous les uns aux autres! 
  

2/3 
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retrouver aux positions 1, 2, 3 
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 Entraînement 2 - Les cinq étapes pour rencontrer Dieu by hk 2021 
 

I. Que dois-je faire pour trouver Dieu? 
 Par groupes de deux, dessinez et expliquez les croquis de la leçon 1 « le chemin vers Dieu »! 
Nous sommes séparés de Dieu et avons perdu toute relation avec lui. Le péché nous sépare de Dieu. Voilà pourquoi Dieu est venu 
vers nous au travers de Jésus. Jésus a pris sur lui tous nos péchés, afin rétablir notre relation avec Dieu. Jésus s'est sacrifié pour le 
pardon de nos péchés et a assumé notre culpabilité par sa mort sur la croix. Grâce au pardon de Jésus, tout ce qui sépare est vaincu et 
nous trouvons la vie éternelle et la communion avec notre Créateur. 
 

II. «Cinq étapes pour rencontrer Dieu» (Actes 2:37-38) 
Dieu est souverain et ne peut être manipulé. (L'ordre des étapes peut parfois être différent dans la pratique) 
1ère étape 2ème étape 3ème étape 

 
4ème étape 5ème étape 

Prise de conscience 
Réponse: Je suis un 
pécheur. Le péché me 
sépare de Dieu. Je suis 
désolé pour mes péchés 

Repentance & je crois 
Réponse: Je confesse tous mes péchés 
à Jésus, je lui demande sincèrement 
pardon et je crois en Jésus. 

Baptême d’eau 
Réponse: J'enterre mon 
ancienne vie et ressuscite 
avec Jésus et mes péchés 
sont lavés 

  Nouvelle naissance 
Réponse: Nouvelle vie 
éternelle grâce au 
pardon de tous mes 
péchés par Jésus. 

Baptême du Saint-Esprit 
Réponse: Je suis rempli du 
Saint-Esprit et je suis un enfant 
de Dieu (du Créateur du ciel et 
de la terre). 

Mes démarches… 
 

…les dons de Dieu. 
Actes 2:37 Actes 2:38a Actes 2:38b  Actes 2:38c Actes 2:38 

Ils eurent le cœur   
touché: « Que devons-
nous faire?» 

     Pierre leur dit: « repentez-vous… 
reconnaître, s’en repentir et se convertir   

… et … 

… que chacun  
soit baptisé au non de 

Jésus-Christ … 

 … pour 
le pardon de vos 

péchés … 

… alors vous 
recevrez le don du Saint-

Esprit! » 

Romains  5:8 Romains  2:4 Romains  10:9a Romains  6:4  Romains  10:9b Romains  8:14-15 
Dieu prouve son amour 
envers nous, en ce que, 
lorsque nous étions encore 
des pécheurs, Christ est 
mort pour nous. 

Méprises-tu les 
richesses de sa bonté, 
de sa patience et de 
sa longanimité, ne 
reconnaissant pas que 
la bonté de Dieu te 
pousse à la 
repentance? 

Si tu confesses de 
ta bouche le 
Seigneur Jésus, et 
si tu crois dans ton 
cœur que Dieu l'a 
ressuscité des 
morts … 

Nous avons donc été 
ensevelis avec lui par le 
baptême en sa mort, afin 
que, comme Christ est 
ressuscité des morts par la 
gloire du Père, de même 
nous aussi nous marchions 
en nouveauté de vie.  

 ... Tu seras sauvé.  Car tous ceux qui sont conduits 
par l'Esprit de Dieu sont fils de 
Dieu. Et vous n'avez point reçu un 
esprit de servitude, pour être 
encore dans la crainte ; mais vous 
avez reçu un Esprit d'adoption, par 
lequel nous crions: Abba! Père! 

Romains 8:16 

L'Esprit lui-même rend 
témoignage à notre 

esprit que nous 
sommes enfants de 

Dieu. 

 

1. Reconnaître (se repentir) – Le péché nous sépare de Dieu « je reconnais que je suis un pécheur! » 
Notes tout ce dont tu dois te débarrasser: par ex. mauvaises actions, mauvaises pensées, négligence d'aide, mauvais 
attachements, addictions malsaines, relations nuisibles, comportement addictif, etc. 
 Écris tous les péchés pour lesquels tu te repens et confesses-les à Jésus par ex. Écris-le sur du papier et jettes-le dans 
les toilettes! 
 

2. Repentir (se détourner du péché) - repentir sincère et demander sincèrement pardon à Jésus 
  Prie la prière de décision: « Jésus, je suis un pécheur et j'ai vécu sans toi. Je t’ai avoué mes péchés:  
Pardonne-moi, je t’en prie! Merci pour ton pardon. Je t’invite dans ma vie: sois mon Seigneur. Guide-moi. Remplis-moi 
de ton Saint-Esprit, donne-moi une vie nouvelle et éternelle. Je te remercie! » 
1 Jean 1:9 Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous purifier de toute 
iniquité. 
 

3. Baptême au nom de Jésus: Baptême par immersion dans l'eau (rivière, lac, mer, baptistaire) « au nom du Père, du Fils 
et du Saint-Esprit »: nous renonçons consciemment à tout ce qui n'est pas de Dieu; Le péché est emporté; notre ancienne 
vie est enterrée avec Jésus et nous sommes ressuscités pour une nouvelle vie en Jésus. 
 

4. Nouvelle naissance: Le don de Dieu pour nous est le salut par son pardon de tous mes péchés, la nouvelle naissance, 
l'assurance du salut et la vie éternelle en communion avec Dieu (au ciel/paradis). 
 

5. Baptême du Saint-Esprit: En tant que cadeau de Dieu, je suis baptisé et rempli du Saint-Esprit! 
III. La nouvelle vie avec Dieu... 
En nous tournant vers Dieu, en nous repentant du péché, en confessant par le baptême d'eau et en étant né de nouveau 
en Jésus, nous devenons de nouvelles personnes et Dieu nous donne la vie éternelle à travers Jésus. 
 De quoi me suis-je repenti? _______________________________ 
 Qu'est-il arrivé à ma culpabilité par le pardon de Jésus? _______________________________ 
 Où est Jésus, maintenant? _______________________________ 
 

IV. Application entraînement: 
  Pratiquez «les 5 étapes du salut» jusqu'à ce que vous puissiez les expliquer à quelqu'un! 
  Remettez tous vos péchés à Jésus (par exemple, écrivez-les sur du papier et jetez-les ensuite dans les toilettes ou dans 

le feu)  
  Priez la prière de prise de décision et invitez consciemment Jésus dans votre vie. 
  Est-ce que je manque encore une étape? Suis-je baptisé? Sinon, qu'est-ce qui m'empêche de le faire? 
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Entraînement 3 - Baptême, naitre de nouveau et nouvelle vie by hk 2021 
 

 Suis-je baptisé? Si non, je me laisse baptiser au nom du Père du Fils et du Saint-Esprit! 
 

I. Le baptême et une vie nouvelle au travers de la nouvelle naissance 
Le baptême ne fait pas de moi un croyant, c'est une confirmation de ma foi. Pas le baptême, mais Jésus-Christ 
me sauve. Par le baptême, mon vieux «je» (vie antérieure) «est mort», je suis ressuscité à une nouvelle vie, et 
j’ai «revêtu» Jésus-Christ, je suis sauvé et né de nouveau. Une nouvelle vie commence. 
Marc 16:16 Celui qui croira et qui sera baptisé sera sauvé, mais celui qui ne croira pas sera condamné.  
Galates 3:27 Vous tous, qui avez été baptisés en Christ, vous avez revêtu Christ.  
 

Par la nouvelle naissance, Dieu me donne une nouvelle vie. J'ai confiance dans mon cœur par la foi que Dieu m'a 
pardonné tous mes péchés par Jésus-Christ. Je crois que la Bible est la Parole de Dieu, que Jésus me donne « la vie 
éternelle » avec Dieu le Père par son Saint-Esprit. 
 

Jean 1:12 Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux qui croient en son nom, elle a donné le pouvoir de devenir 
enfants de Dieu... 
Éphésiens 2:8-9   Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, c'est le 
don de Dieu. Ce n'est point par les œuvres, afin que personne ne se glorifie. 
Jean 10:28   Je leur donne la vie éternelle ; et elles ne périront jamais, et personne ne les ravira de ma main.   
Romains 8:16 L'Esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu. 
 

 Constates-tu le changement en toi? Oui,  je sens l’amour de Dieu,   J’ai reçu la paix et la joie intérieures  
 Je sens que Dieu est là   Je sais que Jésus est avec moi    J’ai besoin de parler à Dieu    Je ne veux plus pécher  
 J’ai de nouvelles priorités    je crois que le ciel et l’enfer sont une réalité    on m’a pardonné    Je veux 
comprendre la Bible 
 Est-ce que j’ai reçu Jésus dans ma vie: je suis donc sauvé et j’ai la vie éternelle?  Oui  Non  pas encore, 
parce que…  
2 Corinthiens 5:17 Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont passées ; voici, 
toutes choses sont devenues nouvelles. 
 

II. Que faire si je pèche à nouveau? 
1 Jean 1:9  Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous purifier de toute 
iniquité. 
Hébreux 10:26  Car, si nous péchons volontairement après avoir reçu la connaissance de la vérité, il ne reste plus de 
sacrifice pour les péchés. 
  

III. Quelle place dans ma est-ce que je cède à Jésus? Le changement de souveraineté 
Jésus-Christ vient dans ma vie et m’offre le pardon, le salut et la délivrance. 
Ma nouvelle vie doit être orientée selon les dispositions de Dieu:  
Image de gauche: Jésus n’a pas sa place dans ma vie ou seulement à la 
marge de celle-ci. C’est moi-même qui est au centre. Les domaines de ma 
vie (●) sont en désordre.  
Image de droite: Jésus a la place centrale dans ma vie. Il me guide et me fait 
parvenir aux buts qu’il me donne. Ma vie est en ordre ; il n’y a plus de confusion. 
  

IV. Tu dois être une bénédiction pour les autres et transmettre ce que tu as reçu par grâce! 
Romains 10:9  Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu 
seras sauvé.  
L’acte le plus important que tu puisses réaliser consiste à raconter aux autres pourquoi et comment tu as 
décidé de suivre Jésus. Lorsqu’une personne se repent et accepte Jésus Christ dans sa vie, il y a au ciel une 
énorme fête!  
 

- C’est une bénédiction de suivre Jésus, mais c’est une GRANDE bénédiction de conduire les autres vers la foi! 
- C’est une plus grande bénédiction encore de pouvoir fonder un nouveau groupe communautaire près de chez moi! 
- C’est la plus grande bénédiction de fonder des groupes qui fondent à leur tour d’autres groupes communautaires!   
 

V. La mission de Jésus à tous les disciples 
Matthieu 28:19  Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit. 
 

 Qui Jésus a-t-il chargé de baptiser? Nous! Nous devons partager la bonne nouvelle et aider les gens à 
suivre Jésus. Chacun a le droit d'entendre l'Évangile, de le partager et de former à nouveau les autres. 
 Nous faisons un petit exercice pour deux - la première personne demande et la seconde répond: 
 Qui doit aller? JE. Qui devons-nous former? Tous les peuples. Qui baptiser? Tous les peuples. Qui devrait 
baptiser? JE. 
 

VI. Application, exercice, mise en pratique et partage: 
 Expliquez-vous l’un à l’autre ce que signifie le changement de souveraineté. Demande à ton voisin si 
Jésus peut être le centre de sa vie. As-tu invité Jésus dans ta vie et le suis-tu? Peux-tu le raconter? 
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Entraînement 4 – Le don du Saint-Esprit & les dons de l’Esprit  par hk 2021 

 

I. Le don de Dieu: Le Saint-Esprit est une personne 
J'ai décidé de vivre avec Dieu. Jésus m'a pardonné tous les péchés, je suis devenu un enfant de Dieu et Jésus 
est le Seigneur de ma vie, il veut me remplir de son Saint-Esprit. 
Le Saint-Esprit n'est pas simplement une force. Il a un but, il exécute des activités et des fonctions comme 
seulement une personne peut: savoir, 1 Corinthiens 2:11 ; penser, Néhémie 9:20 ; ressentir, Éphésiens 4:30 ; 
aider, Romains 8:26 ; enseigner, réconforter, Jean 14:26 ; Il est notre intercesseur auprès de Dieu, 1 Jean 2:1  
 

II. Le baptême de l’Esprit – Recevoir la force et le pouvoir pour servir Dieu  
Avec le baptême d’eau, Dieu promet le don du Saint-Esprit pour donner le pouvoir à ses disciples!  
Actes 1:8  Mais vous recevrez une puissance, le Saint Esprit survenant sur vous, et vous serez mes témoins à Jérusalem, 

dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu'aux extrémités de la terre.  
Nous pouvons demander à Dieu le Saint-Esprit par une simple prière, Il veut nous remplir de Sa présence. 
Luc 11:13  le Père céleste donnera le Saint Esprit à ceux qui le lui demandent. 
 Que devons-nous faire pour être remplis du Saint-Esprit?   
 

III. Être rempli du Saint-Esprit - Pour tous, être là pour les autres 
1 Corinthiens 12: 8-10 l'Esprit nous donne: une parole de sagesse ; une parole de connaissance ; la foi ; le don des guérisons ; le don d'opérer des 

miracles ; la prophétie ; le discernement des esprits ; la diversité des langues et l'interprétation des langues.  
  

 Lisez à deux 1 Corinthiens 12:4-11: Ajoute les dons manquants du Saint-Esprit sur cette liste:  
Don de l'Esprit Description des dons spirituels selon   1. Corinthiens 12:4-11 et leur utilité: 
  Montre la voie à suivre pour sortir d'une situation difficile et d'un état actuel. 
Connaissance Montre l'état actuel de quelque chose de manière précise. 
  Croyez que Dieu veut faire quelque chose pour moi ou à travers moi dans une certaine situation. 

  Guérison de personnes souffrant, malades ou souffrant.  
Miracles Ce que Dieu fait surnaturellement, comme multiplier les poissons, libérer de la prison... 
Prophétie Révélation de quelque chose de caché, que Dieu nous montre et ce qu'il veut faire ou une révélation 

que Dieu nous donne concernant l'avenir si nous agissons ou n'agissons pas. 
Discernement  La connaissance de ce que Dieu a fait (ou non). Révélez les pouvoirs sataniques des ténèbres! 
Diversité des langues  
ou le parler en 
langue 

Parler en langues (= langue inconnue). Peut être une langue angélique, céleste ou terrestre. (Actes 2:4)  
Deux types:  
a) Le parler en langues avec interprétation pour l'édification de l'église (1 Cor. 14.13-15 + 27-28)  
b) Le parler en langues pour l'édification personnelle (1 Corinthiens 14.4 et Romains 8.26) 

Interprétation Interprétation (= analogue) du parler en langues pour l'église (1 Corinthiens 14.13-15 + 27-28) 
 

IV. Les dons du Saint-Esprit pour tous: un don au profit de tous 
1 Corinthiens 12:6-7 Il y a diversité d'opérations, mais le même Dieu qui opère tout en tous. Or, à chacun la manifestation de l'Esprit 

est donnée pour l'utilité commune.  
 À qui le Seigneur donne-t-il ses dons?     À qui est-ce que les dons de l’Esprit sont utiles:     
 

Actes 10:44 Comme Pierre prononçait encore ces mots, le Saint Esprit descendit sur tous ceux qui écoutaient la parole.  
Actes 19:6 Lorsque Paul leur eut imposé les mains, le Saint Esprit vint sur eux, et ils parlaient en langues et prophétisaient. 

(1. Cor. 12:30  Tous parlent-ils en langues? Tous interprètent-ils?) 
 Comment recevons-nous le Saint-Esprit et les dons de l’Esprit?  par imposition des mains   sans imposition des mains 
 

 Voici comment prier: «Jésus, merci pour ton pardon et pour être mon Seigneur. Dans la foi, je demande: remplis-moi 
de ton Esprit-Saint et donne-moi les dons de l'Esprit que tu veux me donner. Merci.» 

 

V. Caractéristiques d’être rempli du Saint-Esprit: un nouvel homme et des fruits de l'Esprit! 
Colossiens 3:5,10 Faites donc mourir les membres qui sont sur la terre… ayant revêtu l'homme nouveau, qui se renouvelle, dans 

la connaissance, selon l'image de celui qui l'a créé.  
Galates 5:22 Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la fidélité, la 

douceur, la tempérance  
 

VI. Application, exercice, mise en pratique et partage:  
 Je demande à Jésus de me remplir de l'Esprit-Saint et de le revendiquer dans la foi. 
 Je demande à Jésus ses dons de l'Esprit (par exemple la prière en langues, la prophétie, la guérison,...). 
 Je reçois la prière en langues (cela sert à l'édification personnelle) et je la pratique! 
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Entraînement 5 - Parole de Dieu et prière - Parler avec Dieu et l'écouter by hk  2020 
 

I. La Bible est la Parole de Dieu. Elle est puissante et Dieu me parle à travers elle! 
Par la nouvelle naissance, étant baptisé et rempli du Saint-Esprit, je peux vivre dans une relation avec Dieu. Pour qu’il 
vive et grandisse un bébé doit être nourrit. Pour un enfant de Dieu, cette nourriture est la Parole de Dieu - la Bible! 

1. La Parole de Dieu nous donne la réponse aux 3 questions les plus importantes de la vie: 
 1) D'où est-ce que je viens?    2) Pour quoi est-ce que je vis?    3) Où est-ce que je vais?     
 

2. la Bible commence au début de toutes choses, atteint un point culminant et s'arrête au futur 
La Bible a été écrite par une quarantaine d'écrivains sur une soixantaine de générations pendant environ 1600 ans. 
a. Le commencement: Dieu a créé le monde et l'homme. La communion avec Dieu a été détruite par le péché. 
b. Le point culminant de la Bible est le sacrifice de Jésus pour le pardon des péchés, Sa résurrection et Son ascension au ciel. 
c. La fin: Jésus revient en tant que roi et juge du monde. Mais Dieu veut que tous les peuples soient sauvés et vivent avec Lui au 

ciel pour toujours et voudrait que personne ne se perde. 
 

3. La Bible est la parole révélée de Dieu, qu'Il a fait écrire à des hommes 
2. Timothée 3:16 Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, pour instruire 

dans la justice 
2 Pierre 1:21 … c'est poussés par le Saint Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu. 
 

4. Connaître la parole de Dieu, c’est vivre 
Matthieu 4:4   Jésus répondit: L'homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 
Psaumes 119:105   Ta parole est une lampe à mes pieds, Et une lumière sur mon sentier. 
Josué 1:8   Que ce livre de la loi ne s'éloigne point de ta bouche; médite-le jour et nuit, pour agir fidèlement selon tout ce 

qui y est écrit; car c'est alors que tu auras du succès dans tes entreprises et tu agiras avec sagesse. 
 Quels sont les commandements et les promesses de Dieu dans Josué 1.8? 
1.    2.   3.   4.   
 Exercice: Comment trouver un passage de la Bible? Cherche 2 Tim. 3:16-17? Aidez-vous les uns les autres! 
 Trouve dans la table des matières: Ancien Testament (AT) / Nouveau Testament (NT): éventuellement la 
numérotation recommence à 1 dans le NT 
 S'il y a un numéro avant le nom d’un livre, il y a plusieurs livres avec le même nom. (ex. 1Jean ; 3Jean) 
 Les gros chiffres épais sont les chapitres.  Les petits nombres sont des numéros de versets. 
 

Exercice: 2 Tim. 3:16-17 veut dire: 2= deuxième lettre à Timothée/ 3=3ème chapitre/ 16-17= Versets 16 à 17 
(petits nombres au début de la ligne de texte) Réponse: Ce texte traite de   
 

5. Application pratique: lisez la Bible et attendez-vous à ce que Dieu vous parle (p. ex. Jean 1:10-14) 
Lisez le texte de la Bible à haute voix, à cœur ouvert, et posez-vous les "3 questions": 
 1. Qu'est-ce qui m'a touché à la lecture du texte? 
 2. Que dit le texte à propos de Dieu et de l'homme? 
 3. Comment dois-je obéir et/ou mettre en œuvre quoi? 
 

II. La prière pour communiquer avec Dieu personnellement! 
Ma vocation est de vivre dans la présence de Dieu. La communion avec lui me fait du bien. Mon Père céleste 
me connaît et m'aime. En tant qu'enfant, j'aime passer du temps avec lui. Jésus est mon meilleur ami. Il me 
guide et me révèle ses secrets. Je fais ce qu'Il me dit. Avec Lui, je peux parler de tout. C'est la prière! 
1. La prière: Parler avec Dieu a de nombreuses facettes 
Par la prière, nous confessons nos péchés devant Dieu (confession des péchés) ; nous pouvons remercier Dieu 
(prière d'action de grâce) et le louer (prière de louange) pour tout ce qu'il fait ; nous pouvons l'adorer pour ce 
qu'il est (adoration), prier en langues (prière en langue), jeûner. On peut prier pour les autres, par exemple 
pour les personnes en responsabilité, les gens à la recherche de Dieu, les frères et sœurs dans la foi, les 
persécutés et on peut se lever pour les nécessiteux et aussi pour des nations entières (prière d'intercession). 
 

1 Thessaloniciens 5:17 Ne cessez jamais   ! 
1 Timothée 2:1   pour tous les hommes. 
Éphésiens 6:18   pour tous les croyants. 
Jacques 5:16 Confessez vos péchés les uns aux autres et   les uns pour les autres afin que vous 
soyez guéris 
Jacques 4.2-3 Vous ne possédez pas, parce que vous ne demandez pas. Vous demandez, et vous ne recevez 
pas, parce que vous demandez mal, dans le but de satisfaire vos passions. 
1 Jean 5.14 Nous nous en réjouissons; quand nous demandons quelque chose à Dieu selon sa volonté, il nous 
écoute! 
Jean 14:13-15 Et tout ce que vous demanderez en mon nom, je le ferai. 
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Il y a trois réponses possibles à ma prière 1) Oui (feu vert): je peux continuer 2) Non (feu rouge), je ne peux 
pas continuer 3) Attendre (orange): Dieu ne répond pas: Je dois être patient. 
 

2. Entendre la voix de Dieu - Dieu nous parle à nous, les humains, de différentes manières 
Jean 10:27 Car mes brebis entendent ma voix, et je les connais, et elles me suivent 
Psaumes 23:1-2 L'Éternel est mon berger. Il me conduit dans la bonne direction... 
 

Dieu nous parle à travers la lecture de la Bible (Parole de Dieu) ; la Parole = Jésus (Jean 1:1) ; la prière ; par 
l'intermédiaire des autres chrétiens ; les circonstances ; les événements ou les rêves (Joël 3:1 / Genèse 37:5+6); 
mais aussi par la prédication (Romains 10:14) ; des anges (Matthieu 1:20/Matthieu 2:13) ; une paix du cœur ; 
par des prophéties (paroles prophétiques) ; des songes (image intérieure) ; des visions (film intérieur) ou des 
prophéties (1 Corinthiens 12:4-11) 
 

Souvent, en lisant la Bible, Dieu parle aussi par une voix intérieure, plaçant une impulsion divine dans mes 
pensées (Jean 10:27). De telles impulsions ont souvent une note personnelle. Le fait qu'une pensée soit 
finalement venue de Dieu devient apparent quand je fais ce que je pense avoir entendu de Dieu! Dieu le 
confirmera! Note: Lorsqu’il s’agit de prendre des décisions importantes Dieu m’en parle personnellement, 
presque sans exception (1 Corinthiens 14:32 / 1 Thessaloniciens 5:19-21) et non par l'intermédiaire des autres. 
Dieu le confirme, par exemple, par une paix intérieure (personnellement), parfois de façon prophétique (par 
d'autres), ou par des circonstances, des signes et des prodiges (par Dieu lui-même). 
 
 

VI. Application, exercice, mise en pratique et partage:  
 Comment, où et quand est-ce que je veux intégrer la lecture de la Bible et la prière dans ma vie quotidienne? 
 Est-ce que je connais une application (de lecture) de la Bible utile? Échangez vos idées par deux! 

(Apps Android: MySword, MyBible / Apple: BibelYouVersion / PC: E-Sword, Bible Online (tous gratuits!)
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Entraînement 6 - Communion avec Jésus (le Corps de Christ) by hk  2020 
 

I. Qu'est-ce qu’est et qui est l'Église? 
Chaque disciple de Jésus vit en communauté avec Jésus et les autres disciples. La Bible parle de l'église: 
1) Pour l'assemblée locale, le mot « oikos » (grec) = « communauté de maisons/assemblée de maison » est 
utilisé, c'est-à-dire un groupe réuni dans les maisons en tant que «famille».  
Ensuite, la Bible parle également du "corps de Jésus" mondial (un corps et un Seigneur = Jésus) et a besoin du 
mot « Ecclesia » (grec) = « la multitude de ceux qui sont appelés » pour l'église. Ainsi, sur le plan biblique, il n'y 
a (!) qu'une seule église! 
Matthieu 18.20 Jésus dit: « Là où deux ou trois se réunissent en mon nom, je suis au milieu d'eux. » 
 

II. Où l'Église se réunit-elle? 
À l'origine, à l'époque des premiers croyants, il n'y avait pas d'églises (sporadiquement à partir du 2ème ou 3ème siècle). 
Le temple de Jérusalem a été détruit en 70 après J.-C. Néanmoins, l'Église de Jésus a grandi. L'Église se réunit dans des 
maisons, des appartements, des villas, des châteaux, des parcs, des écoles, des cafés, des commerces, des grands 
magasins, des forêts, des grottes, ou chez moi et bien d'autres (Actes 2:46 ; 5:42 ; 16:40 ; 17:5-7 ; 19:9 ; 20:20 ; 
Romains 16:1-5). 
 

III. Définition de l'Église (selon Actes 2:38-47): 
38 Pierre dit: Repentez-vous, et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus-Christ, pour le pardon des péchés ; 
et vous recevrez le don du Saint-Esprit. 39 Car cette promesse est faite à vous et à vos enfants 40 Il rendit aussi 
témoignage par bien d'autres paroles et donna un ordre, en disant: "Sauvez-vous de cette mauvaise génération.  
41 Ceux donc qui reçurent avec joie sa parole furent baptisés, et furent ajoutés ce jour-là par trois mille âmes. 42 Ils 
étaient constants dans l'enseignement des apôtres, dans la communion fraternelle, dans la fraction du pain et dans la 
prière. 43 Les apôtres ont également fait de nombreux miracles et signes.  
44 Tous ceux qui croyaient étaient ensemble et gardaient tout en commun. 45 Ils vendirent leurs biens et leurs 
possessions, et les distribuèrent entre tous, selon les besoins de chacun. 46 Ils se réunissaient chaque jour d'un 
commun accord dans le temple, rompant le pain dans les maisons, 47 prenant de la nourriture, et louant Dieu avec 
joie, et ayant pitié de tout le peuple. Et le Seigneur ajoutait chaque jour à l'église ceux qui étaient sauvés. 
 

IV. Qu'est-ce qui fait une église? Que sommes-nous? 
 Qu'est-ce qui fait une église selon les Actes 2.38-47? 
 Soulignez les mots clés ci-dessus!  
 

 

 

 Posez-vous la question: Que sommes-nous si nous nous rencontrons ainsi? Sommes-nous une église? 
Notez:  Je ne peux pas faire partie du « Corps de Christ » sans faire également partie d'une cellule locale! 

Quelle est la situation dans notre communauté? Groupe actuel Communauté  
Éléments principaux d’une 
bonne cellule de maison  

Symbol
es 

 Cherchez un 
verset adéquat 
(Apg.2.38-47): 

 Que faisons-nous déjà?  Qu’est qu’une cellule peut encore 
faire de plus? 
(ce que nous ne faisons pas encore) 

Communion fraternelle et 
échange 

 42 Par ex. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Dessinez les symboles pour 
ce que nous avons déjà dans 
le cercle et les symboles pour 
ce dont nous avons encore 
besoin à côté du cercle  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Afin d’être Église il nous 
manque encore: 
-  Fêter la Sainte-Cène 
-  Donner / soutenir 
-    

Louange et adoration  47 

Parole de Dieu et doctrine 
(commandements de Jésus) 

 41+42 

Baptême et pardon du 
péché 

 38+41 

Confesser Jésus  40 

Prière et bénédiction  42 

Partager & donner  44+45 

Signes et prodiges par les 
apôtres 

 43+44 

Manger ensemble / 
Communion: Pain et coupe 

 47+48 
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V. Tâches d'une communauté 
Hébreux 10:23-25... Dieu tient ses promesses. Veillons les uns sur les autres, pour nous exciter à l'Amour et aux 
bonnes œuvres. N'abandonnons pas notre assemblée;... mais exhortons-nous réciproquement, et cela d'autant plus 
que vous voyez s'approcher le jour. 
 

VI. Partager pour que tous en aient assez: les biens, les avoirs, les finances, le temps et les talents 
2 Corint. 9:7... ne donnez pas contre votre gré ou sous la contrainte, car Dieu aime celui qui donne avec joie. 
Dieu veut que tout le monde en ait assez! Nous devrions partager nos ressources matérielles et financières afin que 
tout le monde en ait assez! Nous ne sommes pas propriétaires, mais intendants de tout ce que nous avons. Partager 
est une mission de Dieu! C'est une pierre de touche de notre obéissance que de rester dépendants de Dieu et une 
expression de notre gratitude envers Lui. Nous devrions aussi partager notre temps, notre force, nos dons et nos 
capacités avec les autres! 
 Partager l’Amour de Dieu de panière pratique et à partir de notre „pot d'abondance“: Nous partageons l'amour 
de Dieu avec les autres et nous nous posons ces questions: Pour qui ou pour quoi? Qui pouvons-nous bénir, soutenir 
financièrement ou libérer? Une personne est-elle dans le besoin? (Tout ce qui concerne la propriété, les finances et les 
dîmes:  voir l’entraînement bonus!) 
 

VII. La „Sainte Cène“ (Partager le corps de Jésus au travers de son pardon) 
Jésus lui-même a instauré ce repas commémoratif dans le cadre du repas de la Pâque (à la sortie d'Égypte): Le pain 
représente le fait que nous faisons partie du corps de Jésus (les "membres" de son église). Le vin (rouge couleur sang) 
symbolise le fait que Jésus a donné sa vie (versé son sang) pour nous absoudre de notre péché! Ceux qui participent au 
repas doivent s’éprouver eux-mêmes. 
 

VIII. Application pratique (fêter le Corps de Christ): 
 

 Nous célébrons ensemble la "Sainte-Cène" (symbole du corps de Jésus): 
Nous lisons les paroles de l'institution de Jésus dans 1 Corinthiens 11:23-29 (ou Matthieu 26:17-19,26-30):  
„Car la nuit où il fut délivré, Jésus prit le pain, remercia Dieu, le rompit et dit: „C'est mon corps pour vous. Faites ceci 
en mémoire de moi!“ Il prit également la coupe après le repas et dit: „Cette coupe est la nouvelle alliance établie par 
mon sang. Aussi souvent que vous buvez, faites-le en mémoire de moi. Car toutes les fois que vous mangez ce pain 
et que vous buvez à la coupe, vous annoncez la mort du Seigneur jusqu'à son retour.“ 
Par conséquent, quiconque mange du pain et boit de la coupe du Seigneur d'une manière indigne est coupable du 
corps et du sang du Seigneur. Par conséquent, que chacun se teste avant de manger du pain et de boire dans la 
coupe. Car celui qui mange et boit sans considérer qu'il s'agit du corps du Seigneur mange et boit pour le jugement. 
 Nous remercions Dieu dans la prière pour cela tout en partageant le pain et le vin/jus de raisin et nous disons: "Le 
corps de Jésus, brisé pour toi" et "Le sang de Jésus pour le pardon de tes péchés". 
 
VI. Application, exercice, mise en pratique et partage:  
 

 Célébrons la Sainte-Cène (texte biblique + mots d'institution) 
 Échangeons des idées ensemble: Où est-ce que je fais personnellement l'expérience de l'Église? 
 Nous partageons et donnons: Partageons l'amour de Dieu avec les autres et remplissons en commun notre pot 
d'abondance. 
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Entraînement 7. – Passer la Bonne Nouvelle by yk & hk 2021 
 

I. Appelés à passer la Bonne Nouvelle de l’Évangile 
Dieu m'appelle à partager l'Évangile et à faire ce qu'il dit. De cette façon, beaucoup peuvent entendre la Bonne 
Nouvelle et la transmettre à leur tour et former d'autres personnes. 
 

II. Le quadruple appel à partager l’Évangile au quotidien: 
1. L'appel d'en haut - du ciel (doigts vers le haut) 
Ésaïe 6:5-8 … je suis un homme dont les lèvres sont impures, … et mes yeux ont vu le Roi, l'Éternel des armées. Mais 
l'un des séraphins … toucha ma bouche avec une pierre ardente prise sur l’autel, et dit: … ton iniquité est enlevée, et 
ton péché est expié. J'entendis la voix du Seigneur, disant: Qui enverrai-je, et qui marchera pour nous? Je répondis: 
Me voici, envoie-moi! 
 Qui Dieu peut-il envoyer? Quelle est ma réponse?    
Marc 16:15 Jésus leur dit: « Allez par tout le monde, et prêchez la bonne nouvelle à toute la création.» 
 À qui et où devons-nous prêcher l'Évangile?    
 

2.  L'appel d'en bas - de l'enfer (doigt vers le bas) 
Jésus a raconté une histoire (pas de parabole!). Il a montré des choses choquantes: Les perdus en enfer nous appellent 
à apporter l'Évangile aux membres de leurs familles qui sont encore en vie. Pouvez-vous les entendre? 
Luc 16:23-28 Dans le séjour des morts, il leva les yeux; et, tandis qu'il était en proie aux tourments, il vit de loin 
Abraham, et Lazare dans son sein. Il s'écria: Père Abraham, aie pitié de moi, et envoie Lazare, pour qu'il trempe le bout 
de son doigt dans l'eau et me rafraîchisse la langue ; car je souffre cruellement dans cette flamme. Abraham répondit: 
… il y a entre nous et vous un grand abîme, …Le riche dit: Je te prie, père Abraham, d'envoyer Lazare dans la maison de 
mon père ; car j'ai cinq frères. …, afin qu'ils ne viennent pas aussi dans ce lieu de tourments. 
 Que demande l'homme riche en enfer à Lazare pour qu'il avertisse ses frères?    
 

3. L'appel de l'intérieur - de notre cœur (doigt sur le cœur) 
Une voix intérieure nous dit de ne pas garder l'évangile pour nous. Peux-tu l'entendre? 
1 Corinthiens 9:16-17 Si j'annonce l'Évangile, ce n'est pas pour moi un sujet de gloire, car la nécessité m'en est 
imposée, et malheur à moi si je n'annonce pas l'Évangile! Si je le fais de bon cœur, j'en ai la récompense ; mais si je le 
fais malgré moi, c'est une charge qui m'est confiée. 
 Avons-nous le choix de prêcher l'Évangile?    
 

4. L'appel de l'extérieur (le doigt vers les autres) 
Actes 16:9 Pendant la nuit, Paul eut une vision: un Macédonien lui apparut, et lui fit cette prière: Passe en Macédoine, 
secours-nous! 
 Qu'est-ce que l'homme de Macédoine a demandé à Paul?    _______________________________________ 
● Les personnes disparues nous appellent à l'aide. Même lorsqu'ils ne disent rien, leur cœur crie après l'Évangile. 
Pouvez-vous les entendre? Les disciples de Jésus doivent répondre à ce quadruple appel.   
 Répétez les quatre appels en pointant votre doigt vers le haut, le bas, l'intérieur et l'extérieur! 
 

III. Transmets immédiatement ce que tu as appris et aide les autres à devenir des entraîneurs d'autres  
1. Nous devons partager l'Évangile: 
Les disciples ne devraient pas seulement croire en Dieu. Ils devraient devenir des formateurs qui guident les autres 
afin que beaucoup plus de personnes puissent entendre la Bonne Nouvelle. 
2. Timothée 2:2 Et ce que tu as entendu de moi en présence de beaucoup de témoins, confie-le à des hommes 

fidèles, qui soient capables de l'enseigner aussi à d'autres. 
 Que devons-nous faire avec ce que nous avons entendu?  ________________________________________ 
 

2. L’Hospitalité: 
C'est le désir de Dieu que j’ouvre ma maison et que je créé mon propre groupe afin que ma famille et mes amis 
puissent apprendre l'Évangile à travers moi! 
Actes 2:46-47  Ils étaient chaque jour ensemble dans le temple, rompant le pain, et ils se rencontraient d'une 

maison à l'autre. Le Seigneur ajoutait chaque jour à l' assemblée ceux qui devaient être sauvés. 
En un jour, 3000, puis 5000 ont été baptisés: À l'époque, il y avait peut-être plus de 20’000 disciples de Jésus à 
Jérusalem. La congrégation se réunissait dans les maisons (Note: le temple a été détruit en 70 après J.-C. ; il n'existe 
plus). L'Église biblique a eu lieu dans les maisons!!! 
 

 Combien de maisons étaient nécessaires pour que les gens se rencontrent, si une maison privée typique avait de 
la place pour 10 à 15 personnes?  Il y avait besoin de___________ maisons! 
 Comment doit être la disponibilité d'ouvrir sa propre maison? _________________________________ 
Hébreux 13:2 N'oubliez pas l'hospitalité; car, en l'exerçant, quelques-uns ont logé des anges, sans le savoir.  
 

Pratique d'application et formation: „Mon histoire avec Dieu“ 
 J'écris "Mon histoire avec Dieu". Ensuite, on se le dit (feedback) 
 Je demande à Dieu qui je dois raconter "Mon histoire avec Dieu" à la semaine prochaine (voir la liste des prières)! 
 Partager et donner l'amour de Dieu avec d’autres: Remplissez votre pot d'abondance et demandez: Qui pouvons-
nous bénir, soutenir financièrement ou libérer? Qui est dans le besoin? Je demande à Dieu combien je dois donner.  
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Me voici, envoie-moi! 

À tous et partout! 

de l’enfer! 

Non: volontairement sinon nous sommes obligés de le faire! 

Il lui demanda de venir les aider! 

Le passer aux autres! 

2’000 
Une grande disponibilité 
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A. Mon histoire avec Dieu 

 „Mon histoire avec Dieu“ Je vais la diviser en trois parties. Je l’écris sous forme de notes. 
Selon l'occasion, il est également possible de décrire une autre expérience émouvante avec Dieu... 
 

1. Avant: J'écris quelques mots-clés sur la façon dont ma vie était avant. 
 N'oublions pas ce qui compte pour Dieu (Gal. 5.22): devenir plus semblable à Jésus! 
2. Rencontre avec Jésus:  j'écris sous forme de notes comment j'ai pris conscience de Jésus. Comment ai-je réagi et 

comment ai-je rencontré Jésus personnellement? 
3. Après: Comment ma vie a-t-elle été changée par Jésus depuis lors? De quoi ça a l'air maintenant? 
 

1. Avant: À quoi ressemblait 
mon ancienne vie "avant"? 

2. Rencontre avec Jésus: Comment ai-je 
rencontré Jésus personnellement? 

3. Après: En quoi cela a-t-il changé 
ma vie? 

-   
-    
-   
-    
- -   

- -   
-    
-   
-    
- -   

- -   
-    
-   
-    
- -    

 

Ma question de clôture à mon témoignage: 
 

 

● Je terminerai en posant „ma question“: Une question finale ouverte, adaptée à "Mon histoire avec Dieu", pour 
savoir si mon homologue est ouvert à Dieu et à Jésus; par ex.: 
 

 „As-tu eu une expérience similaire avec Dieu?“ „Je serais intéressé de savoir si tu as vécu cette paix dans ton 
cœur?“ „As-tu déjà voulu connaître Dieu? Veux-tu aussi en savoir plus sur Jésus? As-tu déjà cherché le sens de la vie?“ 
 

● Je limite "Mon histoire avec Dieu" à 1-3 minutes! Je m'assure que Jésus est au centre et j'évite le vocabulaire 
chrétien. Quand on s'adresse aux gens, ils veulent en savoir plus! 
 

 J'écris „Mon histoire avec Dieu“. Nous nous le disons à deux jusqu'à ce que nous soyons sûrs. 
 Nous nous donnons mutuellement des commentaires constructifs sur la façon dont l'histoire pourrait être 
améliorée. 
 J'écris à nouveau „Mon histoire avec Dieu“ d'une manière propre. 
 

B. La liste de prières de mon réseau de relations = Oikos (grec) 
 Je crée une liste de prière de mon réseau de relations et j'y inscris les noms: famille, parents, amis, voisins, 
collègues, école, amis de mes enfants, apprentissage, formation, études, sport, club, loisirs, hobby, etc. 
 Fais une petite croix (†) chez celui qui suit Jésus et un point d'interrogation (?), où tu n'en es pas sûr. 
 

Mon nom: †/? Mes amis: D’autres: 
Ma famille:    

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
 

Lorsque tu pries pour les personnes qui figurent sur ta liste de prières, ce qui suit est très utile: 
 Prie pour ton Oikos et demande à Dieu: pour qui dois-je prier et pour quoi? Avec qui devrais-je partager „mon 
histoire avec Dieu“ ou „le chemin vers Dieu“ ou à qui dois-je parler de Dieu? 
Conseil: Jeûne de temps en temps! Écoute ce que Dieu te dit dans ton cœur et laisse Jésus te guider dans ta prière! 
Important: Dieu connaît le cœur de tes amis et sait ce qui les émeut et les inquiète!  
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Le système financier divin et le pouvoir du partage! by hk 2021 
 

La gestion des finances, des revenus, des possessions et des biens est un sujet essentiel pour le disciple de 
Jésus afin de provoquer de grandes bénédictions. À Dieu appartient 100%. Nous sommes ses intendants 
fidèles. (1 Corinthiens 4:2) 
 

I. Tout vient de Dieu: Le désir de Son cœur: que tout aille bien pour nous. 
Dieu a tout créé: l'univers, la terre et nous, les humains: Tout était en abondance. C'était la vie au paradis. Tout 
appartient à Dieu le Père, et donc aussi à ses enfants ; l'expression de l'amour parfait! Mais l'être humain, par sa 
désobéissance, a détruit sa filiation avec Dieu et a méconnu sa mission: Toute la création, toutes les ressources et ses 
créatures sont soumises à l'exploitation (Luc 12:15). Quelques-uns seulement ont quasiment tout et la majorité n'a 
presque rien. Mais Dieu aime tout le monde et veut qu'il n'y ait pas de pauvres (Deut. 15:4). 
 

II. Gestion des revenus: La dîme est destinée à ceux qui servent Dieu. 
Ancien Testament (AT) - Origine et signification de la dîme: La dîme appartient à Dieu (Malachie 3:8-12). 
● Abraham donna premièrement et de façon unique la dîme de son butin de guerre à Melchisédech, roi de Salem et 
prêtre du Très-Haut (Genèse 14.20). ● Depuis la loi de Moïse, la dîme servait à financer les Lévites et les prêtres.  ● Les 
prêtres réconcilient le peuple avec Dieu par des sacrifices d'animaux.   
● La dîme revenait toujours aux lévites et aux prêtres (et non au tabernacle, au temple, à la congrégation, aux 
infrastructures, à l'entretien, aux achats ou aux projets): Sur les 12 tribus d'Israël, la tribu de Lévi servait Dieu. 11 tribus 
fournissaient à la tribu de Lévi leurs dîmes. Les lévites fournissaient la dîme à tous les prêtres. 
● La dîme est versée tous les 3 ans aux Lévites, aux étrangers, aux orphelins et aux veuves (Dt 14.28/5 Dt 26.12). 
● La dîme était destinée à un repas de fête à la maison (pour tous ceux qui ne pouvaient pas aller à Jérusalem): 
apportez à Dieu vos dîmes de bétail, de moutons, de chèvres et mangez à satiété (Dt 12.10-24 / Matthieu 22:1-14). 
Nouveau Testament (NT): Jésus a transféré le sacerdoce à chacun d'entre nous: Maintenant, nous avons droit à la 
dîme! 
 

● Jésus a mis fin au sacerdoce par un sacrifice parfait: sa vie! ● Jésus est désormais à la fois sacrifice et prêtre ; roi et 
grand prêtre selon l'ordre éternel de Melchisédech (Hébreux 5.5 ; 7.3 ; 7.17-18). 
● Par Jésus, nous avons tous été faits prêtres (Apocalypse 1:6 / 1. Pierre 2:9). En tant que représentants de Jésus, nous 
avons maintenant droit à la dîme, ce que la première église a vécu en partageant tout à 100% avec tout le monde! 
 

● En tant qu'enfants du roi, nous sommes exemptés de la dîme; et pourtant Jésus a payé l'impôt du temple. 
(Matth.17:25-27) 
 

III. Le maniement des biens et des richesses (AT): Égaliser les biens inégaux! Il n'y aura pas de pauvres! 
● Le désir du cœur de Dieu: il n'y aura ni indigent ni pauvre: Il n'y aura pas de pauvres parmi vous.  
(Deut.15:4) ● Rompez votre pain pour ceux qui ont faim. Ceux qui sont sans abri, fais-les entrer dans ta maison (Ésaïe 
58.7-8). 
Une grande détresse: à cause des dettes, des familles perdirent leurs terres, leurs maisons et devinrent esclaves.  
Mais Dieu pourvoit en commandant:  
● 7ème année = année de rémission (année sabbatique): Toutes les dettes sont annulées ; tous les esclaves sont libérés 
(Deut. 15.1-18). 
● 50ème année = année de jubilé, année d'expiation: On rendait à la famille d'origine toutes ses possessions (terres, 
maisons et biens) (Deut. 25.8-55). La 50ème année, Dieu permettait ainsi à tous de prendre un nouveau départ 
intégral: tout était rendu ; toutes les dettes étaient annulées et tous les esclaves devenaient libres (cœur de Dieu)! ● 
On ne doit pas priver les faibles de leur maison: par exemple les veuves sans défense... (Luc 20:46-47). ● Il faut aider 
les personnes dans le besoin: Ne refusez pas de faire du bien aux nécessiteux, si vous en avez l'occasion de la part de 
Dieu. (Proverbes 3:27-28)  
● Celui qui a pitié des pauvres prête au Seigneur.  (Proverbes 19:17) ● La bonne mesure consiste à avoir 
suffisamment: fais que je ne sois ni pauvre ni riche!  Donne-moi seulement ce dont j'ai besoin pour vivre! Avec un 
excès, je me dirais: pourquoi ai-je besoin de Dieu? Avec trop peu, je commencerais à voler. (Proverbes 30.7-9) 
 

IV. Comment gérer les possessions et la richesse (NT): 
Il y a suffisamment pour tout le monde. La propriété inégale doit être égalisée! 
● Donner tout: Jésus dit: cette pauvre veuve a donné tout ce qu'elle avait, tous ses biens. (Marc 12.42-44) 
● Chacun se tiendra devant Dieu au jour du jugement.  Jésus prévient:  "Dans la mesure où vous ne l'avez pas fait à 
l'un de ces plus petits, c'est à moi que vous ne l'avez pas fait. Tous ceux-là iront au lieu du châtiment éternel (Matthieu 
25, 45-46). 
● Établir un équilibre entre les riches et les pauvres:  ● Il est question d'un équilibrage: votre abondance va désormais 
combler leur manque. (2 Corinthiens 8:13-14). ● Jésus vivait sans posséder de biens terrestres (Luc 14.27). ● Amassez 
des trésors célestes: n'amassez pas des trésors sur la terre, mais des trésors dans le ciel (Matthieu 6:19-20)! ● Jésus dit 
au jeune homme riche: Vends tout et donne-le aux pauvres - ainsi tu auras un trésor dans le ciel (Matthieu 19:21-22 / 
Luc 18:22 / Marc 10:21). 
 

V. Gestion des biens, de la richesse et du patrimoine dans la première communauté de disciples: Tous partageaient 
leurs biens avec les autres. 
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● La force de la première église était de "tout partager"! Ceux qui avaient cru partageaient tout. Ils vendaient leurs 
biens et leurs possessions et les partageaient entre tous, selon les besoins de chacun (Actes 2.44-46 /4.32-37). 
● Collecte de la congrégation pour les apôtres: ● Je suis satisfait de ce que j'ai. Je peux gérer la pauvreté et 
l'abondance. Vous, les Thessaloniciens, m'avez soutenu financièrement en tant qu'église à plusieurs reprises. Vous-
mêmes en avez tiré profit (Philippiens 4:10-17).  ● La générosité: votre pauvreté s'est transformée en générosité. Vous 
vous êtes imposés pour vous engager dans le service des saints. (2 Corinthiens 8.2-4 / Luc 6.38). 
 

Dégénération historique de la communauté originelle de Jésus vers un système appelé "église": Les disciples de 
Jésus ont pratiqué le "partage" comme style de vie jusqu'au 3

ème
 siècle. (Actes 2:44-46 / 4:32-37). Les disciples se 

sont multipliés de manière explosive pendant les 300 premières années. Ils partageaient tout l'un avec l'autre. Mais au 
4ème siècle, le christianisme est devenu une religion (d'État). Les faiseurs de disciples sont devenus des membres de 
l'église. La croissance multiplicative a été perdue. Le "partage de tout" a été remplacé par la dîme de l'Ancien 
Testament. La protection sociale a disparu depuis que les biens n'ont plus été partagés. Les richesses et les possessions 
sont de plus en plus injustement réparties. 
 

VI. Tous les prémices appartiennent à Dieu: les premiers fruits, de la récolte, les revenus, les salaires etc.: ● Honorez 
Dieu avec vos biens et tous les prémices de vos revenus, et vos granges seront pleines et vos pressoirs regorgeront de 
moût Proverbes 3:9-10. Nous apportons les prémices de notre terre... de tous les fruits... de nos fils et de notre bétail, 
comme il est écrit dans la loi, pour ceux qui servent dans la maison de Dieu Néhémie 10: 35-38. 
 

VII. Autres principes de base pour gérer l'argent 
● Nous sommes responsables pour notre famille: "Si quelqu'un ne subvient pas aux besoins des siens, et surtout à ceux des 
membres de sa famille, il a renié la foi et est pire qu'un païen. (1 Timothée 5.8) ● Par le travail, nous devons honorer Jésus.  
● Dieu a ordonné de travailler pour obtenir le pain quotidien (Genèse 3:19 / 1 Thessaloniciens 2.9). ● Nous devons prier: " 
Donne-nous aujourd'hui notre pain quotidien. " (Matthieu 6:11)  ● Il ne faut faire confiance qu’à des personnes fidèles: 
Celui qui est fidèle dans les moindres choses est aussi fidèle dans les plus grandes, et celui qui est infidèle dans les moindres 
choses est aussi infidèle dans les plus grandes. (Luc 16:10)  ● Faites attention à l'honnêteté et à la sincérité (Prov. 10:9, 
1Chr. 29:17)! ● L'or et l'argent ne comblent pas nos besoins: ● À moi l'argent et l'or, dit le Seigneur (Aggée 2, 8).  ● Pierre 
dit: Je n'ai ni or ni argent, mais au nom de Jésus, lève-toi et marche! (Actes 3:6) ● Offrandes volontaires pour les projets, le 
tabernacle, le temple, l'infrastructure et l'entretien de l'église. Les gens donnaient avec joie (2 Corinthiens 9.7), librement et 
beaucoup (1 Chroniques 29.3-4+7): par exemple, David donna 177 tonnes d'or! ● Sois reconnaissant (1 Thessaloniciens 
5:18). ● Le danger de la richesse: peu importe la richesse que vous obtenez ; la richesse peut perdre toute valeur demain 
(Matthieu 6.19-24 / Luc 12.13-21). ● Vous ne pouvez pas servir Dieu et Mammon (Luc 16:13 / Matthieu 19.24). ● Celui qui 
veut devenir riches succombent à des désirs et à des tentations néfastes qui les mènent à la ruine. (1 Timothée 6.9-10 / 
Romains 13.9). ● Accumuler des richesses: L'homme riche amasse des réserves... Alors Dieu dit: Insensé, cette nuit tu 
mourras (Luc 12,18-21)! ● Rendre ce qui a été indûment approprié (Rom. 13.7-8): Zachée a tout rendu au quadruple ; plus 
la moitié de sa richesse aux pauvres. (Luc 19.8) ● Ne pas accepter l'argent et les biens auxquels est attachée l'injustice: les 
prêtres n'ont pas voulu des 20 pièces d'argent de Judas (pour avoir trahi Jésus): les pièces d'argent sont le prix du sang 
(Matthieu 27.6). ● Nous ne devons pas contracter de dettes: Ne devez rien à personne (Romains 13:7-8)! ● Prêts justes: Ils 
ont toujours assez, sont miséricordieux et prêts à prêter! (Ps. 37.21 / 25-27 / Deut. 28) ● Les justes ne se portent pas 
garants: seul un fou se porte garant de son prochain (Proverbes 17:18). ● Dieu pourvoit à nos besoins: le Seigneur vous 
donne la fertilité, l'abondance des champs de biens, il donne la pluie et bénit vos actions. Vous prêtez, mais n'empruntez à 
personne (Deutéronome 28.11-12) (Matthieu 6.33). ● Nous sommes censés payer des impôts: Jésus a dit: "Rendez à César 
ce qui est à César" (Matthieu 22:21) ● 100 maisons pour celui qui abandonne tout: " Je vous assure, dit Jésus, que celui qui 
abandonne maison, frères ou sœurs, parents ou champs à cause de moi ou de l'Évangile recevra cent fois plus. " (Marc 
10:29-30) 
 

VI. Pratique d'application. Partage des biens et des revenus: mes deux pots. 
1. Le "pot suffisant" est pour moi: je demande à Dieu quelle quantité est "suffisante" pour moi. Je me fixe une limite 
budgétaire. De cette façon, les besoins ne s'adaptent pas constamment à l'augmentation des revenus et de la richesse. 
2. Je partage ce qui se trouve dans mon "pot débordant": cela me permet d'être une bénédiction pour tous ceux qui 
sont dans le besoin: Je demande à Dieu, concernant mon "pot débordant": "Qui dois-je bénir, soutenir 
financièrement ou rendre libre?". "Par qui ai-je été béni?" "Combien dois-je donner?" "Pour quoi?" "Est-ce que 
quelqu'un est dans le besoin?" 
3. Le "tonneau d'abondance" du groupe communautaire: quelle taille doit-il avoir? Nous en donnons! Tout ce qui 
déborde, nous le partageons! 
 

 Nous remplissons notre tonneau d'abondance ensemble à chaque réunion en tant que groupe communautaire 
(autant que possible et tant que notre pot d'abondance personnel n'est pas complètement vide, si on est soi-même 
dans le besoin). 
 Nous aimons partager et donner: "Qui devrions-nous bénir, soutenir financièrement ou rendre libre? Combien 
devons-nous donner? Pour quel projet? Qui est dans le besoin?" Qui le transmet (par exemple, à la personne ciblée)? 
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7+ Introduction à l'étude inductive de la Bible by hk / yk  2021 
 

L’étude inductive de la Bible  
Avec cette dernière formation, nous allons terminer la formation. En tant que disciple de Jésus, toi et ta 
cellule/église pouvez maintenant découvrir la Parole de Dieu à l'aide de l'Étude biblique inductive. Jésus te 
parlera par son Saint-Esprit, en te montrant des choses à faire et en te disant ce qu'il faut faire. Dieu se 
servira de toi pour construire son Royaume 
 

On a beaucoup écrit sur Dieu et la Bible. Mais aucun livre sur la Bible ne peut remplacer mon étude 
personnelle de la Parole de Dieu. Pour les personnes qui ont du mal à lire, une Bible audio est d'une grande 
utilité: (www.bible.com / en 1300 langues: www.faithcomesbyhearing.com). 
Dieu veut me parler personnellement. Les livres, en revanche, ne peuvent qu'élargir mes connaissances. De 
plus, je risque de me rendre dépendant des "révélations" d'autres personnes. Dieu veut se révéler à moi 
personnellement par sa Parole. 
Grâce à l'étude inductive de la Bible, je peux étudier les Saintes Écritures par moi-même et en communauté 
avec les autres et les comprendre de mieux en mieux. Cela me fait découvrir sans cesse de nouvelles vérités 
sur le Père céleste, Jésus et le Saint-Esprit. Cela m'aide à suivre Jésus. 
 

Désormais, notre groupe d'église est en contact direct avec Dieu et sa Parole, la Bible! 
Nous lisons la Parole de Dieu ensemble, nous la partageons avec les autres et nous demandons à Dieu de nous 
rencontrer en groupe et de se montrer à chacun d'entre nous personnellement. Il montrera ce qu'Il veut faire 
à travers nous et à qui nous devons transmettre ce que nous avons appris. 
 

Grâce à l'étude inductive de la Bible, il nous sera facile de découvrir les vérités de la Bible, quel que soit le 
passage que moi ou mon groupe d'église étudions. 
Esdras 7:10 Car Esdras avait appliqué son cœur à étudier et à mettre en pratique la loi de l'Éternel, et à 
enseigner au milieu d'Israël les lois et les ordonnances. 
  Quelles sont les trois choses sur lesquelles le cœur du scribe Esdras s'est intéressé? 
 

II.  La Puissance de la Parole de Dieu 
Nous comprenons sa parole parce que Dieu nous a donné le Saint-Esprit comme aide.  
 À quoi ressemble exactement son aide? 
 

Jean 14:26:   _______________________________________________________________ 
 

1Jean 2:27:   _______________________________________________________________ 
 

Je demande à Dieu de me remplir de son Saint-Esprit, de me donner la compréhension de sa Parole et de 
m'aider à lui obéir et à transmettre sa Parole. 
 

Étude biblique inductive - Texte d'introduction à la Bible: Le père aimant 
Voici un guide, pour notre cellule /église (également possible personnellement). Nous prenons l'histoire du 
père aimant de Luc 15 comme texte biblique d'introduction: 
 

1. Quelqu'un dans le groupe lit le texte de la Bible à haute voix. 
2. Chacun lit le texte de son côté. 
3. Rassemblez ce que vous avez lu en tant que cellule / église (Bible fermée) 
 

Nous lisons l'histoire du père aimant et de ses deux fils: 
Luc 15:10-32 
Luc 15:10-32  De même, je vous le dis, il y a de la joie devant les anges de Dieu pour un seul pécheur qui se repent.  11 
Il dit encore: Un homme avait deux fils.  12 Le plus jeune dit à son père: Mon père, donne-moi la part de bien qui doit 
me revenir. Et le père leur partagea son bien.  13 Peu de jours après, le plus jeune fils, ayant tout ramassé, partit pour 
un pays éloigné, où il dissipa son bien en vivant dans la débauche.  14 Lorsqu’il eut tout dépensé, une grande famine 
survint dans ce pays, et il commença à se trouver dans le besoin.  15 Il alla se mettre au service d'un des habitants du 
pays, qui l'envoya dans ses champs garder les pourceaux.  16 Il aurait bien voulu se rassasier des carouges que 
mangeaient les pourceaux, mais personne ne lui en donnait.  17 Étant rentré en lui-même, il se dit: Combien de 
mercenaires chez mon père ont du pain en abondance, et moi, ici, je meurs de faim!  18 Je me lèverai, j'irai vers mon 
père, et je lui dirai: Mon père, j'ai péché contre le ciel et contre toi, 19 je ne suis plus digne d'être appelé ton fils; traite-
moi comme l'un de tes mercenaires.  20 Et il se leva, et alla vers son père. Comme il était encore loin, son père le vit et 
fut ému de compassion, il courut se jeter à son cou et le baisa.  21 Le fils lui dit: Mon père, j'ai péché contre le ciel et 
contre toi, je ne suis plus digne d'être appelé ton fils.  22 Mais le père dit à ses serviteurs: Apportez vite la plus belle 
robe, et l'en revêtez; mettez-lui un anneau au doigt, et des souliers aux pieds.  23 Amenez le veau gras, et tuez-le. 
Mangeons et réjouissons-nous; 24 car mon fils que voici était mort, et il est revenu à la vie; il était perdu, et il est 
retrouvé. Et ils commencèrent à se réjouir.  25 Or, le fils aîné était dans les champs. Lorsqu'il revint et approcha de la 
maison, il entendit la musique et les danses.  26 Il appela un des serviteurs, et lui demanda ce que c'était.  27 Ce 
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serviteur lui dit: Ton frère est de retour, et, parce qu'il l'a retrouvé en bonne santé, ton père a tué le veau gras.  28 Il se 
mit en colère, et ne voulut pas entrer. Son père sortit, et le pria d'entrer.  29 Mais il répondit à son père: Voici, il y a 
tant d'années que je te sers, sans avoir jamais transgressé tes ordres, et jamais tu ne m'as donné un chevreau pour 
que je me réjouisse avec mes amis.  30 Et quand ton fils est arrivé, celui qui a mangé ton bien avec des prostituées, 
c'est pour lui que tu as tué le veau gras!  31 Mon enfant, lui dit le père, tu es toujours avec moi, et tout ce que j'ai est à 
toi; 32 mais il fallait bien s'égayer et se réjouir, parce que ton frère que voici était mort et qu'il est revenu à la vie, parce 
qu'il était perdu et qu'il est retrouvé. 
 

IV. Les 3 questions sur l'étude inductive de la Bible 
Après avoir lu le texte de la Bible en groupe, puis l'avoir lu pour nous et l'avoir compilé ensemble… 

Nous nous posons «les 3 questions»: 

 1. Qu'est-ce que ça veut dire? Qu'est-ce qui m'a attiré ou soulevé des questions? 
 2. Que dit le texte à propos de Dieu et de l'homme? 
 3. Y a-t-il quelque chose dans ce texte que je devrais respecter ou appliquer? 
 

Assure-toi que chaque réponse provient de la Bible et n'est pas une idée/opinion de ton côté! Attention: il 
existe de nombreuses autres façons d'étudier la Bible! 
 

V. Pratique d'application 
 

Après ça: 

 Nous nous posons "Les 2 questions pour suivre Jésus". 
  1. Comment puis-je mettre en pratique ce que j'ai appris de la Parole de Dieu ? 
  2. Qu'est-ce que je peux partager et/ou communiquer, et avec qui ? 
 

On ne devrait jamais étudier la Bible sans vouloir y obéir! Sinon, tu accumuleras beaucoup de connaissances 
sans changer ta vie. Engage-toi à l'obéissance et demandez-vous mutuellement ce que vous en pensez? 
 Nous partageons avec les autres comment nous pouvons appliquer et partager ce que nous avons appris 
dans la pratique. 
 

Former, pratiquer, partager (préparer et partager avec les autres) 
 Que puis-je partager et/ou transmettre et comment avec qui? 
Réfléchis qui devrait entendre ce que tu as appris aujourd'hui. À qui dois-je transmettre quoi? 
Pense précisément à la date à laquelle tu veux le réaliser la semaine prochaine. 
 

Partage (donner et partager l'amour de Dieu avec les autres) 
 Partager: Remplissez votre pot d'abondance et demandez: qui pouvons-nous bénir, soutenir 
financièrement ou libérer? Qui est dans le besoin? Je demande à Dieu combien il faut donner. 
 

VI. Prière et bénédiction 
 En conclusion, priez pour que Jésus prépare les cœurs des gens. 
 Demandez la bénédiction de Dieu et faites d'abord la prière du "Notre Père". 
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Et maintenant? Le groupe communautaire continue de se réunir !  by hk 

2021 (avec l’étude biblique inductive)  
 

 Après la formation de base, vous continuez à vous réunir en tant que groupe communautaire! 
Après l'entraînement de base (les 7+ 2 premières séances d'entraînement), vous pouvez continuer à courir par 
vous-même! Il est primordial que vous suiviez exactement le processus 3/3. C'est l'ADN multiplicatif d'où 
émergeront de nombreux autres nouveaux groupes communautaires! 
 

 Par thème, vous pouvez maintenant parcourir les livres bibliques suivants, par exemple 
(suggestion chronologique): 
 

Évangile selon Jean (Montre qui est Dieu et comment vivre dans une relation de proximité avec Dieu) 
Évangile selon Luc (Nous montre qui est Jésus et ce que ses disciples sont appelés à faire) 
Actes des Apôtres (Histoire des premiers disciples de Jésus et de la vie des premières églises) 
Épitre aux Romains (Sur l'influence du péché dans nos vies et comment Jésus veut nous libérer) 
Épitre aux Éphésiens (Informations, notamment sur le fonctionnement du monde invisible et sur la façon dont 
nous pouvons être sur le chemin) 
Épitre aux Galates (L'œuvre de Dieu dans nos vies) 
Épitre aux Corinthiens (Sur l'église, le Saint-Esprit, les dons spirituels et notre responsabilité) 
L’Apocalypse (Ce qui vient sur nous, sur l'Église, le jugement et l'éternité) 
 

 Ensuite, les livres bibliques suivants conviennent également: 
Les Évangiles de Matthieu et de Marc, les Psaumes (prières), les Proverbes (sagesse divine)... et enfin... 
Toute la Bible de A à Z comme une "lecture" d’actualité sans date d'expiration! 
La Bible nous raconte l'origine de la terre, l'histoire des premiers êtres humains, le paradis, la perte de la 
communion avec Dieu, le développement de l'humanité après la séparation d'avec Dieu, l'origine et le 
développement des premiers peuples, la plus grande catastrophe naturelle de l'histoire, la proximité de Dieu 
des différents ancêtres, les phases de besoin, d'impiété, de captivité et de libération, L'élection d'un peuple 
par Dieu comme témoignage pour tous les peuples, les succès et les échecs des juges, des rois, des prophètes, 
les guerres et la promesse d'un Sauveur pour l'humanité jusqu'à l'accomplissement de cette prophétie, le 
choix des disciples par Jésus jusqu'à la révélation de la fin du monde avec le ciel et l'enfer et la cité éternelle de 
Dieu pour tous ceux qui vivent avec Dieu pour toujours par la rédemption de Jésus! - Le livre le plus 
passionnant et le plus complet de l'univers, qui donne à nos vies les meilleures perspectives: Ici et maintenant, 
mais aussi pour l'avenir! 
 

Aidez-nous à atteindre les nations et à faire partie de ce projet de moisson! 
«L'entraînement à connaître Jésus, à le suivre et à faire ce qu'il a fait » est un projet de foi. Nous offrons la formation 
complète, tous les outils et le matériel gratuitement. Les gens doivent être bénis par elle. Cela devient possible lorsque 
nous partageons avec les autres ce que nous avons. Veux-tu participer? Nous sommes reconnaissants pour le soutien 
financier ponctuel ou régulier. Cela est possible au travers du compte de: 
 

Verein ICA  (International Christian Aid / CH - Schweiz- 3110 Münsingen / Compte Postal Nr.: 31-403017-9  
IBAN: CH43 0900 0000 3140 3017 9)  Mentionner svp: «Projet ch4ch.ch» Merci beaucoup!  
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Les commandements de Jésus  (Rédigé par Wolfgang Simson) 

§1 Le temps est accompli, et le royaume de Dieu est proche. Repentez-
vous, et croyez à la bonne nouvelle. Matthieu 4:17; Mc. 1:14-15  

§2 Il faut que vous naissiez de nouveau. Jean 3:3-7  
§3 Ne croyez pas que je sois venu pour abolir la loi ou les prophètes ; je 
suis venu non pour abolir, mais pour accomplir. Matthieu 5:17-18  
§4 Demandez, et l'on vous donnera ; cherchez, et vous trouverez ; frappez, 
et l'on vous ouvrira. Matthieu 7:7-11; Luc 11:9-13  
§5 Travaillez, non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste 
pour la vie éternelle. Jean 6:1-59  
§6 Entrez par la porte étroite. Matthieu 7:13  
§7 Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai 
du repos. Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions! Mat. 
11:25-29  
§8 Alors Jésus dit à ses disciples: Si quelqu'un veut venir après moi, qu'il 
renonce à lui-même, qu'il se charge de sa croix, et qu'il me suive. Matthieu 
16:24-26; Mc. 8:34; Luc 14:33; Matthieu 10:38-39  
§9 Recevez le Saint Esprit. Jean 20:22-23  
§10 Tout ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous, faites-le 
de même pour eux. Matthieu 7:12; Luc 6:31  
§11 Que votre lumière luise ainsi devant les hommes, afin qu'ils voient vos 
bonnes œuvres, et qu'ils glorifient votre Père qui est dans les cieux. Mat. 
5:16  
§12 Ne résistez pas aux méchants. Matthieu 5:38-«Vous avez appris qu'il 
a été dit: œil pour œil, et dent pour dent. Mais moi, je vous dis de ne pas 
résister au méchant. Si quelqu'un te frappe sur la joue droite, présente-lui 
aussi l'autre. Si quelqu'un veut plaider contre toi, et prendre ta tunique, 
laisse-lui encore ton manteau. Si quelqu'un te force à faire un mille, fais-en 
deux avec lui.   
§13 Ne jure pas! Matthieu 5:33-34  
Vous avez encore appris qu'il a été dit aux anciens: Tu ne te parjureras 
point, mais tu acquitteras envers le Seigneur de ce que tu as déclaré par 
serment. Mais moi, je vous dis de ne jurer aucunement... Que votre parole 
soit oui, oui, non, non ; ce qu'on y ajoute vient du malin.   
§14 Aimez vos ennemis! Matthieu 5:43-48  
Vous avez appris qu'il a été dit: Tu aimeras ton prochain, et tu haïras ton 
ennemi. Mais moi, je vous dis: Aimez vos ennemis, bénissez ceux qui vous 
maudissent, faites du bien à ceux qui vous haïssent, et priez pour ceux qui 
vous maltraitent et qui vous persécutent  
§15 Aime ton prochain comme toi-même! Luc 10:27; Mat. 22:39; Luc 
10:25-29   
§16 Soyez donc miséricordieux, comme votre Père est miséricordieux. Luc 
6:36   
§17 Gardez-vous de pratiquer votre justice devant les hommes, pour en 
être vus ; Matthieu 6:1-18  
§18 Ne jugez point, et vous ne serez point jugés. Luc 6:37-38   
§19 absolvez, et vous serez absous. Luc 6:37   
§20 Donnez, et il vous sera donné: on versera dans votre sein une bonne 
mesure, serrée, secouée et qui déborde. Luc 6:38; Mc. 4:24  
§21 Ne donnez pas les choses saintes aux chiens, et ne jetez pas vos 
perles devant les pourceaux. Matthieu. 7:6  
§22 Rendez donc à César ce qui est à César, et à Dieu ce qui est à Dieu.  
Matthieu. 22:21   
§23 Ne croyez pas que je sois venu apporter la paix sur la terre ;   
Matthieu 10:34-36, Luc 12:51  
§24 Remets ton épée à sa place ; car tous ceux qui prendront l'épée 
périront par l'épée. Matthieu 26:52  
§25 Ayez du sel en vous et soyez en paix avec tout le monde!  
§26 Laissez les petits enfants, et ne les empêchez pas de venir à moi ;  
Matthieu 18:1-114, Matthieu 19:14  
§27 Gardez-vous de l’idolâtrie! Actes 15:20,29; 21:25 Ap. 2:14-20  
§28 Tu ne tueras pas! Matthieu 19:18  
§29 Ne nuit pas à la réputation de ton frère! Matthieu 5:.21-22  
§30 Tu ne perceras (cambrioleras) pas!  
§31 L'adultère commence par des regards envieux - protégez-vous 
radicalement de cela. Matthieu 5:27-30  
§32 Ne sépare pas ce que Dieu a uni. Mat. 19:4-9, 5.31-32, Marc 10:12  
§33 Tu ne voleras pas! Matthieu 19:18  
§34 tu ne diras point de faux témoignage! Matthieu 19:18  
§35 Tu honoreras ton père et ta mère! Matthieu 19:19  
§36 Je vous donne un commandement nouveau: Aimez-vous les uns les 
autres ; Jean 13:34; 15:12  
§37 Réconciliez-vous avant de prier! Matthieu 5:23 Luc 12:58  
§38 Ne vous faites pas appeler Rabbi, Père ou Maître. Mat. 23:8-12  
§39 Ne forcez personne à rejoindre votre groupe! Mc 9:,38-40  

§40 La façon juste de régler les conflits de droit privé entre les citoyens: 
pardonnez 7x70 fois! Matthieu 18:15-35  
§41 Assurez-vous que la lumière en vous n'est pas l'obscurité!  Luc 11:35-
36; Matthieu 6:22-23  
§42 Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, de toute ton âme, 
de toute ta force, et de toute ta pensée ; Luc 10:27; Matthieu 22:37-40 
§43 Demeurez en moi! Demeurez dans mon amour qui vous permet de 
garder mes commandements!  Jean 15:4-9; 14:,15  
§44 Va, et ne pèche plus! Jean 8:11  
§45 Voici donc comment vous devez prier: 11:2-4; Matthieu 6:19-13 Notre 
Père qui es aux cieux! Que ton nom soit sanctifié ; que ton règne vienne ; 
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd'hui 
notre pain quotidien ; pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi 
nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés ; ne nous induis pas en 
tentation, mais délivre-nous du malin. Car c'est à toi qu'appartiennent, 
dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire. Amen!   
§46 Tout ce que vous demanderez en priant, croyez que vous l'avez reçu, 
et vous le verrez s'accomplir. Marc 11:24  
§47 Priez en mon nom! Jean 16:23-24, Jean 14:13-14;15:16   
§48 Écoutez-moi bien! Mc 4:3,9,24; 7:14; Matthieu 13:3-9; 15:10  
§49 Prenez, mangez et buvez. Faites cela en souvenir de moi. Mat. 26:26. 
Jean 6:53-58  
§50 Donne à celui qui te demande, et ne te détourne pas de celui qui veut 
emprunter de toi. Matthieu 5:42; Luc 6:30  
§51 Ne vous amassez pas des trésors sur la terre [...] mais amassez-vous 
des trésors dans le ciel. Matthieu 6:19-21.24; Luc 12:33-34 Vendez votre 
surplus et donnez aux pauvres. Cela créera un trésor sûr dans le ciel, où 
aucun voleur ne peut le voler et où il est bien à l'abri.  
§52 Ne vous inquiétez pas pour votre vie de ce que vous mangerez, ni 
pour votre corps, de quoi vous serez vêtus. Matthieu 6:25-34  
§53 Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu ; et toutes 
ces choses vous seront données par-dessus. Matthieu 6:33  
§54 Sortez (tout ce qui est religieux) et ne transformez pas la maison de 
mon père en un marché et une caverne de voleurs! Jean 2:16; Matthieu 
21:12-14  
§55 Gardez-vous avec soin de toute avarice! Luc 12:15   
§56 Faites-vous des amis avec les richesses injustes!  Luc 16:9   
§57 Gardez-vous des faux prophètes. Ils viennent à vous en vêtement de 
brebis, mais au dedans ce sont des loups ravisseurs. Matthieu 7:15-28 
§58 Gardez-vous des scribes! Matthieu 23:13-36; Mc 12:,38-40   
§59 Gardez-vous avec soin du levain des pharisiens et des sadducéens et 
d’Hérode! Matthieu 16:5-12, Luc 12:1-3   
§60 Souvenez-vous de la femme de Lot. Luc 17:32  
§61 Ne vous laissez pas séduire par de faux Christs! Matthieu. 24:4-14 
§62 Que votre cœur ne se trouble point. Croyez en Dieu, et croyez en moi. 
Jean 14:1  
§63 Vous aussi, tenez-vous prêts, car le Fils de l'homme viendra à l'heure 
où vous n'y penserez pas. Luc 12.35-40  
§64 Ne dites-vous pas qu'il y a encore quatre mois jusqu'à la moisson? 
Voici, je vous le dis, levez les yeux, et regardez les champs qui déjà 
blanchissent pour la moisson. Jean 4:35-38  
§65 Priez donc le maître de la moisson d'envoyer des ouvriers dans sa 
moisson. Matthieu 9:37-38; Luc 10:2   
§66 Allez, prêchez, et dites: Le royaume des cieux est proche. Mat. 10:7  
§67 Guérissez les malades! Matthieu 10:8  
§68 Purifiez les lépreux! Matthieu 10:8  
§69 Ressuscitez les morts! Matthieu 10:8  
§70 Chassez les démons! Matthieu 10:8; Mc 6.7.1  
§71 Vous avez reçu gratuitement, donnez gratuitement. Matthieu 10   
§72 Ce que je vous dis dans les ténèbres, dites-le en plein jour ; et ce qui 
vous est dit à l'oreille, prêchez-le sur les toits. Matthieu 10:27  
§73 Voici, je vous envoie comme des brebis au milieu des loups. Soyez 
donc prudents comme les serpents, et simples comme les colombes. Luc 
10:3; Matthieu 10:16-31   
§74 Lorsqu'on ne vous recevra pas et qu'on n'écoutera pas vos paroles, 
sortez de cette maison ou de cette ville et secouez la poussière de vos 
pieds.  
Matthieu 10:14-15; Mc 6:11; Luc 9:5 + 10-12  
§75 Allez, faites de toutes les nations des disciples! Matthieu 28:18-20  
§76 Partez sans argent ni nourriture. Demandez à une personne ou une 
maison de paix! Restes-y! Matthieu 10:11; Luc 10   
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Check-up your life & get free (laisse le Saint-Esprit te guider!) Charles Finney, retravaillé par hk 2018 
 

 Prend la feuille „Check up your life“: Note sur une page vide ce que tu dois confesser à Jésus! 
1 Jean 1.9 Si nous confessons nos péchés, il 
est fidèle et juste pour nous les pardonner, et 
pour nous purifier de toute iniquité.  
Dieu est saint. Il déteste le péché. C’est pour 
cela que Jésus est mort à la croix. Son sang a 
coulé pour le pardon de tous les péchés. Je 
reconnais que je suis pécheur, et me détourne 
du mal. Je demande à Jésus le pardon de mes 
fautes. Laisse Dieu te guider. 
Il n’y a rien de meilleur que de laisser ses 
fardeaux à la croix et se sentir libéré! 
(Psaumes 103.12, Ps. 69.5, 25.11, 130. 3-4)  
 Examine ta propre vie: 
□ Peurs: De quoi ais-je peur? Pourquoi? Est-
ce que je fais confiance à Jésus?   
□ Mentir: Ambiguïtés trompeuses. Une demi-
vérité dite pour cacher quelque chose constitue 
un mensonge! (Proverbes. 21.8)  
□ Hypocrisie: As-tu dit ou fait des choses 
devant d'autres que vous ne voulais pas dire?  
Est-ce que tu as dit une promesse et agit 
autrement que ce qui était prévu? As-tu mené 
quelqu’un sur un mauvais chemin et étais-tu, à 
cette occasion, un mauvais exemple?  (Mt. 6.5-
6, 7.3, 7.5, 23.28, Ap. 3.15-16) □ Promesses 
non tenues: As-tu fait une promesse à Dieu 
que tu as rompue? As-tu fait une promesse 
irréaliste ou imprudente? Si oui, demande 
pardon à Dieu. Dieu veut que tu fasses des 
promesses librement et que tu les tiennes! 
(Eccl. 5.1-6)  
□ Convoitises: Convoites-tu quelque chose 
ne t’appartenant pas? (Exode 20,17; Prov. 
14.30) 
□ Vol: As-tu volé de l’argent ou d’autres 
choses qui ne t’appartenaient pas? As-tu gardé 
des choses appartenant à un voisin, ta famille, 
ton école ou l’entreprise. Tout bien non rendu 
constitue un vol. 
(Ex. 20.15, Eph. 4.20; Mc. 7.21; 1. Cor. 6,10)  
□ Escroquerie: As-tu partagé quelque chose 
injustement, escroqué quelqu’un sur son 
patrimoine ou un quelconque objet? Est-ce que 
tu as triché à un examen? As-tu volé quelqu’un 
en le privant du prix réel ou en ne lui versant 
pas ou seulement partiellement son salaire? 
(Jos. 5.1-4, Mal 3.5,  
Mo. 24. 14-15, Jer. 22.13, Job 31.13)  
□ Parler mal des autres. Lancer des rumeurs. 
Dénigrer Insulter, diffamer: As-tu mal parlé de 
quelqu’un, l’a critiqué ou dénigré? As-tu prêté 
l’oreille à la calomnie, par exemple par la 
question « savais tu que... » Dire la vérité pour 
faire du mal à quelqu’un, c’est de la calomnie. 
Parler d’une personne en son absence tel que 
je ne le ferais pas devant elle également. (Ex. 
20.16; Job 5.2; Mt. 5.21-24; Mt. 7.1-5; Mc. 
7.22; 1 Cor. 5.12; Eph. 4.31; Kol. 3.8; Gal. 
5.2021+25) 
□ Rancune, refus de pardonner:  Vis-tu en 
paix avec tout le monde? Est-ce que tu as déjà 
refusé le pardon d’une faute envers toi?  
□ Colère: Est-ce que tu perds parfois le 
contrôle? Perds-tu parfois patience? As-tu de 
la déception, de la colère ou de la haine en 
toi? As-tu raconté le pire sur quelqu’un? Qui 
dois-tu pardonner? (Prov.14.29, 15.8, 21.9, 
22.24; 27.4; Eccl.7.9; Jean.7.24, 1 Cor.4.1-7; 
Eph.4.26; Col.3.8; Mat.5.22; Gal.5.20; 
Eph.4.31) 

□ Disputes, hostilité, dureté de cœur: T’es-tu 
comporté avec quelqu’un de façon dure, 
hostile ou cherchant le conflit? (Gal. 5.20)  
□ Vengeance: Es-tu vengeur? Répliques-tu 
œil pour œil, dent pour dent? Réagis-tu sans 
retenue envers les autres? Es-tu conciliant ou 
blessant? (Phil. 2.14, 1 Cor. 10.10)  
□ Assassinats: Rabaisser ou détruire 
quelqu’un par les mots. Souhaiter la mort d’une 
personne. Avortements, tentatives de suicide, 
assassinat. (Ex. 20,13; Marc 7,21)  
□ Agir sans foi ni loi. Maudire. Abuser du 
nom de Dieu. Jurer: As-tu fait usage d’un 
langage blasphématoire? Ce sont des 
expressions contre Dieu commençant 
généralement par un «N». Jésus dit que nous 
ne devons pas jurer! 
(Exode 20.7; 5. Deut. 5.11; Math. 5.33-37) 
□ Ne pas honorer tes parents (Exode 20.12) 
Lévitique 20.9)  
□ Fornication. Péchés sexuels. Immoralité:  
Aventures. Désir sexuel d’une personne 
(pensées, sentiments, regards). Rapports 
sexuels avant le mariage, pornographie, 
masturbation (à cause des pensées et images 
impures); Prostitution, homosexualité, sodomie 
(rapports sexuels avec des animaux), 
pédophilie, maltraitance d’enfants. (Gen. 
19.113; Lev. 18.22-23; Lev 20.10-22; Deut. 
22.2021; Job 31.1; Es. 23.1-3; Mc. 7.21; Mt. 
5.28; Rom. 1.26-27; 1 Cor. 6.9+18; 1 Cor 7.1-
2; 1. Jean. 2.16; Gal. 5.19; 2 Pierre. 2.14; 
Apocalypse. 14.4) 
□ Détruire ton mariage: Adultère. Séparation. 
Divorce. (Ex. 20.14; Lev. 20.10; Mal. 2,14-16; 
Mc. 7.22; Math. 5.28; Mat. 5,32; Mat. 19.6; 1 
Cor. 7.10-11) 
□ Orgueil. Prétention. Egocentrisme. 
Egoïsme: L’idée ou la pensée que l’on est 
meilleur ou plus important que ce que l’on est 
en réalité. Accordes-tu plus d’importance à 
l’image que tu renvoies ou à ce que tu 
possèdes qu’à l’état de ton cœur et de ton 
âme? Cherches-tu à attirer l’attention des 
autres plutôt que celle de Dieu? Si c’est selon 
cet esprit diabolique que tu agis, confesse-le! 
(Prov. 16.5/12.18/21.4/29.23; Mc 7.22; Tit. 3.9; 
1 Cor. 1.26-31; 1 Jean. 2.16; 2. Tim. 3.2)  
□ Manque de reconnaissance: Combien de 
fois d’autres personnes ont investi du temps et 
de l’énergie pour toi, quand cela représentait 
un véritable sacrifice, et que tu as considéré 
cela comme normal? (2 Tim. 3.2, Mal. 3.8-11)  
□ Inconscience: Commentaire ou jugement 
sans réfléchir. Blagues équivoques. Faire de 
l’humour sur la Bible et Dieu en les faisant 
passer pour stupides. (Eccl. 5.3)  
□ Manque de rigueur: As-tu évité d’assumer 
pleinement des responsabilités: p.ex.: vis-à-vis 
de Dieu, de ta famille, de ton travail, lors de 
l’accomplissement d’une tâche, d’un travail, ou 
la tentative d’améliorer une situation? (Prov. 
19.15, 21.5, 24.11-12, Math. 25.1-13, 25.14-
30, 1 Thes. 5.6, Jac. 4.13+17; Eph. 5.4)  
□ Cupidité. Cœur occupé par les richesses.  
Services de l’esprit de Mammon et de l’argent: 
(Ésaïe. 57.17; Mt. 6.24; Mc 7.22;  
1 Cor. 6.10; 2 Tim. 3.2)  
□ Fausses attentes: Fixer des objectifs 
irréalistes ou dans un but égoïste. Est-ce 
d’autres personnes sont sous pression à cause 

de cela? Est-ce que je suis injustement énervé 
contre elles? Lâche prise!  
□ Dépendances: Appétit anormal (Boulimie, 
hyperphagie, anorexie)? Achats compulsifs ou 
dépendance au jeu, smartphone, cigarette, 
pornographie, alcool, médicaments, drogues 
ou à une personne? (Phil 3.19; Prov. 23.21; 1 
Cor.6.19; Gal. 5.21; 1 Cor. 6.10; 1 Cor. 
6.12+19-20)  
□ Idolâtrie: Adresser des demandes à des 
dieux d’autres religions et puissances 
spirituelles: astrologie, horoscope, anges ou 
esprits. Tenter d’obtenir ainsi une guérison, 
pratiquer la magie blanche ou noire, se livrer 
au chamanisme, au pouvoir des pierres, aux 
élixirs et philtres, ou à l’anthroposophie.  (Ex. 
20.3-5; Rom. 1.21-25; 1 Cor. 6.9; Gal. 5.20)  
□ Sorcellerie, occultisme: (passif ou actif): 
Contact avec les esprits, démons ou avec les 
morts. Malédictions, franc-maçonnerie, 
spiritisme, satanisme, sorcellerie, superstitions, 
légende des nains, fées et lutins. Objets 
occultes tels que: Attrapeur de rêves, livres, 
images, symboles. Jeux, musique et films 
mettant en scène des démons, la sorcellerie, 
l’hypnose, tarot, pendule, images de l’enfer, 
lecture de la main et de l’aura, bonne aventure, 
boules de cristal, yoga, réincarnation, reiki, 
déplacement d’objets, etc. (Lév. 19.26; Deut. 
18.10-12; Gal. 5.20; Actes.19.19; Deut.18.11; 
2 Rois.21.6; Lév.19.26; Col.2.18; Apoc.22.8-9; 
Jes.47.13-15) 
□ Intégrité et loyauté malsaine envers tous 
types d’autorités auxquelles je suis soumis: 
Est-ce que je les honore, les écoute et prie 
pour elles? Est-ce que je vis avec respect, 
intégrité et loyauté envers mes parents, ma 
femme/mon mari, mon chef, mes enseignants 
ou mon église (apôtres, prophètes, 
évangélistes, bergers, enseignants, personnes 
âgées), le Gouvernement et les pouvoirs 
publics? (Rom. 13:1-3)  
□ Finances: Comment je les gère? Est-ce que 
Dieu peut me bénir par ma prière aussi dans 
ce domaine? (Mat. 19:21; Mc. 10:21; Luc 6:38) 
 Véritable pénitence et confession sincère 
La confession (du grec homologeo) signifie: 
dire ce qu’il en est vraiment. Appelle les 
péchés par leur nom. Et pas: „Excuses-moi, 
mais…“/„Pardonne-moi si…“/ „Oui – je suis 
désolé, ou „je dois avouer que…“ Cela n’est 
pas la bonne façon de faire. Sois honnête! Il 
est parfois difficile d’avouer ses fautes, de 
réparer ce qui est possible. Mais rattrape tout 
ce que tu peux. Dieu bénit cela! La 
reconnaissance des péchés et la repentance 
sont encore nécessaires après le baptême. 
 Confesse tout devant Dieu et des témoins! 
Jacques 5:16 Confessez donc vos péchés les 
uns aux autres, et priez les uns pour les 
autres, afin que vous soyez guéris. La prière 
fervente du juste a une grande efficace 
(Ps.103.8-13, És. 43.25, Jér.31.34) Souviens-
toi de Martin Luther: „La repentance est un 
acte que l’on peut faire joyeusement“. Elle 
nous rend libre et heureux. Oui Dieu, donne-
moi une nouvelle vie! 
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L’histoire de T4T (Training for Trainers) 
 

Curtis Sergeant (USA) est à l'origine de divers mouvements de fondations d'églises, par exemple en Chine, 
dans le nord de l'Inde et aujourd'hui aux Etats-Unis. Entre autres choses, il a formé un missionnaire - Ying 
Kai, qui voulait atteindre la Chine.  
 En 1993, Curtis a trouvé trois églises avec quatre-vingt-cinq chrétiens chinois sur l'île de Hainan. Curtis a 
commencé à les former et à implanter des églises: Dans la première année 6 églises, dans les années 
suivantes 17 églises et ensuite 50 nouvelles églises. Seulement 5 ans après le début, il y avait déjà 550 

congrégations avec 55'000 croyants. En 9 ans (2002), il y avait 360 000 disciples baptisés de Jésus. Peu de temps après, 
le nombre de disciples de Jésus s'éleva à 550.000... Aujourd'hui, Curtis est actif en Occident et vit la même chose aux 
Etats-Unis!  
 

Jeff Sundell (USA) est à l'origine de divers mouvements de fondations d'églises qui sont actives à ce jour, par exemple 
en Chine, dans le nord de l'Inde et aujourd'hui aux Etats-Unis.  
Dieu a conduit Jeff dans une région non touchée de l'Himalaya, où il a parlé de Jésus sans succès pendant deux ans.  
Le premier converti était un ivrogne qui frappait sa femme. La première congrégation a été établie, qui est passée à 35 
personnes. Il en est résulté 3 communautés. Ceux-ci ont commencé à se multiplier lentement. Puis il a rencontré Ying 
Kai. Il lui a dit ce qu'il traversait. Il pensait que ça ne marcherait pas pour lui. Mais dans l'obéissance, il a commencé à 
faire la même chose: 25 petites églises ont surgi et ils ont pu baptiser 125 personnes! Après un an, il y avait plus de 100 
congrégations et 700 baptêmes! Dieu a montré à Jeff comment un tsunami spirituel a balayé des pays comme la 
Birmanie, le Bengale occidental et l'Inde et a eu une vision pour 10.000 églises et 100.000 baptêmes. Quelque temps 
plus tard, 189 000 baptêmes et d'innombrables communautés ont été dénombrés dans cette région. En 2009, Dieu a 
donné à Jeff la mission de retourner aux Etats-Unis. Il a tenté de démarrer une entreprise commerciale à deux reprises, 
a échoué et a prié.... Rien ne s'est passé pendant des mois, jusqu'à la rencontre de deux Noirs violents. Il a prié pour eux 
et ils ont ouvert leurs portes. Une autre percée est venue d'un jeûne de 40 jours. Au début de 2016, il y avait déjà 17 
mouvements d'implantation d'églises (!) avec un total de 114 déplacements de disciples.  
 

Ying & Grace Kai ont initié le plus grand mouvement d'implantation d'églises de l'histoire des églises en Chine, le T4T 
(formation pour formateur). Aujourd'hui, ils forment des disciples de Jésus dans le monde entier.  
Au début, ils amenaient entre 40 et 60 personnes par an à croire en Jésus Christ. De là, une nouvelle 
église a été formée chaque année. Mais Ying s'est rendu compte que de cette façon, la mission de 
Jésus - atteindre tous les gens avec l'évangile - ne pourrait jamais être accomplie. Il a reçu la réponse 
de Dieu dans la prière: Au cours de l'année suivante (2001) du ministère Ying & Grace Kai, 53 000 
chrétiens nouvellement convertis ont été baptisés. En 10 ans, le nombre total de baptêmes a atteint 

le chiffre incroyable de 1,73 million! Puisque beaucoup sont aussi venus à la foi dans l'église traditionnelle, le nombre 
total de nouveaux croyants était même à plus de 2 millions.  
 

Gary Stump: Il a fondé une église aux Etats-Unis en 2001. En 10 ans, 1000 personnes ont été baptisées, faisant de son 
église l'une des 1% les plus réussies aux USA. Le livre avec l'histoire de Ying Kai ("T4T - a discipleship-re-
revolution of Steve Smith & Ying Kai") a montré à Gary que la mission de disciple de Jésus est à peine mise 
en œuvre et que cette désobéissance devait être mise en lumière: "Durant mes 22 ans comme pasteur j'ai 
encouragé, défié, averti, motivé ou même grondé des chrétiens pour qu'ils forment des disciples, mais je 
ne leur ai jamais appris comment transformer une personne normale en un disciple". Gary a demandé 

pardon à Dieu et est reparti à zéro! Maintenant, il forme les disciples de Jésus et leur apprend à enseigner à leur tour 
comment devenir disciple!  
 

Un mouvement de multiplication d’église et de formation de disciples mondial  
Les gens trouvent Jésus! Dieu a créé un mouvement unique au monde de discipolat et de multiplication d'églises basé 
sur l'obéissance et non sur la connaissance! Beaucoup de principes éprouvés sont devenus un mouvement global 
d'implantation et de multiplication des églises. Beaucoup de disciples de Jésus en ont payé cette fidélité de leur vie. 
Mais ce que Dieu nous fait bouger aujourd'hui, c'est exactement ce que nous lisons dans les Actes des apôtres et 
beaucoup plus encore!  
 

Simple, dynamique, sain et multipliable - pour atteindre le monde pour Jésus!  
Ce mouvement s'est développé de manière si dynamique ces dernières années qu'il devient réaliste d'atteindre toutes 
les nations avec l'Évangile! La réalisation de la mission de Jésus devient possible parce que les dénominations, les 
structures de pouvoir et les dirigeants, les doctrines théologiques et philosophiques, la pensée commerciale, 
institutionnelle et matérielle, les valeurs culturelles, les infrastructures et les bâtiments coûteux ne jouent plus un rôle 
essentiel. Il s'agit de Jésus et de ce que Dieu nous dit dans Sa Parole: Dieu aime tous les hommes et veut que tous soient 
sauvés.    
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Notes personnelles  
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 Vue d’ensemble 
Procédé 3/3 

1er tiers : regard en arrière  2ème tiers :  Regard vers en haut 3ème tiers : regard en avant 

N° et lieu Louer & remercier partage Vérification de 
l'application 

Vision (mission divine) Entraînement  
et Parole de Dieu 

Pratique d’application Entraînement et exercices 

N° 1 
Chez un hôte 
ou une cellule 

 Écrivons : Pour quoi 
pouvons-nous 
remercier Dieu ; Le 
leader remercie avec 
une simple prière 

Mini ronde d'introduction 
 Est-ce que j’ai un rêve 
donné par Dieu qui 
deviendra réalité un jour ? 

 Pourquoi suis-je ici ? À 
quoi dois-je m'attendre 
exactement ? 

Jean 3:16  Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné 
son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne 
périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. 

Entraînement 1 
 
Le chemin vers Dieu 

L'histoire de Dieu : pratiquez la présentation de 
l'Évangile. Expliquez le « Chemin vers Dieu » avec 
les 4 versets de Romains et posez l’un à l’autre les 
3 questions diagnostiques ! 

 À qui puis-je montrer la présentation de l'Évangile 
dans mon entourage ?   Demande à une personne 
en qui tu as confiance : « Puis-je te montrer quelque 
chose que j'ai expérimenté ? j’ai appris à l’expliquer 
de manière compréhensible. 

N° 2 
Chez un hôte 
ou une cellule 

  Écrivons ce que 
nous pouvons 
demander de Dieu ! Le 
leader le demande par 
une simple prière. 

 Où est est-ce que je 
me trouve dans ma vie ? 
 Ai-je atteint la bonne 
destination jusqu’ici ? 
Pourquoi pas ? 

À qui pourrais-je encore 
montrer « Le chemin vers 
Dieu » ? 

Actes 2:37-38 …ils eurent le cœur vivement touché, et 
ils dirent à Pierre et aux autres apôtres: Hommes 
frères, que ferons-nous? 
Pierre dit: Repentez-vous, que chacun de vous soit 
baptisé au nom de Jésus-Christ, pour le pardon de vos 
péchés; et vous recevrez le don du Saint-Esprit 

Entraînement 2 
 
Les cinq étapes du 
salut  

Répétez « Les 5 étapes de la rencontre avec Dieu 
» jusqu'à pouvoir l’expliquer les uns aux autres. 
Pour ma prière de repentance et de conversion 
j'écris ce dont je veux me débarrasser : 
«Jésus, je suis désolé, je suis un pécheur. 
Pardonne-moi ... (tout ce à quoi je peux penser) » 
Pour plus d’idées, voir « check-up your life »  

 Prions ensemble : « Jésus, je suis un pécheur et 
j'ai vécu sans toi. Je te demande de me pardonner et 
je te confesse mes péchés. Merci de ton pardon et 
de m'avoir donné la vie éternelle. Viens dans mon 
cœur, sois mon Seigneur et guide-moi ! Je te 
remercie. » 
 Répond aux questions : est-ce qu’il me manque 
une étape ? Laquelle ? Dois-je être baptisé bientôt ? 

N° 3 
Chez un hôte 
ou une 
Personne de 
Paix (PdP)  

 Chaque personne 
remercie ou demande 
à Dieu quelque chose 
en une phrase. 

 Quand ai-je eu 
l'impression de renaître 
ou d'être vraiment libéré 
de quelque chose ? 

 Qu’est Jésus pour moi ? 
 Qu'a-t ’IL demandé dans 
Sa prière ? (Le pardon) 
 De quoi me suis-je 
débarrassé avec lui ? (Mes 
péchés) 

2 Corinthiens 5:17  Si quelqu'un est en Christ, il est une 
nouvelle créature. Les choses anciennes sont passées ; 
voici, toutes choses sont devenues nouvelles. 

Entraînement 3 
 
Le baptême d’eau, 
la nouvelle 
naissance et la vie 
nouvelle 

Suis-je baptisé ?  Sinon, je serai baptisé la 
prochaine fois. 
Je pratique et explique le changement de 
suprématie dans ma vie et demande à mon 
homologue s’il veut que Jésus soit le centre de sa 
vie. 

 Pensons jusqu'à la prochaine fois à qui nous 
pouvons expliquer notre changement de direction et 
comment Jésus est entré dans notre vie. 
 Si quelqu'un n'a pas encore été baptisé : nous 
aurons un baptême la prochaine fois ! 

N° 4 
Après le 
baptême chez 
un hôte ou 
une PdP  

 Remercions Jésus 
qu'IL est mon Seigneur 
et dites-lui « je veux te 
suivre ! » 

Quel a été le meilleur 
cadeau pour moi que j'aie 
jamais reçu ? 

 Que signifie le baptême 
d’eau pour moi ? 

Actes 1:8  Vous recevrez une puissance, le Saint Esprit 
survenant sur vous, et vous serez mes témoins à 
Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie, et 
jusqu'aux extrémités de la terre. 

Entraînement 4 
 
Les dons du Saint-
Esprit et les dons 
spirituels 

Je demande à Dieu de me remplir du Saint-Esprit, 
pour les dons du Saint-Esprit et pour le parler en 
langues. 

 Pratiquons l'utilisation des dons spirituels et la 
prière en langues sur place en adorant et louant le 
Seigneur ! 

N° 5 
Chez un hôte 
ou une PdP  

 Remercions Jésus de 
m'avoir rempli de son 
Saint-Esprit et de 
m'avoir offert ses dons 
! 

Qu'est-ce qui est le plus 
important pour moi dans 
une bonne relation ? 

 Quel don du Saint-Esprit 
voudrais-je recevoir ?  
 Demandons !  Pour 
quel don suis-je 
particulièrement 
reconnaissant ? 

Psaumes 119:104  Par tes ordonnances je deviens 
intelligent, Aussi je hais toute voie de mensonge. 
Psaumes 119:105  Ta parole est une lampe à mes 
pieds, Et une lumière sur mon sentier. 

Entraînement 5 
 
La Parole de Dieu et 
la prière – parler 
avec Dieu et 
l’entendre 

 Quand et comment puis-je lire la Bible chaque 
jour ? J'échange des idées. Je prévois des 
réunions d'engagement avec (date, lieu et 
heure.) 
Je fais une liste de prières et planifie la lecture 
quotidienne de la Bible et la prière. 

 Planifions des rencontres de redevabilité ! Que 
chacun trouve quelqu'un ! Lisons la parole de Dieu, 
prions pour les VIP et discutons des questions 
redevabilité !  Prions pour les personnes sur notre 
liste de prière : famille, amis, voisins, travail, école 
etc. Suivons les impulsions que Dieu nous donne 
lorsque nous prions 

N° 6 
Chez un hôte 
ou une PdP  

 La prière, c'est aussi 
écouter Dieu : nous de-
mandons à Dieu de 
nous parler et 
partageons ce que 
nous avons entendu 

Qu'est-ce qui fait une 
bonne famille et une vraie 
communauté ? Quelle fut 
ma plus belle expérience 
en famille ? 

 Nous concentrons notre 
cœur sur Jésus et écoutons 
(au lieu de parler). 

Actes 2:42  Ils persévéraient dans l'enseignement des 
apôtres, dans la communion fraternelle, dans la 
fraction du pain, et dans les prières. 

Entraînement 6 
 
Communion avec 
Jésus –  
le Corps de Christ 

Précisons si nous sommes une église. Explique les 
deux modèles d'églises (modèle originel chrétien 
traditionnel et biblique)! Pratiquons la Sainte 
Scène (texte biblique + paroles de l'institution) ! 

 Célébrons la Sainte-Cène et faisons une offrande 
ensemble. Voulons-nous avancer en tant qu'église à 
partir de maintenant ? Planifions comment nous 
vivrons l'hospitalité. 
 

N° 7 
D’une maison 
à l’autre 

 Remercions Dieu 
pour Son église et 
remercions Jésus qu’IL 
se soit révélé à nous.  

Où ai-je été témoin 
oculaire de quelque chose 
d’extraordinaire ? 

 Échange : Suis-je 
reconnaissant de ce qui m'a 
été transmis ? 

1 Timothée 2:4  qui veut que tous les hommes soient 
sauvés et parviennent à la connaissance de la vérité. 

Entraînement 7 
 
Témoigner de Jésus  

J'écris « mon histoire avec Dieu » : qu'est-ce qui 
s'est passé et qu'est-ce qui a changé dans ma vie 
? Et toi, veux-tu faire de même ? 

 Nous nous racontons et nous donnons des 
commentaires ! Demandons à Dieu avec qui 
partager notre histoire comme témoignage. 
Contactons ces personnes pour leur en parler. 

N° 7+ 
D’une maison 
à l’autre 

Merci, demander. 
Louange, écouter. 
Remercions Jésus de 
nous avoir permis de le 
connaître. 

Que se passe-t-il avec 
moi personnellement ? 
Comment avec Dieu 
témoigner)? 

 À qui ai-je pu dire jusqu'à 
présent que je crois en Jésus 
et que je le suis ? 

Luc 15:31  Mon enfant, lui dit le père, tu es toujours 
avec moi, et tout ce que j'ai est à toi; 

Les finances 7+ 
 
Le système financier 
divin et le pouvoir 
du partage ! 

Je demande à Dieu, concernant mon "pot 
débordant" : "Qui dois-je bénir, soutenir 
financièrement ou rendre libre ?". "Par qui ai-je 
été béni ?" "Combien dois-je donner et combien 
?" "Est-ce que quelqu'un est dans le besoin ?" 

Nous aimons partager et donner : "Qui devrions-
nous bénir, soutenir financièrement ou rendre libre ? 
Combien devons-nous donner ? Pour quel projet ? 
Qui est dans le besoin ?" Qui le transmet (par 
exemple, à la personne ciblée) ? 

N° 7+ 
D’une maison 
à l’autre 

Remercions pour tout 
ce que nous possédons 

Combien de mes biens 
appartiennent ä Dieu ? 
10%, 20% ou plus ? 

 Échange : Qu’avons-nous 
vécu lorsque nous béni une 
personne dans le besoin ? 
Comment pourrions-nous 
devenir plus efficaces en 
tant qu’église ? 

Que votre cœur ne se trouble point. Croyez en Dieu, 
et croyez en moi. Jean 14:1 
Pour vous, l'onction que vous avez reçue de lui 
demeure en vous, et vous n'avez pas besoin qu'on 
vous enseigne ; mais comme son onction vous 
enseigne toutes choses, et qu'elle est véritable et 
qu'elle n'est point un mensonge, demeurez en lui 
selon les enseignements qu'elle vous a donnés. 1 Jean 
2:27 

Entraînement 7+ 
 
Introduction à 
l’étude biblique 
inductive : (Le Père 
qui nous aime…) 

Quelle est la nature et le caractère de Dieu en 
tant que Père ? Comment ai-je été imprégné ? 
Qu'est-ce qui était bon ? Quoi non ? Où ai-je 
besoin de guérison et de pardon ? 

 Avec qui devrais-je partager l'histoire biblique ? À 
qui témoigner, qui baptiser, guérir, délivrer ou 
ressusciter ? 
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Devoirs donnés par Dieu à garder pour la prochaine rencontre par le chef de groupe ou le participant  3/3 

Date  Nom   
(Personne du groupe)  

Unité 

d’entraînement 
Parole de Dieu  

Devoir pour Jésus  
(Quel devoir Dieu a mis dans ton 

cœur ?)  

Qu’est-ce qui a été fait ?  
(P.ex. j’ai expliqué l’Évangile et/ou mon histoire 

; repentance, baptême ; groupe constitué…)  

Prière pour les VIPs  
(Ces gens devraient 

connaître Jésus)  

Obéissance 

(oui/non/pas 

encore)  
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